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1. Co je to krizovy plan a k ¢emu Skole slouzi?

Plan pro reSeni krizovych situaci ve Skole by mél obsahovat kroky a strategie
pro feSeni rizikovych situaci, jako jsou Sikana, uzivani navykovych latek, kradeze,
vandalstvi, rasismus a dalsi. Tento plan by mél byt vypracovan skolnim preventistou na
zakladé praxe Skoly a pfislusné legislativy, nasledné konzultovan a schvalen feditelem
Skoly.

Cilem planu pro feseni krizovych situaci ve skole je minimalizovat skody a rizika,
pokud k néjakému neZadoucimu chovani dojde. Tento plan by mél byt uziteCnym
nastrojem pro vsSechny pedagogické pracovniky, ale mél by byt také k dispozici
rodiclim, aby si mohli prohlédnout interni postupy skoly a sledovat jejich aplikaci.

Plan pro feSeni krizovych situaci ve skole stanovuje zavazné, jak postupovat v
pfipadé podezfeni ¢&i vyskytu Sikany a uzivani navykovych latek mezi Zaky. Tento plan
by mél také obsahovat dalsi mozné patologie a byt soucasti minimalniho preventivniho
programu a $kolniho Fadu. Jeho zakladem jsou Metodické pokyny MSMT pro prevenci
socialné-patologickych jevl u déti a studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢. j.
20006/2007-51 a pro prevenci a reseni Sikany mezi zaky skol a Skolskych zafizeni €. j.
24246/2008-6.

Pedagogicti pracovnici Skoly jsou zadkonem povinni provadét preventivni
opatfeni v ramci vSech aktivit Skoly a pfi feSeni patologickych situaci jsou povinni
postupovat dle planu pro feSeni krizovych situaci ve Skole. Tento plan je zavazny
dokument a je velmi dulezity pro bezpecnost a pohodu viech 7akd a zaméstnanc(

Skoly.

2. Skolni preventivni tym

REDITEL SKOLY (RS) Mgr. Markéta Smidovd

ZASTUPCE REDITELE, VYCHOVNY PORADCE (VP) Mgr. Jana Janouchova

SKOLNI METODIK PREVENCE (SMP) Bc. Lucie Prokopova




. Zakonné povinnosti Skoly a Cinnosti Skoly prispivajici k realizaci

primarni prevence na ZS

3.1 Skola se pravné zavazuje:

Zahrnout informace o nebezpedi uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani ve
Skole, v prostorach Skoly i na vSech akcich pofadanych Skolou, do vSech pouceni o
bezpecnosti a ochrané zdravi.

Spolupracovat s Policii Ceské republiky, orgdny socidlné-pravni ochrany déti a
Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi feseni pripadd tykajicich se uzivani omamnych
a psychotropnich latek.

PInit ohlasovaci povinnost vici orgdndm ¢innym v trestnim fizeni.

3.2 Skola je ze zékona povinna:

Pomoci Skolniho Fadu jasné vymezit zakaz rizikového chovani.

Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zak( pred Skodlivymi ucinky rizikového chovani ve
Skole béhem vyuky, v ramci vSech Skolnich akci i pfi mimoskolnich aktivitach.

Vytvofit podminky pro predchazeni vyskytu rizikového chovani v prostorach skoly v
dobé skolniho vyucovani, véetné vsech skolnich akci i mimoskolni ¢innosti.

Chranit zdravi a bezpecnost zakl pred negativnimi dopady rizikového chovani.

Nést pravni odpovédnost za zaky béhem vyuky.

Vést zaky k prevenci rizikového chovani jako soucast primarni prevence; toto zahrnuje

vSechny pedagogické pracovniky skoly.

3.3 Skola ma povinnost zajistit podminky:

Pro predchazeni vyskytu Sikany, uzivani navykovych latek a dalSich projevi rizikového
chovani v prostorach skoly v dobé vyucovani, véetné skolnich i mimoskolnich ¢innosti
Bezpecnost a ochranu zdravi zakd v prostorach skoly v dobé vyucovani, véetné

Skolnich akci.



- Pro poskytovani informaci Zzakim a rodicdm o rizikovych projevech chovani a prevenci
psychického a fyzického nasili a uzivani navykovych latek, a to formou pfimérenou
véku zaku.

- Pdsobeni na Zaky v oblasti primarni prevence Sikany, uzivani navykovych latek a dalsich
rizikovych projevi chovani pomoci ¢innosti Skolniho metodika prevence a vychovného
poradce. Tyto prvky jsou zahrnuty do SVP a osnov jednotlivych predmétd. Skola

zodpovida za Zaky béhem vyucovani a nese pravni odpovédnost.

3.4 Preventivni &innosti ZS napomahaijici k realizaci primarni prevence na $kole:
Skola je povinna zajistit, 7e 7aci a jejich zakonni zastupci obdrzi nezbytné
informace tykajici se rizikového chovani a zplsobl, jak se pred nim chréanit. Tyto
informace musi byt vécné a musi odpovidat rozumovému a osobnostnimu vyvoji 2Zak{.
Pokud se vyskytnou situace spojené s rizikovym chovanim, Skola spolupracuje s dalSimi
institucemi, jako jsou napfiklad Policie CR, Orgadn socidlné-pravni ochrany déti nebo
oblastni metodik prevence, PPP apod. Rodice jsou pravidelné informovani o vyvoji
svych déti a maji pravo pozadat o objasnéni hodnoceni nebo o pomoc pfi podezfeni na
rizikové chovéani ditéte. Skola bude vidy ddkladné zvazovat a fesit jakékoli podnéty

tykajici se rizikového chovani zaku.

4 Urceni zavaznosti situace

KdyZ pedagog, tfidni ucitel, metodik Skolni prevence nebo vychovny poradce maji podezreni

na problémy s zakem, musi vzdy zvazit nasledujici:

- Je situace akutni a hrozi okamZité nebezpeci pro zdravi Zzaka? V takovém pfipadé je
nutné okamzité jednat podle krizového planu skoly a doporuéeni MP nebo VP.

- Je situace akutni, vyZaduje diskrétni a bezpecny postup? Pokud ano, musi $kola
vypracovat postup k feseni situace do dvou az péti dnl a situaci neustale monitorovat
podle krizového planu a doporuceni MP nebo VP.

- Jednda se o zavainou, ale neakutni situaci, kterd vyzaduje rozhovor s Zzadkem nebo
rodici, konzultaci s MP nebo VP, PPP, ale Skola si miZe dovolit postupovat bez

c¢asového omezeni.



- Je situace neakutni, ale mlzZe byt rizikova? V takovém pfipadé je nutné situaci
sledovat a ziskdvat dalsi informace o problémech, které se mohou konzultovat s MP
nebo VP.

- Je dulezité mit na paméti, Ze i situace, ktera na prvni pohled nevypada nebezpecné,

mtuZe byt vlastné akutni a je tfeba ji monitorovat.

5. Sikana je...

Sikana: Jeden nebo vice 74kl Umysiné a vétsinou opakované ublizuji spoluzakovi i

skupiné spoluzakd. Pouzivaji agresi a manipulaci.

Sikana zahrnuje rdzné formy chovani, jejich? cilem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasit
jednotlivce nebo skupiny. Mezi né patfi cilené a opakované fyzické nebo psychické nasili, jako
jsou utoky, biti, vydirani, loupeze a poskozovani véci. Dale sem spadd slovni napadani, jako
jsou nadavky, pomluvy, vyhroZovani a poniZzovani, sexualni obtéZovani a zneuZivani,
kybersikana pomoci sms, e-maild, pomluv a hanlivych informaci na internetu, prehlizeni a

ignorovani s cilem ponizit, omezovani osobni svobody, zesmésnovani, nadavky, hanlivé

prezdivky a vydirani.

5.1 Rozdil mezi Sikanou a skadlenim
Mnozi lidé si mysli, Zze Sikanovani znamena pouze nejbrutdlnéjsi formy fyzického nasili.

Tyto nazory vsak Casto vedou ke zkresleni situace a mohou k nému prispét i neprimi svédkové.
Rozlisit mezi skadlenim a Sikanou neni snadné, nebot mezi témito dvéma formami chovani

muze byt jen tenkd hranice.

Kdyz skadlim svého kamarada, ocekavam, Ze to bude vtipny a prijemny zazitek pro nas
oba. Pokud vsak zjistim, Zze m(j kamarad se na tom nebavi a Ze ho to dokonce zranilo, citim
litost a omlouvam se mu. Na druhé strané u Sikany to funguje naopak. Agresor se snazi své
obéti ublizit a tési se z toho. Nepfinasi mu uspokojeni, kdyz se omlouva, spise opakuje své

nasilné chovani a stupnuje ho.



- Rozdil mezi Sikanou a Skadlenim podle Dr. Kolare

Skadleni

Sikanovani

Definice: Skadleni patfi k rovnhocennym,

kamaradskym nebo partnerskym vztahdm.

Chapano je jako projev pratelstvi. Za
skadleni se povazuje zertovani
(popichovani, zlobeni) za Ucelem dobré

nalady a neni v ném vitéz ani porazeny.

Definice: Sikanovani patii do nasilnych a
zavislostnich vztah(. Za Sikanovani se povazuje,
kdyz jeden nebo vice zakd umysiné a opakované
ublizuje druhym. Znamena to, Ze ditéti nékdo,
komu se nemuze ubranit, déla, co je mu

nepfijemné, co ho ponizuje nebo to prosté boli.

1. Zameér: Vzajemna legrace a dobra

nalada.

Zamér: Ublizit, zranit a poniZzit.

’

2. Motiv: * Naklonnost, sblizeni,
seznamovani, zajem o druhé. *
Rozpousténi napéti ve tfidé a navozovani
uvolnéné a pohodové atmosféry. *

N

Zodolriovani, zmuznéni.

Motiv: * Zakladni tandem — moc a krutost. * Dalsi
motivy prekonavani samoty, zabijeni nudy,
zvédavost ala Mengele, Zarlivost, predchazeni

vlastnimu tyrani, vykonani né¢eho velkého, ...

3. Postoj: Respekt k druhému a sebedcta.

Postoj: Devalvace, znevazeni druhého.

4, Citlivost: Vciténi se do druhych.

Citlivost: Tvrdost a nelitostnost.

5. Zranitelnost: Dité neni zvySené

zranitelné a precitlivélé.

Zranitelnost: Bezbrannost, obét se neumi, nemdze

¢i nechce branit.

6. Hranice: Obé strany maji moznost
obhdjit své osobni teritorium. Vzajemné
vnimani a respektovani verbalnich i
neverbalnich limitd. Pri divocejsim
skadleni zadny nepouZije své plné sily

nebo silnéjsi mirni své akce.

Hranice: Prolamovani hranic, "znasilfovani"
druhého. Silnéjsi strana nebere ohled na slabsiho.
Obét dava najevo, Ze je ji to nepfijemné, Utocnici
pokracuji dal. Nékdy az sadomasochisticka

interakce.

7. Pravo a svoboda: Rovnopravnost

Pravo a svoboda: Bezpravi. Pokud se dité brani




Ucastnikd. Dité se mdze branit a skadleni
opétovat, pripadné ho mUze zastavit a

vystoupit z ného.

nebo dokonce "legraci" oplati, je tvrdé ztrestano!

8. Dlstojnost: Zachovani dUstojnosti. Dité
nema pocit ponizeni. Neciti se trapné a

uboze.

DUstojnost: Ponizeni lidské ddstojnosti. Dité je

zesmesnovano a ponizovano.

9. Emocni stav: Radost, vzruseni ze hry,
lehké nastvani. | nepfijemné! Ale ne

bezmoc.

Emocni stav: Bezmoc! Strach, stud, bolest.

Neprijemné a bolestivé prozivani Gtoku.

10. Dopad: Podpora sebehodnoty,

pozitivni nalada.

Dopad: Pochybnosti o sobé, nedostatek dlvéry,

Uzkost, deprese. Dité ma strach ze skoly.

6. Varovné signaly

Existuji varovné signaly, které mohou naznacovat Sikanovani. Napfiklad, kdyz zak

vstupuje do tfidy az s ucitelem, kdyZ nendpadné stoji u kabinetu béhem prestavky, kdyz

pfichazi pozdé na hodinu nebo kdyZ chodi vSude jako posledni. Dalsi znamky jsou, kdyz je zak

osamoceny a nema kamardada, kdyZ plsobi stisnéné a ma smutnou naladu, kdyZ vypada

neStastné a ustrasené, kdyZ ma pfilis mnoho absenci, kdyZz nechce chodit na télesnou

vychovu nebo kdyz se jeho vykon nahle zhorsi. Také, pokud jsou béhem vyucovani vysloveny

specialni poznamky od spoluzak(i namirené na zaka, muize to byt dalsi indikace Sikanovani.




7. Obecné postupy

Tridni ucitelé, pedagogicti i nepedagogicti pracovnici Skoly ve spolupraci se zaméruji na
identifikaci zakl, ktefi spadaji do rizikové skupiny s nasilnickymi sklony. Zvazovat by se mély

zejména nasledujici faktory, které mohou posilovat nasilné chovani:

fascinace medialnim nasilim, zbranémi a vybusninami,
- snizena schopnost litosti,

- hrubé chovani k ostatnim lidem i zviratam,

- nedostatek pozitivnich vztah( k dospélym a ke skole,

- onemocnéni spojena s moznymi ataky nasilného a nekontrolovaného jednani.

Pokud ma pedagog nebo jiny pracovnik na Skole podezfeni na Sikanu, je dulezité s
timto podezifenim naloZit odpovidajicim zpUsobem. Svédky Sikany mohou byt jak spoluzaci,

tak i pracovnici Skoly, véetné téch nepedagogickych, jako je napfiklad kucharka nebo skolnik.

Pfehlizeni Sikany dospélymi je pro obét jesté bolestivéjsi a pro Utocniky znamen3, Ze

mohou pokracovat v Sikané, aniz by museli nést nasledky.

8. Co délat, kdyz...

a. Skole je ozndmena $ikana ditéte, $kola zjisti Sikanu zéka
Skola postupuje v souladu s Metodickym pokynem ministryné $kolstvi, mladeze a

télovychovy k prevenci a fesSeni Sikany ve Skolach a skolskych zafizenich ze zari 2016.

Kdyz rodice, spoluzdci, obét Sikany prijdou za pedagogem a zadaji o pomoc kvili Sikanég,
pedagog by nemél reagovat obranné nebo nedlvérivé. Mél by aktivné naslouchat,
nezlehCovat situaci a nechat rodi¢e mluvit bez poucovani. Je dllezité se umét zeptat na
dllezité informace a nikdy nepodcenit podezieni nebo tvrzeni rodicld, Ze jejich dité je

Sikanovano. Je nutné situaci Ucinné a bezpecné prosetrit.

Skola by neméla pozvat rodi¢e Udajnych obéti a agresor( do $koly, dokud $ikana nenf

vysSetfena. To mlze vést k chybam v pribéhu vysetfovani. Rozhovor s rodici obéti by mél byt



individudlni a obvykle probihd aZ po vysetfeni. Ukolem je informovat rodi¢e o zjisténich a
domluvit se na dalSich opatfenich. Je uzite¢né pfripravit rodi¢e na tridni schlizku, kde bude

podana informace o reseni Sikany.

Je vaznou chybou neinformovat rodice o feseni Sikany. Opakované reseni Sikany s rodici
muaze vést k eskalaci destruktivnich procesl a negativnich emoci. Je dulezité obecné
informovat rodiCe (Ze ve tfidé byla Sikana a Skola ji resila). U pocatecni Sikany staci podat
informaci na pravidelné schlizce, u pokrocilé Sikany je vhodné svolat schizku mimoradnou. Je
dalezité, aby byl na schlizce pritomen Skolou povéreny a vyskoleny pedagog (vychovny

poradce a metodik Skolni prevence).

8.1.1 Pravidla rozhovor@

Zajistime bezpeci pro obét. NIKDY nepfistupujeme k pfimé konfrontaci obéti a
agresora, ani nekonfrontujeme zdkonné zastupce obéti a agresora. Veskeré schiizky probihaji
jednotlivé, avsak osobné. Dodrzujeme anonymitu vypovédi svédkl a obéti. Vie zapisujeme.
Zapisy si nechame zaky i zakonnymi zastupci podepsat. Kazdy zdpis musi mit uveden datum,
strukturu a zavér (na ¢em jsme se domluvili), podpisy vsech zlUcastnénych. Jedname vidy se

zajmem Zaka i tfidy.

8.1.2 Faze rozhovorud

Po pfipadné identifikaci situace Sikany nasleduje faze rozhovort. Tyto rozhovory jsou
pedagogické, nikoli terapeutické, a jejich prabéh ridi Skolni metodik prevence ve spolupraci s
tridnim ucitelem. V idedlnim pripadé by se rozhovory s obéti, svédky a agresorem meély
uskutecnit v jeden den, a proto je dulezité, aby vedeni skoly upravilo Skolni rozvrh a zajistilo
suplovani. Rozhovory s obéti a agresorem probihaji individudlné, nikdy nesmi byt

konfrontovani.

Prvnim krokem pfi rozhovoru je hovofit s informatorem, pokud existuje. Pokud Sikanu
odhalime sami, hovofime nejprve s obéti a poté se svédky. Svédky volime mezi zaky, ktefi s
obéti kamaradi, pfipadné nezdvislych na agresorovi. Rozhovory se svédky a obéti vedeme s
velkou diskrétnosti a zajisténim dlvérnosti informaci. K obéti pfistupujeme s ohledem na

citlivost situace, je dllezité vyjadrit pochopeni, podporu a ochotu pomoci.



CILEM JE ZJISTIT KDO UBLIZOVAL, JAK UBLIZOVAL, JAK DLOUHO, KDE SE TO

ODEHRAVALO, ZDA EXISTUJI SVEDCI.

Finalni faze rozhovor( probihd s agresorem/agresory, pfi které se jasné oznami, ze
mame informace o situaci a budou z ni vyvozeny dUsledky. Je dllezité poskytnout prostor pro
vlastni vyjadreni, ale nikdy nesmi byt konfrontovani s obéti. Pokud je agresor( vice, rozhovory

musi probéhnout rychle a najednou, aby se na vypovédi nemohli domluvit.

Béhem rozhovorl sledujeme, zda jednani nevykazuje znamky trestného cinu. V

pfipadé potfeby Fedime situaci ve spolupréci s Policii CR a OSPOD.

8.1.3 Kontaktovani rodicd
Je dllezité, aby rodice 74k, ktefi se stali obéti nebo agresorem Sikany, byli informovani
o pribéhu vysetfovani a o dalsich krocich, které bude Skola podnikat vici obéti, agresorlim a

celé tridé. Tyto rozhovory probihaji vzdy individudlné.

Rodi¢e agresor(l budou informovéni a? po ukonceni vysetfovani. Ugelem tohoto
kontaktu je seznamit je se situaci a s tim, jaké vychovné opatfeni bude Skola podnikat.
Vychovné komise se zucastni rfeditel skoly, skolni metodik prevence, vychovny poradce, tfidni
ucitel, zak-agresor a jeho rodiée. Je vhodné postupovat tak, Ze nejprve sezndmime rodice s
problémem, poté vyjadieni pedagogl, zdka a jeho rodicl, nasledné se bude projednavat
rozhodnuti vychovné komise za ,zavienymi dvermi“. Na zavér se rodiCe a zak seznami s
vysledky komise (napf. ditkou, podminénym vyloucenim, vyloucenim, snizenou zndmkou z
chovani atd.). Pokud je to nezbytné, mize vychovna komise doporucit zakonnym zastupciim
péci v pedagogicko-psychologické poradné nebo stifedisku vychovné péce. Pokud rodice

odmitnou spolupréci se $kolou, bude situace ozndmena na OSPOD nebo Policii CR.

Rodice obéti mohou byt informovani drive, napfiklad pokud je nutné obét z divodu
bezpecnosti poslat domu, nebo pokud chceme ziskat dalsi informace o nepfimych projevech
Sikany, které si obét mohla vSimnout. Poté, co se uskutecni vychovna komise s rodi¢i agresora,

sdélime rozhodnuti této komise rodi¢dm obéti.

Posledni fazi je informovani ostatnich rodi¢t na tfidni schizce o Sikané a o tom, jakymi

kroky byla tato situace feSena. V pocatecnich fazich Sikany lze tuto informaci sdélit na



pravidelné tridni schlzce, ale na této schiizce musi byt prfitomen také skolni metodik prevence

a vychovny poradce.

8.1.4 Péce o tfidu, v niZ byla detekovana Sikana
Po vyreseni pripadu Sikany a pfijeti vychovnych opatreni je dllezité informovat vSechny
Zaky ve tfidé o situaci. Vysvétlime jim obecné, co se stalo, pfipomeneme Skolni fad a jeho

pravidla. Jasné stanovisko proti nasilnému chovani je samoziejmosti.

Trida, kterd se setkala se Sikanou, je nyni velmi citliva a rizikova. Proto je dllezité
obnovit bezpecné a pratelské prostredi. K tomuto Ucelu mizeme vyuzit intervenéni programy,
které muze vést Skoleny odbornik na primarni prevenci nebo organizace specializujici se na

prevenci.

8.2 Postup — standardni — pfipady pocatecni formy Sikany

1. Rozhovor s informatory Dodrzujeme pravidla rozhovord! Vidy pamatujeme na
zapis rozhovoru. M{zZeme vyuzit predem pripraveny
formulai SMP.
(TU, SMP, VP)

2. Rozhovor s ob&tmi (SMP, VP)

3. Rozhovor se svédky Nalezeni vhodnych svédka.
(TU, SMP, VP)

4. Rozhovor s agresorem Vyhodnoceni a stanoveni disledk( a postihd.
(SMP, VP)

5. Pedagogicky sbor Sezndmime ho s problémem obecné.

Klademe diiraz na mlcenlivost sboru a dlslednéjsi
dohled na dané zaky.




Informovéni zédkonnych | (SMP, VP)
zastupcl agresora
Informovani zékonnych (SMP, VP)

zastupcl obéti

Informovani o reseni

rodi¢l agresora, rodic obéti, ostatnich rodic (obecné
seznameni), ostatnich 74kl ze tridy (primérenost,
obecnost)

(SMP, VP)

PFijata opatreni

Jedinym feSenim je zménit normy celé skupiny, ucinit
vychovna opatieni a zajistit naslednou pécil

Zajistit program pro tfidu (viceCetna setkani), nové
zmapovani vztah( ve tfidé, rozvoj socidlnich dovednosti
zarazovat do tfidnickych hodin, zadost o intervencni
program u externi organizace

(RS, SMP, VP)

8.3 Postup — neobvykla forma — skupinova Sikana s vice agresory

Bezprostredni zachrana
obéti.

Odvést ze tridy, do bezpeci, do izolace.

Domluva pedagogl na
spolupraci a postupu
vySetfovani.

Sestaveni vySetfovaci komise s minimalnim poctem 3
osob. Idealné TU, VP a SMP.

Sezndmeni komise s danou situaci a domluva na
postupu vysSetfovani.

Separace agresoru

Agresory od sebe vzdjemné rozdélime, aby se nemohli
domluvit na kfivé vypovédi.




4, Rozhovor s obéti, se Dodrzujeme pravidla rozhovord! Vidy pamatujeme na
svédky, a nakonec s zapis rozhovoru. MUzeme vyuzit pfedem pripraveny
agresory formuld¥ SMP. Rozhovory vedeme jednotlivé.

5. Pedagogicky sbor Sezndmime ho s problémem obecné.

Klademe dliraz na mléenlivost sboru a dlslednéjsi
dohled na dané zaky.

6. Nahldgeni Policii CR Neustavame s aktivni pomoci jak vySetfovani, tak

podporou a pomoci obéti.
7. Informovani zékonnych (SMP, VP)
zastupcl agresora
8. Informovani zékonnych | (SMP, VP)
zastupcl obéti
9. Informovani o feseni rodic¢l agresora, rodic obéti, ostatnich rodicl (obecné
seznameni), ostatnich zakd ze tridy (pfimérenost,
obecnost)
(SMP, VP)

10. Prijatd opatreni V zavaznéjsich ptipadech, dle uvazeni vysetfovaci

komise probiha vysetfeni pod vedenim odbornika —
kurdtora (PPP Semily).

Zajistime intenzivni naslednou pécil
Zajistime intervencni program u externi organizace

(RS, SMP, VP)




8.4 Vychovna opatreni
V souladu s metodickym pokynem ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy z roku
2008 jsou k dispozici nasledujici postupy pro prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky ve skolach

a Skolskych zafizenich:

e Pro potrestani agresorl mohou byt pouzity nasledujici opatreni:
- napomenuti nebo ddrazné upozornéni od tridniho ucitele (NTU, DTU)
- ddraznéjsi upozornéni od feditele (DRS)

- snhizeni zndmky z chovani

e V pfipadé mimoradnych situaci mohou byt pouZita tato opatfeni:
- Doporuceni rodi¢im obou stran — jak obéti, tak agresorl — aby navstivili
ambulantni oddéleni stfediska vychovné péce pro déti a mladez (SVP) nebo

podobnych organizaci.

- Doporuceni rodi¢tim, aby dobrovolné umistili dité do pobytového oddéleni
SVP, nebo aby Zak absolvoval dobrovolny diagnosticky pobyt v mistné

prislusném diagnostickém Ustavu.

- Dodani ndvrhu organu socidlné pravni ochrany ditéte na zahdjeni fizeni o
nafizeni pfedbézného opatfeni nebo Ustavni vychovy, s naslednym

umisténim ditéte v diagnostickém Ustavu.

- Ozndmeni policejnimu organu, pokud doslo k zdvaznéjsimu pripadu

Sikanovani.



UZiteCné kontakty a odkazy

PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKA PORADNA:

Semily, Nadrazni 213
tel./fax.: (+420) 721 128 300, (+420) 778 755 210

poradna@pppsemily.cz

www.pppsemily.cz

PORADNA PRO RODINU, MANZELSTVI A MEZILIDSKE VZTAHY:

Zatizeni Centra intervencnich a psychosocidlnich sluzeb Libereckého kraje, p.o.

Nadrazni 213, Semily (budova Zakladni skoly specialni a sidlo PPP)

tel.: (+420) 727 943 323 (nutno objednat)

Sluzby poradny jsou bezplatné.

POMOC A RADY:

www.linkabezpeci.cz

- www.soscentrum.cz

- www.nasedite.cz

- www.minimalizacesikany.cz

- www.nntb.cz

- www.bezpecnyinternet.cz

- www.bezpecne-online.cz

- Majak, o.p.s., Rumjancevova 3, Liberec 1, 460 01, 485 113 271, 482 712 995
- Detox Liberec, Husova 10, Liberec 1, 460 63, 485 312 229

- Advaita, o.s., Nezvalova 662, Liberec 15, 460 15, 482 750 607

- Zdravotni Ustav Liberec, 485 253 111

- K-centrum Liberec, 482 710 276

- Linka davéry Liberec, 485177 177

- Linka bezpeci déti a mladeze, 800 155 555

- Narodni linka prevence AIDS, 800 144 444

- Vzkaz doma/dité na Utéku/, 800 111 113



Pavel¢ak-poradenska praxe, Gagarinova 877, Liberec 6, 460 07, 728 022 618
Stredisko vych. péée Cap, Na Vysinach 451/9, Liberec 5, 460 05, 482 750 807
Pedagogicko-psychologickd poradna Semily, 481 625 390

Protidrogovy koordinator Semily, A. Novotna, 481 629 246

Kurdtor pro mladez Semily, |. Kofinkova, 481 629 247

Oddélenf socialné pravni ochrany déti MU Semily, 481 629 248

Policie CR Semily, p. Sidova, 606 816 269

PCR- oddéleni prevence Semily- 607 992 293, 974 474 207 (dagmar.sochorova@pcr.cz)
Policie CR Rokytnice nad lizerou, 974 475 731

Probacéni a mediac¢ni sluzba, 481 312 880

Masarykova Méstska nemocnice Jilemnice, 481551111

AT poradna, MUDr. Slechta, Semily, 481692344

KHS Semily, 481623661

DDU - Stiedisko vychovné péce Cap, Liberec, 482750807



Zaznam o pohovoru se zakonnymi zastupci

Jméno zaka/zakyné:

Skola — tfida — roénik:

Zakonni zastupci Zaka navstivili Skolu.: - na vyzvani - z vlastniho zajmu

Dlvod navstévy:

Ugastnici pohovoru (jméno a pracovni zafazeni):

Stanovisko metodika prevence (cil):

Zapis a zavér z pohovoru (na ¢em se obé strany domluvily):

S uvedenymi skutecnostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se fidit zavéry pohovoru. V pfipadé
pokracujicich vychovnych problémU berou zakonni zastupci na védomi mozné nasledky.

Datum: Podpis zakonnych zastupcu:

Razitko Skoly: Podpisy dalsich ztucastnénych osob:




Zaznam o pohovoru s zakem/zakyni

Jméno zaka/zakyné:

Skola — tfida — roénik:

Zak navstivil SMP.: - na vyzvani - z vlastniho zajmu

Dlvod navstévy:

Ugastnici pohovoru (jméno a pracovniho zafazeni):

Stanovisko metodika prevence (cil):

Zapis a zavér z pohovoru (na ¢em se obé strany domluvily):

S uvedenymi skutecnostmi vSichni podepsani souhlasi a zavazuji se fidit zavéry pohovoru.
Datum: Podpis Zaka/zakyné:

Razitko Skoly: Podpisy dalSich zuéastnénych osob:




