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Charakteristika Skoly:

A. Historie mésta:

Mésto Rokytnice nad Jizerou lezi v zapadni ¢asti Krkonos a sklada se z Horni Rokytnice, Dolni Rokytnice, Rokynta a FrantiSkova. Prvni
udaje o osidleni oblasti mame ze 13.stoleti, kdy se do zdejSich pralesti st¢hovali Némci z Horniho Slezska, Harzu a Frankt, vétSinou hornici.
Byla zde hojné nalezisté stfibra a médi. Hornické osidleni doklada i letopocet 1401, nalezeny ve vydievé staré Skoly v Rokytn€. Dolovani bylo
preruseno husitskymi valkami na vice nez sto let. Zavedenim sklafské vyroby dochazi k opétovnému rozkvétu Rokytnice. Zminku o skelné huti a
sklarné nalézdme v zemskych a dvorskych deskach. Roku 1590 byla sklarna v Dolni Rokytnici pfemisténa do Rokynta. Diivodem pfemisténi
bylo vy€erpani okolniho lesa. Nova sklarna byla v provozu az do roku 1730. Koncem 16. stoleti byla Rokytnice jiz dilezitou vsi, protoze méla
vlastni kostel (protestantsky) a obecni soud. Do skonceni tficetileté¢ valky byl i zdejsi kraj postizen silnou rekatolizaci. Mnozi obyvatelé se
vystéhovali za hranice. Zbyli protestanti byli roku 1679 svolani do sklarny, kde je jezuitSti misionafi a hrabénka Harantova ptivadéli k ,,prave*
vife. Roku 1690 pfisel samostatny katolicky kné€z a od té doby neni jiz nic zndmo o protestantskych rebelech. Roku 1753 pak byl polozen
zakladni stavebni kdmen ke stavbé katolického kostela, ktery mél nahradit kapacitné nevyhovujici difevény kostel. Novy kostel byl zasvécen sv.
Michalovi. Obyvatelé tohoto kraje se zivili tkalcovstvim. Pocatkem 19.stoleti byl len vyménén za bavinu a domadci tradi¢ni tkalcovstvi bylo
vytlaceno manufakturami se stroji na patrni pohon. Roku 1839 znic¢ili tkalci stroje, zakoupené J. Grosmannem. Pokrok vSak zastavit nemohli a do
roku 1884 piibylo dalSich Sest textilnich zavodd. V roce 1902 byla zapocata stavba radnice, ktera byla v zafi 1903 slavnostné oteviena. Budova
zaujima plochu 675m?2 a jeji v&z je vysoka 37 m.

V soucasné dobé€ je Rokytnice nad Jizerou vyznamnym stfediskem zimnich sportd. Vyhodna poloha na rozhrani Jizerskych hor a
Krkonos celoro¢né 1aka do Rokytnice spousty turistii a milovnikd hor.

B. Historie Skolstvi:

Skolstvi je z&asti spojeno s vystavbou primyslovych zavodi. Prvni §kola pro celou obec vznikla roku 1607. Ve Frantiskové vznikla
soukroma Skola jiz roku 1760 a roku 1790 byla zalozena Skola jak pro FrantiSkov, tak i pro obyvatele Koncin, které ovSem pfipadly roku 1815
Skolni dochazkou k Jablonci nad Jizerou. Roku 1767 byla zfizena Skola pro déti z Horni Rokytnice a Rokytna. Ta byla o 23 let pozdé&ji
prohlasena za vetejnou. V roce 1782 byla zbourdna stard Skola v Dolni Rokytnici a zapocalo se se stavbou nové budovy. Po dobu stavby se
vyucovalo na fafe. Zavedenim nového Skolského zdkona roku 1869 nastala potteba rozsiteni dosavadnich Skol. V té dobé chodilo do trojtiidni
Skoly v Dolni Rokytnici 524 zakt a musely byt pronajaty dalsi dvé mistnosti v soukromi. Od roku 1874 jiz byla ¢tyitiidni a v roce 1890 chodilo
do této skoly 670 zak.

V roce 1873 byla jesté v soukromi zaloZena tkalcovska Skola, v Dolni Rokytnici roku 1875 chlapeckd méstanka — ta byla prechodné
umisténa v hotelu Hanry (dnesni Krakonos). Stavba nové Skolni budovy zacala roku 1876 a vyu€ovani bylo v osmi tfidach obecné a tiech tfidach
mesStanské Skoly zahajeno 3.9.1877. Divéi méstanskd Skola byla oteviena az 15.9.1884 a na misté nyné¢jSiho kulturniho domu byla postavena
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nova budova tkalcovské skoly. V letech 1922 az 1924 byly v misté ziizeny ¢eské mensSinové Skoly v Dolni Rokytnici, v Horni Rokytnici, ve
Frantiskové a ve Vilémové. Roku 1930 byla ve FrantiSkové rozsifena ¢eska méstanka. Roku 1984 byla v Horni Rokytnici rozsifena Ctyitiidni
Skola a roku 1988 podstatné rozsitfena hlavni $kola na ndmésti.

C. Soucasnost skolstvi:

Zékladni Skola ve své dnesni soucasné podobé vznikla k 1. lednu 2001 slou¢enim dvou $kol v Rokytnici nad Jizerou. Jednou byla
Zakladni skola s 1.-4.ro¢nikem v Horni Rokytnici n.J. a druhou byla Zakladni Skola s 1.-9. ro¢nikem v Rokytnici n.J. na ndmésti. V roce 2008
doslo z diivodu malého poctu zakl k uzavieni budovy skoly v Horni Rokytnici a ptesunuti v§ech zaka k 1.9.2008 do hlavni budovy na ndmésti.
Skola je soucasti vychovné vzd&lavaci soustavy, je zafazena do sité $kol. V pravnich vztazich vystupuje svym jménem a ma odpovédnost
vyplyvajici z téchto vztaht.

Poskytuje zakladni vzdé€lani, tj. zabezpecuje rozumovou vychovu ve smyslu védeckého poznani a v souladu se zdsadami vlastenectvi,
humanity a demokracie a poskytuje mravni, estetickou, pracovni, zdravotni a té€lesnou vychovu. Umoziuje téz ndbozenskou vychovu.

C.1. Materialni vybaveni:

Prostorové — budova v Horni Rokytnici n.J. je od 1.9.2008 nepouzivana. Budova $koly je na namésti v Dolni Rokytnici n.J. (tfidy jsou
oznacovany fimskou Cislici a velkym tiskacim pismenem 1A, I.B, IL.A, III.A, atd.), kde se nachazi i feditelstvi Skoly. Soucasti budovy jsou
télocvicna a Skolni kuchyi s jidelnou.

Skola na namésti je tvofena dvéma budovami — v pavodni, z poloviny 19.stoleti, se nachazi ve II. patie u¢ebny Lstupné, skolni druzina. V I. patfe
pak dvé odborné ucebny a jedna kmenova pro prvni stupeni, sborovna, feditelna, kancelafe a byt Skolnika. Za ni jsou jesté vybudovany prostory
pro Skolni dilny. Ty ale byly v roce 2012 piestéhovany do vhodnéjsich prostor v nové budoveé. V piizemi jsou umistény Satny. Nova — z roku
1990 — patii kabinetim, odbornym a kmenovym ucebndm druhého i prvniho stupné. Je zde umisténa Skolni kuchyn s jidelnou.

V nevyuZzivanych ¢astech obou budov jsou dalsi pravni subjekty — Méstska policie, kabelova televize, zubni 1¢kat, méstskd knihovna, Zakladni
Skola specialni a Zakladni Skola prakticka.

Materidlni - Skola je dobfe vybavena uc¢ebnicemi, u¢ebnimi pomuckami, didaktickou technikou, je rozsifovan vyukovy SW, dopliiovany
tituly ve sbirkach Zdkovské 1 ucitelské knihovny, dle moznosti postupné vyménovan nevyhovujici Zadkovsky nabytek, pribézné je vybavovana
Skolni druZina.

Technické - jednou z priorit skoly ve vyuce i v béZzném chodu $koly je vyuziti informacnich a komunikaénich technologii. V soucasné dobé
ma Skola velmi dobfe vybavenu pocitatovou u¢ebnu. Pocitaci, propojenymi do sit¢, jsou vybaveny vSechny kabinety, feditelna a sborovna. Dalsi
1 pocita¢ se nachdzi v druzing. Soudasti vybaveni PC uéebny je také dataprojektor. Zaci vyuZivaji téz nové vybavenou $kolni kuchyiiku. Skola
disponuje dvéma kopirkami pro pedagogické pracovniky. V roce 2011 se Skola zapojila do projektu EU Penize skolam, coz nam umoznilo dalsi
nové vybaveni uceben — pocitace, interaktivni tabule, dataprojektory, promitaci platna.



ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

Hygienické - pro dodrzovani pitného rezimu 7akd slouzi projekt ,,Skolni mléko®, napojovy automat ve $kolni jidelng, zajistovani pitného
rezimu kuchyni ve Skolni jideln¢, vyuzivame rovnéz projekt ,,Ovoce do skol”. K odpocinku déti I.stupné vyuzivaji skolni druzinu.

Organizacni - za zékladni jednotku ve vyucovani je povazovan ro¢nik. Pro jednotlivé ro¢niky jsou vypracovany osnovy Skolniho
vzdélavaciho programu. Ucitelé v ro¢niku spolecné planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych vzdélavacich oblasti. Rezim Zivota
Skoly je dan Skolnim fadem a jeho dal§imi soucastmi.

Vychovné vzdélavaci cile a kompetence
Skolniho vzdélavaciho programu pro zikladni vzdélavani ,,PFijd’te pobejt*

1. Charakteristika zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupné zékladni vzdélani, se realizuje oborem vzdélani zékladni Skola. V souladu zakonem

¢. 561/2004 Sh. je pro realizaci zdkladniho vzdélavani vydan Rdmcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani.

1.1 Povinnost Skolni dochazky

Zakladni vzdélavani je spojeno s povinnosti $kolni dochazky. PInéni povinnosti $kolni dochazky se fidi § 36 az § 43 zakona ¢. 561/2004
Sh.

1.2 Organizace zdkladniho vzdélavani

Organizaci zakladniho vzdélavani véetné moznosti zfizeni piipravnych tiid zakladni Skoly upravuje § 46 a § 47 zakona ¢&. 561/2004 Sb.
Pribéh zékladniho vzd€lavani se tidi § 49 a § 50 Skolského zakona. Podrobnosti o organizaci a pribéhu zakladniho vzdélavani stanovi
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen ,ministerstvo) ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o zékladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky a ve vyhlasce ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakt a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, zakt a studentd mimotadné nadanych.
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1.3 Hodnoceni vysledki vzdélavani

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka se fidi § 51 az § 53 zakona ¢&. 561/2004 Sb. Podrobnosti 0 hodnoceni vysledkd zakt a jeho
nalezitostech stanovi ministerstvo provadécim pravnim piedpisem.

1.4 Ziskani stupné vzdélani a ukonéeni zakladniho vzdélavani

Ziskani stupné vzdélani se fidi § 45 Skolského zakona a ukonéeni zakladniho vzdélavani § 54 a § 55 zakona ¢. 561/2004 Sh.

2. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

2.1.Zaméreni Skoly

2.1.1.Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program ,,Pfijd’te pobejt vychazi z koncepce vzdélavani, ktera klade hlavni diraz ve své vzdélavaci praci na komunikaci,
kooperaci a praci s informacemi. Program je orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximum a individualni potfeby. Umoziiuje efektivni
profesiondlni a promyslenou préaci ucitele. M4 vSem ve Skole vytvofit zdzemi, které rozviji tvofivost a souCasné zohlednuje individudlni
moznosti. Ma vybavit kazdého Zaka v§im potfebnym pro spéSny a radostny zivot. Chceme, aby se Zaci naucili pro zivot dillezitym kompetencim
ucit se, fesit problémy a osvojili si socialni dovednosti.

2.1.2. Co chceme a kam sméfujeme
a)vytvaret pohodové Skolni prostiedi

Pohoda $kolniho prostfedi neni dana Skolnimi prostorami samymi, ale pohodu prostiedi vytvareji lidé, ktefi v tomto prostfedi pracuji a toto

prostiedi nav§tévuji. Pro vytvoteni pohody prostiedi je diilezité mit ve §kole ptiznivé klima. Zéci, uditelé i rodice se dokazi vzajemné informovat,
podpofit ve svém snazeni. Zaci nasi Skoly se spole¢né zucastnuji riznych tiidnich akci a dalSich akci Skoly (viz Vyro¢ni zprava feditele Skoly za
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dany skolni rok). Prace ve Skole je vhodné dopliovana relaxacnimi aktivitami organizovanymi DDM, se kterym Skola uzce spolupracuje.
Chceme, aby prostor Skoly byl pro vSechny ptijemny, a tak napomahal vytvareni vhodného klimatu uvnitt skoly.

b) porozumét potiebé vzdélavat se

Ramcovy vzdélavaci program predpoklada nejen smysluplné stanoveni cilit vychovné - vzdélavaciho programu skoly, ale také co nejaktivnéjsi
zapojeni zakt do procesu uceni, moznost volit nejvhodné&jsi metody a formy prace ucitele, vhodné zapojovat evokaci a motivaci, a tak vtahovat
zaka do maximalni spolutcasti na u¢eni. Smyslem zakladni Skoly v etapé zdkladniho vzdélavani je vybavit zaky klicovymi kompetencemi —
schopnostmi - k uéeni a k feSeni problému, kompetencemi komunikativnimi, socialnimi a personalnimi, kompetencemi obéanskymi a
pracovnimi. Hlavnim poslanim Skoly je vzdélavat s porozuménim. Dilezité je vSak vzdélavat v souvislostech, nikoliv v odtrzenych pojmech.
Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti, navykl a postojit budovanych v pfedmétech Skolniho vzd€lavaciho programu ,,Ptijd’te
pobejt*. Vychazime z oblasti a obortt RVP ZV. Jsou to tyto oblasti: Jazyk a jazykova komunikace (predméty SVP: Cesky jazyk a literatura, Cizi
jazyk, Dalsi cizi jazyk), Matematika a jeji aplikace (pfedmét SVP: Matematika), Informaéni a komunikaéni technologie (pfedméty SVP:
Informatika, Pogitatova praktika), Clovék a jeho svét (pfedméty SVP: Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda), Clovék a spoleénost (predméty SVP:
Déjepis, Vychova k ob&anstvi ), Clovék a piiroda (pfedméty SVP: Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemé&pis), Uméni a kultura (pfedméty SVP:
Hudebni vychova, Vytvarna vychova), Clovék a zdravi (pfedméty SVP: Télesna vychova, Vychova ke zdravi) a Clovék a svét prace (predmét
SVP: Svét prace- pracovni ¢innosti, praktické ginnosti).

Provézanost meziptedmétovych vztahti a kooperace uciteltt ma vytvorit vyrazné lepsi podminky pro zdravé a efektivni uceni. Ve Skole se budou
postupné vytvaret a zdokonalovat evaluaéni nastroje. Zdravé u€eni je zaméfeno na individualizaci vychovné vzdélavaciho programu a
respektovani potieb ditéte.

¢) vychovavat a porozumét lidské osobnosti

Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedineCny a zranitelny. Respektujeme jedinecnost jednotlivce. Osobnost ucitele a osobnost Zdka na sebe plisobi
(vzdjemna komunikace — vyjadfit, obh4jit, argumentovat). Proto naplnovani klicovych kompetenci, odbornost oboril a prifezova témata Skolniho
vzdelavaciho programu jsou soucasti Skolniho déni, kterého se zak Gcastni. Harmonicky tak formuji zdkovu osobnost a zaroveil ndm umoznuji
1épe ji porozumét.

d) integrovat — porozumét specialnim potifebam
Integracni program Skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci s PPP a zédkonnymi zastupci. Od prvni tfidy dochdzi
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k soucinnosti tfidnich ucitelt a PPP s zéky a jejich zakonnymi zastupci. Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, odstranujeme zejména formou
specialnich cviceni a naprav handicapy zaki (fecové vady a specifické poruchy uceni — dyslekticka nédprava). Mimo to se vSichni u¢ime
respektovani individualnich potieb déti, vzajemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S integraci souvisi bofeni bariér a umoznéni optimalniho
rozvoje ditéte v souvislosti s jeho osobnim maximem, které souc¢asn¢ odstranuji jeho individualni znevyhodnéni.

e) vytvaret informaéni prostiedi — porozumét praci s informacemi

Program zavadéni informacniho prostiedi je zaméfen na co nejefektivnéjsi praci s informacemi a vytvareni informaéniho prostfedi. Od prvni
ttidy jsou déti vedeny k dobrému zvladnuti ¢tenaiskych dovednosti, rozsifuji si komunikac¢ni dovednosti, pracuji s daty a uci se je zpracovavat.
VSichni Zaci mohou vyuzivat pfi vyuovani ucebnu vypocetni techniky k procvi¢ovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti v
praci s po¢itadem. Zaci prvniho i druhého stupné maji k dispozici vypoéetni techniku - napiiklad pro zpracovani drobnych pracovnich ukold,
referatd a podobné. Chceme, aby Zaky ve Skole obklopovalo to, o ¢em se uci, co vyrobili a prozili.

f) rozvijet sport a dalsi télesné aktivity
Klasickou vyuku télesné vychovy dopliuji naptiklad kurzy plavani III.+ IV. tfidy, lyzovani, pfiprava na sportovni turnaje a podobn¢, coZ ma
nejenom ozdravny vyznam pro déti, ale zeyména ma vliv pii vytvareni dobrych vztahi mezi détmi ve tfidé a mezi jednotlivymi tfidami. Z ucitele

se na pobytové akci stava kamarad. Ucitel a zak zistavaji partnery i po navratu do Skoly. To, o ¢em se jen teoreticky mizeme ucit ve Skole, je
mozZné objevovat ve skutecnosti.Vyuka télesné vychovy je zafazena do oblasti Clovek a zdravi.

g) ulit cizi jazyk — jsme soucasti Evropy
Vyuku cizich jazykid zacindme ve tieti tfidé. Od osmé ttidy je povinné€ zaclenén Dalsi cizi jazyk.

Ucitel¢ cizich jazykl se maji moznost setkavat na odbornych jazykovych seminafich s jinymi pedagogy, a tak si vyménovat nazory a zkusenosti.

h) rozvijet samospravnou demokracii — porozumét svému mistu mezi lidmi

Postupnym vyvojem prochézi i provadéni samospravné demokracie, a to v roviné dospélych. Partnerem $koly je Skolska rada, ktera je fediteli
Skoly jak odbornym partnerem ze zdkona, tak soucasné konstruktivnim oponentem. Jelikoz Skolu navstévuji Zaci z riznych socidlnich prostiedi,
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klademe diiraz na multikulturni vychovu. Zéci jsou ve spolupraci s ugiteli téZ schopni nacvi¢it divadlo a hudebni vystupy pro ostatni zaky $koly.
Program Skoly doplitujeme navstévami divadelnich predstaveni, koncertl, filmovych pfedstaveni, planetaria, muzei, vystav a riznymi besedami.

ch) mit preventivni program — porozumét nebezpeci, které na nas ¢iha

Velkéd péce je vénovana preventivnim programim. Soucasti Skolniho planovani je Minimdlni preventivni program. Z né¢ho vychazi uzka

cvwr

koordinatora, vychovného poradce, vedeni Skoly zejména s tfidnimi uciteli.

Prevence socialné patologickych jevl na skole je dana témito body:
a) Vc¢lenit témata prevence do celého vzdélavaciho procesu
b) Zaméfit se na problémové a socialné hendikepované déti
c) Spolupracovat s Domem déti a mladeze v Rokytnici nad Jizerou
d) Spolupracovat se zakonnymi zastupci
e) Prohloubit dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikti v oblasti socialné patologickych jeva
f) Spolupracovat s odbornymi pracovniky v oblasti prevence socialné patologickych jevi (piednasky, besedy), u Policie Ceské republiky
domlouvat a absolvovat besedy pro zaky 1.1 2. stupné na téma kriminality, drog, dopravni vychovy
g) Na 2. stupni prochazi realizace preventivniho programu v§emi pfedméty a je zaroven i pfedmétem pozornosti tfidnich uciteld

i) komunikovat s vefejnosti — porozumét partnerstvi

Oblast, ktera je pro skolu vyznamna, je oblast komunikace s vetejnosti — zejména se zakonnymi zastupci. Zakonni zastupci si zvykli na
pravidelné konzultace, tfidni schiizky — jsou pro né ptipravovany kolektivni tfidni schiizky pro vSechny soucasné a konzulta¢ni odpoledne

s vyucujicimi. Kdykoli po dohodé mohou zakonni zastupci navstivit vyucujici, feditele i ostatni pracovniky skoly. Na zacatku Skolniho roku je vzdy
vydavan ,,informacni leta¢ek* Skoly. Duilezité informace pro zakonné zastupce obsahuji také Skolni webové stranky. Zapojujeme se do
mezikolnich soutdZi, olympiad, zapast. Rada 4k se zapojuje svymi vytvarnymi a literarnimi pracemi do riiznych soutézi. Podobnych akei,
které déti vnitin€ obohacuji, se budeme zucCastnovat a organizovat je i nadale.
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j) vytvaret podminky pro dalSi vzdélavani — porozumét potiebé celoZivotné se vzdélavat

Vyznamnou soucasti rozvoje Skoly je podpora dal§iho vzdélavani vSech pracovnikl $koly, ktefi se seminafii ve svém oboru. Spolupracujeme s
odborniky a neziskovymi sdruzenimi nabizejicimi DVPP, pii samostudiu pedagogt je vyuzivana ucitelska knihovna.

2.2. Skolni vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani ,,P¥ijd’te pobejt«

2.2.1 Skolni vzdélavaci program ,,Pfijd’te pobejt*se v plném rozsahu ztotoziuje s vychovné vzdélavacimi cili a kompetencemi uvadénymi v RVP
ZV.

Osvojit si strategii uc¢eni a byt motivovan pro celozivotni uceni.

Tvortivé myslet, logicky uvazovat a fesit problémy.

Vsestrann¢ a ucinn¢ komunikovat.

Spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni 1 druhych.

Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.

Projevovat pozitivni city v chovani a v prozivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové vztahy k lidem, svému prostiedi i k pfirod¢.
Aktivné rozvijet a chrénit své fyzické, duSevni a socialni zdravi.

Zit spole¢né s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam.

© © N o g Rk w DD

Poznat své redlné moznosti a uplatiiovat je pii rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

2.2.2 Kli¢ové kompetence jSOU V navaznosti na celoevropsky smér ¢lenény do souborti zamétenych
* na uceni
* na feSeni problému
* na komunikaci
* na pracovni ¢innosti a spolupraci
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Klicové kompetence ptedstavuji soubor znalosti, dovednosti, navykli a postoji, které jsou vyuzitelné v raznych ucebnich i praktickych
¢innostech a situacich. Jsou klicem k uspésnosti ¢loveéka v celozivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti i osobnim zivoté. Na utvaieni klicovych
kompetenci se podileji vSechny vzd€lavaci oblasti, které poskytuji svym obsahem dostatek pfilezitosti k jejich napliovani. Konkrétni podoba
vzdélavacich cilii a kompetenci je vyjadiena ve vychovné vzdélavacich cilech jednotlivych vzdélavacich oblasti.

V etap¢ zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence k feseni problémiti; kompetence komunikativni;
kompetence socialni a personalni; kompetence obcanské; kompetence pracovni.

Kompetence k uceni

V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dal$imu studiu a celozivotnimu uceni

- vyhleddva a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivd v procesu uceni, tvircich
¢innostech a praktickém zivoté

- operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti a na zéklad¢ toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a sociokulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i piekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym
zpusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

V priibéhu zdkladniho vzdelavani zak:
- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zptsob feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konec¢né feSeni problému

samostatné¢ fesi problémy; voli vhodné zptsoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logické, matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pii zdolavani problému
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- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
- zapojuje se do rtiznych soutézi

Kompetence komunikativni

V priubehu zékladniho vzdelavani zak:
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kKultivované v pisemném i ustnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, €inn€¢ se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné
argumentuje

- rozumi riznym typim textll a zaznamu, obrazovych materialti, bézn€¢ uzivanych gest, zvukl a jinych informac¢nich a komunikacnich
prosttedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

- vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a a¢innou komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaha potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:

- u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace ve skupinach, na zaklad€ poznéani nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvafeni ptijemné atmosféry v kolektivu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé€ potteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skuping 1 k debaté cel¢ tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocetuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a dé€laji

- Vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obanské

V priubéhu zakladniho vzdélavani zak:
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- respektuje pfesvédCeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- chape zékladni principy, na nichZ spo¢ivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Géinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentélni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi

Kompetence osobnostné socialni a environmentalni vychova
V priubehu zékladniho vzdélavani zak:
- projevuje pozitivni city v chovani, v jednani a v pouzivani zivotnich situaci
- vnima citlivé vztahy k lidem, k prostiedi, které ho obklopuje, a k pfirodé
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi
- dokéze spravné rozttidit odpady, $kola je drzitelem titulu ,,Skola udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni
V pribéhu zékladniho vzdélavani zak:
- pouziva bezpecné a ufinn¢ materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

- pistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost
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3.Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélani je rozd€len do deviti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdé€lavaci oblasti jsou tvofeny jednim nebo vice
obsahové blizkymi vzdélavacimi obory

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory

Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dalsi
cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace
Informa¢ni a komunikaéni technologie |Informacni a komunikacni technologie
Clovék a jeho svét Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda
Clovék a spole¢nost Déjepis, Vychova k obcanstvi
Clovék a piiroda Fyzika,Chemie, Ptirodopis, Zemé&pis
Uméni a kultura Hudebni vychova, Vytvarna vychova
Clovek a zdravi Télesna vychova, Vychova ke zdravi
Clovék a svét prace Clové&k a svét prace
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4. Vzdélavaci obdobi zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani zaka se realizuje v priabéhu povinné devitileté skolni dochazky.
Vzdélavaci a vychovny proces je rozdélen na obdobi

l.obdobi — 1. - 3. ro¢nik

2.0bdobi —4.- 5. ro¢nik

3.0bdobi - 6. -9. rocnik

Kazdé vzdélavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené ocekavané vystupy, Které jsou na konci 5.ro¢niku a na konci 9.ro¢niku zadvazné. Na
konci 3.ro¢niku je ocekévany vystup pouze orientacni.

Utivo je v pojeti SVP — , PFijd’te pobejt* chapano jako prostfedek k dosazeni o¢ekavanych vystupli a piedstavuje zavazny vycet témat, nAméti a
¢innosti, které¢ Skola nabidne vS§em Zakiim k osvojovani.

Obsah udiva Skolniho vzdélavaciho programu — ,,Pfidte pobejt“ je rozpracovany do jednotlivych ro¢nikii. Podkladem pro rozpracovani obsahu
uciva bylo zhodnoceni dosavadnich zkusSenosti z programu Zakladni Skola a pedagogické zkusenosti uciteld Skoly .

Skolni vzdélavaci program byl zpracovan na zékladé tymové prace autorského kolektivu pedagogii $koly. Vsichni pedagogiéti pracovnici,
Gi¢astnici se na tvorbé tohoto SVP, se jiz fadu let zamé&fuji na zkvalitiiovani pedagogické prace, ve vyuce kladou diiraz na &innostni pojeti
vyucovani, pfi némz maji Zaci dostatek ptilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzdélavani, samostatné se projevovat, nové védomosti ziskavat
vlastni ¢innosti, fesit Ukoly a spojovat je se situacemi ze zivota, a dosahovat tak vSech klicovych kompetenci stanovenych v RVP ZV.
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5. U&ebni plan SVP — ..Prijd’te pobejt*

a) Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
ucebni plan

Minimalni ¢asova dotace
Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obory 1 - 5. rotnik 6.- 9. rotnik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 35 15
komunikace literatura
Cizi jazyk 9 12
Dalsi cizi jazyk - 6
Matematika a jeji aplikace 20 15
Informacni a komunikaéni technologie 1 1
Clovek a jeho svét 12 -
Déjepis
Clovék a spolecnost | Vychova k - 11
obcanstvi
Fyzika -
Chemie -
Clovék a ptiroda Prirodopis - 21
Zemepis -
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Uméni a kultura Hl,ldebm, Vy,c hova 12 10
Vytvarna vychova

Clovek a zdravi V}/chox,/a 1?6 zdravi - 10
Télesna vychova 10

Clovek a svét prace 5 3

Prifezova témata P P

Disponibilni ¢asova
dotace 14 24
(z toho 6 pro DCJ)

118 122

Celkova povinna ¢asova dotace

P = povinnost zafadit a realizovat se v§emi zaky v pribéhu vzdélavani na daném stupni, Casovou dotaci Ize
cerpat z volné disponibilni ¢asové dotace

Disponibilni ¢asova dotace — z toho povinna vyuka na 2.stupni - 6 vyucovacich hodin Dalsiho ciziho jazyka (nejpozdéji od 8.ro¢niku)
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b) SVP -, Piijd'te pobejt“
ucebni plan pro 1.-—5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

« , rocnik min. |dispon.
Vzdélavaci oblasti V};;fﬁl‘;ztm casova | Casova
P L 2. 3. 4 5. | dotace | dotace
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8+1 | 8+2 | 7+1 | 741 | 5+2 | 35 +7
komunikace
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika a jeji Matematika 4 | 4+1 | 4+1 (4+1|4+1 | 20 +4
aplikace
Informacni a Informatika - - - - 1 1
komunikac¢ni
technologie
Clovék ajeho svét | Prvouka 2 2 [2+1] - - 6 +1
Piirodovéda - - - |1+1] 2
Vlastivéda - - 2 || © | *?
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a kultura Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
Clovek a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace | Praktické &innosti 1 1 1 1 1 5
Prifezova témata P P P P P
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Tydenni hodinova dotace a disponibilni | 20+0 | 20+2 | 22+2 | 23+3 | 24+2| 104 +14
hodiny

20 | 22 | 24 | 26 | 26 118

Celkovy tydenni poc¢et hodin — maximum
tydné

P = povinnost zatadit a realizovat se v§emi zaky v prib¢hu vzdélavani na daném stupni
realizovano v ramci obsahu uciva jednotlivych vzdélavacich oblasti a formou projektovych dnii
a projektovych hodin

c) SVP - Piijd'te pobejt*
ucebni plan pro 6. —9. ro¢nik zakladniho vzdélavani

min disponibilni
Vzdélavaci Vyuéovaci Ro¢nik ., |casova dotace
oblasti predmét ;astova
6. | 7. [ 8 | 9 |7
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk a 4+1| 4 4 | 3+1 15 +2
komunikace literatura
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk
Dalsi cizi jazyk +3 | +3 + 6
Matematika a jeji aplikace 4+1] 3+1 | 4 | 4+1 15 +3
Informacni a komunikaéni technologie 1 +1 1 +1
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D¢jepis
‘o 2 2 2 |1+1
Spolecnos ol
p Vychova k 1 [ 111
obcanstvi
Fyzika 141 | 141 | 2 | 1+1
Chemie 1+1 | 1
Clov¢k a priroda Prirodopis > > > > 21 +5
Zemgépis 2 2 1+1 | 1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura Vytvarna vychova 2 2 1 1 10
1+1 | 1 +1
SRS . | Vychova ke zdravi
Clovekazdravi Iy con vychova 2 |2 |22 Y *2
Clovek a svét Pracovni ¢innosti 1 1 1 +1 3 +1
prace
Povinné volitelné +1 | +1 | +1 +3
pfedméty(informatika)
Priifezova témata P P P P
, , . . +24
Tydenni hod. dotace a disp. hodiny |29 |29 32 |32 98
29 | 29 | 32 | 32 122
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P = povinnost zaradit a realizovat se vSemi zaky v prubéhu vzdelavani na daném stupni
realizovano v rdmci obsahu uciva jednotlivych vzdélavacich oblasti a formou projektovych dnti a projektovych hodin.

Disponibilni ¢asova dotace = je ticba povinné nabidnout zaktim na 2. stupni 6 vyucovacich hodin Dalsiho ciziho jazyka (nejpozdéji od
8.ro¢niku)

Integrace obsahu tématickvch okruhu prurezového tématu do vzdélavaciho obsahu vvucovaciho predmétu
1. OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA (OSV)

T 1. stupen 2. stupenl
Tématické okruhy 1. | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7. | 8 | o
Osobnostni rozvej (OSV1) (Cj, Prv, (Cj, Ma, P& Hv, P&Tv,v,Ma, Inf, Ma, F, [Ma,F, [Cj,Ma, Cj, Ma,
Hv Prv, Hv, Vv Vv Pc¢, Vv, Hv, (Inf..Vv, |F, D, F, D,
Vv Vv Vko, P¢,[Vko, P¢, IAj2, Vv, Vv, VKo,
Tv Tv \Vko, P¢, [P¢, Tv
Tv
Socialni rozvoj (OSV2) 4% Prv, Hv [Hv Tv Cj, Ma, [Cj, Ma, Cj,Ma, (Cj, Ma, Ma, D,
Pr,VL, Vv, Hv, D, Inf, D, Aj2, [Vko, P¢,
Vv, Tv [Vko, TvVko, Tv Vko, Tv [Tv
Morilni rozvoj (OSV3) Cj Tv Cj,Pt |Cj,D, D, Inf, D,Aj2, D, Inf,
Vko, Tv|Vko, Tv [Vko, P&, [Vko, PE,
Tv Tv
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2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

e, 1. stupen 2. stupen
Tematicke okruhy 1, 3, 4, 5, 6. 7. 8, 9,
Obcanska spolecnost a Skola [Tv, Hv, [Tv Cj Hv Cj , V1, |Hv, Vv, Vv Vv, Vko
(VDO1) Vv Vv Vko
Obcan, obéanska spolecnost a Tv Tv Cj,Hv |[Vko Hv, Vko Cj,Z, (Cj, D, Z,
stat (VDO2) Vko Vv, Vko
[Formy participace ob&anii v D D D, Vko D, Vko
olitickém zivoté (VDO3)
Principy demokracie jako VI D, Hv D,Hv |Z, Vko
formy vlady a zptsobu
rozhodovani (VDO4)
3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH (VME)
Tématicke okruhy 1. - Stsu.pen 4. 5. 6. 7.2' Stuperg. 9.
[Evropa a svét nas zajima Vv Aj, Nj INj,Hv [Cj,F, D, D, Z, Hv|Cj, Aj2, Cj, D,
(VMEL) Hv D.Z, Nj, Hv,
Hv, VKo \/ko

Objevujeme Evropu a svét N;j Nj, VI F, D, Hv,Cj, D, Z,|Aj2, D, (Cj, D,
(VME2) Vv Nj, z Aj, Nj,

Vv, VKo
Jsme Evropané (VME3) Hv Hv D, Vv, (Cj,D,Z, Aj2,D, D, Vko

Vko Hv Z, Vv,
\Vko
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e, 1. stupen 2. stupen
Tématicke okruhy 1 2. 3, 4. 5, 6, 7. 8, 9,
[Kulturni diference (MKV1) Aj D CJ, D D, Aj2, D, Z,
Vv Vko
ILidské vztahy (MKV2) Cj, Tv, P¢,Tv, (Cj,Vl, [Cj,D, D, Vv, [D,Hv, [D,Hy,
Hv Hv Vv Aj, Hv, [Tv Vv, Tv Vv, Tv
Vv, Vko,
Tv
[Etnicky puvod (MKV 3) Tv D, Hv [Vko D,Aj i Z
Multikulturalita (MKV4) VI D,Vko D,Aj [(Cj, Vko D, Vko
PPrincip socialniho smiru a Vko Vko D, Vko
solidarity (MKV5)
5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)
e, 1. stupent 2. stupenl
Tématické okruhy 1 2, 3, 4. 5, 6. 7. 8, 9,
[Ekosystémy (EV1) Cj, P& |PF P Cj,Pt |Cj,F PLF
Z:akladni podminky Zivota Prv,Tv, P, Vv [Cj,Pf, |D,Z, Pt Vv Cj, Bi, [Pf, Ch,
(EV2) Vv Vv Ch, Vko
ILidské aktivity a problémy P&, Tv, [P, Vv MaP¢, MaVI, Ma, P¢ (Cj,D,Z, D D, Aj, F, (Cj, D,
Zivotniho prostiedi (EV3) Vv Hv, Vv [Tv, Vv Pt, Vv, Ch, Vv [Pi, F,
P& Ch, Vv,
Vko
Vztah ¢lovéka k prostiedi  [Cj, Ma, [Prv,P¢, Vv VLP¢ D,Z, |D,Vv, D,Aj, [Cj,D,
(EV4) Prv, P¢, (Vv Vv, P&, [Tv Bi,F, [PiF,
Tv, Vv Tv Ch, Tv [Ch, Vko,
Tv
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i e, 1. stupen 2. stupen
Tematické okruhy 3 . 5. 6. 7. 8. 9.
Kritické ¢teni a vnimani Cj, Cj, Ma, Pt, [Ma Ma, F Cj, Ma, [Ma, D,
medialnich sdéleni (MV1) Vv Aj2, Vv, [F, Z, Aj,
'Vko, P¢ |Vko, P¢
Interpretace vztahu Cj Cj, Hv |Cj, Cj,Ma, Ma,F, (Cj,P¢ [(Cj, Ma,
medialnich sdéleni a reality Vv Vv D, Z,
(MV2) Vv, Vko,
P¢
Stavba medialnich sdéleni Inf Cj Cj, Inf  |Ma, Inf
(MV3)
'Vnimani autora medialnich Hv D, Vko
sdéleni (MV4)
’Fungovz’mi a vliv médii ve Hv Tv Inf F,Inf [Cj, D,
spole¢nosti (MV 5) Inf, Vko
Tvorba medialniho sdéleni Inf Pt, Ch
(MV6)
Prace v realiza¢nim tymu Hv Vv P¢ P¢ Inf Ch
(MV7)
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA - Lstupeii:

Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk je zafazen samostatné v 1. — 5. roéniku v hodinové dotaci:

- 1. ro¢nik — 8 hodin + 1 disponibilni hodina
- 2.ro¢nik — 8 hodin + 2 disponibilni hodiny
- 3.ro¢nik — 7 hodin + 1 disponibilni hodina
- 4. ro¢nik — 7 hodin + 1 disponibilni hodina
- 5.roénik — 5 hodin + 2 disponibilni hodiny

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti ziskané ve
vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale i pro uspd$né osvojovani poznatki
Vv dalSich oblastech vzdélavani. UZivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i1 pisemné podobé umoZiuje poznavat spolecensko-
kulturni vyvoj lidské spolecnosti, rozviji mezilidskou komunikaci.

V 1. ro¢niku mé prfedmét komplexni charakter, od 2. — 9. ro¢niku je ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a
literarni vychovu. V komunikacéni a slohové vychové se Zaci uci chapat rlizna jazykova sdéleni (mluvena 1 psand), ¢ist s porozuménim, vystizné
formulovat a sdélovat své mySlenky a prozitky. V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby &eského jazyka. Cesky jazyk je od podatku vzdélavani nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.
V literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim vhodné Cetby zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, formulovat
vlastni nazory o dile. Ziskavaji a rozvijeji zdkladni Gtenaiské navyky. Cesky jazyk a literatura zahrnuje priifezova témata osobnostni a socialni
vychovy environmentalni a multikulturni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, medialni vychovy a vychovy
demokratického ob¢ana. Vyuziva metod a forem prace zaloZenych na Zakovské spolupréci (prace ve dvojicich a skupinach), projektovych dnti a
exkurzi.

Hodnoceni se opira o vysledky pisemnych a Gstnich projevil, trovné vlastni prezentace a miry zapojeni do spoluprace. Hodnoceni zdka
sleduje schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby ¢eského jazyka a schopnost uzivat jazyka i jako nastroje ziskavani
informaci.

28



ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE CESKY JAZYK 1. MICHAELA HNYKOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad " MezipiFedmétové Meto-dy N form): prace, .
. U¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy 3. .
ucebni materialy ad.
- porozumi mluv. pokyniim piiméf. -jazykova,sluchova a hlasova PRV,VV,PV,DV,HV,M | ZA, Slabikaf, skladaci
slozitosti,osvoji si zaklad.hygien.pravidla |pfiprava na anal.synt. ¢teni abeceda
psani -drzeni psaciho nacini -podzim Uvolnovaci cviky
-rozliSuje graf.a zvuk.podobu -uvoln.cviky, hygien.navyky -zima (IR
pismen,slabik - Cteni samohlasek -Skola Pisanky L,II.
-Cleni slova na hlasky,slabiky -souhlasky m,1,s,p,t,j,n,k,r,v,z -rodina
-pozna 1.pol.hlasek,rozlisi tiskaci a psaci | -dvojhlésky au,ou - pozdrav, omluva Zadost |-skupinova prace OSV-1
pismo -vazané spojovani do slabik a slabik dramatizace, modelovani
-Cte souvisle jednoduchy text,vazané do slov
vybrané typy slov -d,$,v,h, -projektové dny -pracov.listy,
-pokrocily ve verbalni a neverbalni - opis a prepis slabik, slov - Vanoce - besidky -lidové tradice,
komunikaci - diktat pismen, slabik, slov zvyKky,pasma
-piednes jednoduchych basni PC
-z4k porozumi pisemnym pokynim -slabiky se 2 souhlaskami na PRV,VV,DV,HV.M,PC |Slabikai
ptim.slozitosti zad.slova,slabiky zaviené -prace s knihou Pisanky I.,I1.
-porozumi vyznamu piiméfené slozitych | -pfizvuk, interpunkce, diakriticka -jaro
slov znaménka,velkd pismena -1éto
-rozliSuje zvukovou a grafickou podobu di,ti,ni,d’,t',n,de,té,né,be,pe,veé, me Den matek- pasmo,
prober.pismen,slabik -¢teni s porozuménim -DV,
-odlisuje dlouhé a kratké samohlasky -podpis -projektové dny -vyroba darku, EV-4
-rozviji svlj pisemny projev -pfednes, vyrazné cteni basné préanicek

-dokaze spravné Cist a psat slova se

-prace s textem — poslech

slabikotv.R,L ,a slabikami reprodukce
de,té,né,di,ti,ni,beé,pé,vé,me dramatizace
-dokaze precist s porozumeénim a napsat domysleni
kratké véty vymysleni
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Vysvétlivky :  PC — pocitac
DV —dramaticka vychova
MC — mimo¢itankova &etba
CD — ¢&tenatsky denik
PL — pracovni listy
PS — pracovni sesit
VS — vyjmenovana slova
LDM - literatura pro déti a mladez
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE CESKY JAZYK 2. MICHAELA HNYKOVA
, " & . oy v . Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

-dokaze spravné formulovat véty ve spis.

jazyce

-rozlisi druhy vét dle obsahu i
intonace

-spravné pouziva prizvuk a

-opakovani z Lro¢.

-véty, druhy vét, intonace, poradi
vet v textu

-potadi slov ve véte, rozdeleni
slabik na koni fadku

M,PRV,VV,DV,PV,HV
-podzim,ovoce, zelenina
-zima

-rodina

-Skola a okoli

Ucebnice CJ,Cit. pro ILro¢.

-Pisanka I.
Tabule,nasténné tabule
uciva

-obrazovy material

mezery pii ¢teni -samohlasky -zimni sporty, zvifata -pracovni listy,
-je schopen psat pismena a ¢islice | dlouhé.kratké,i,t,dvojhlasky V zimé -bzucak
spravnych tvart -souhléasky tvrdé -zdravi a nemoc - mekkeé a tvrdé kostky MKV-2
-rozlisi druhy hlasek -postup.zvladani slozitéjsich -Vanoce
-Cte s porozuménim, vaze textl,ptizvuk -tradice a pohadky skupinové prace
predlozky -piima fec -odpovédi na jednoduché | projekt. hodiny
-reprodukuje jednoduchy text, -rozvoj souvislého ¢teni matem. ulohy divadel.pfedstaveni
basen -obrazkova osnova,élenéni besidky
textu(ivod, vypravovani, zaver) knihovna
-popis jednoduché véci mim.Cetba
-opisy,diktaty PC
-spravng pise a oduv. -souhlasky mekkeé -jaro -ucebnice
psani i,y po m.a t.souhlas. -spojky, ¢arky v souvéti -1éto -pisanka II.
-rozlisi zaklad.slovni druhy -1,y po m¢kk. a tvrd. souhlaskach -prvni pomoc -pracovni listy
-zvlada samost. vypracovani jednod. -souhlas.obojetné -rodina a $kola -projekt.dny
ukoli -podst.jména,vlast.jména -ptiroda -Velikonoce 0SV-1
-zvlada po¢.Ces.pravopisu -piedlozky, slovesa,spojky -vychazky do piirody 0SV/-3
-Cte s porozuménim,schopen -spodoba,parové souhlasky Slovni ulohy -mim.¢etba
soustfed’.poslechu -véta jednoduchd, souvéti - vystavy
-reprodukuje text -vyjadieni myslenky llustrace -divadelni predstaveni

-piednasi zpaméti
-schopen vypravéni jednod.ptibéhu dle

-Cteni s piedlozkami
-vypravovani dle obrazkové osnovy

-dramatizace
-reprodukce textu a

PC
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jednod.osnovy nebo obrazki -popis véci,vyjadieni myslenky poezie

-rozlisi zaklad.zanry dét.literatury(poezie, |-opisy, diktaty, diktaty

pohadka) s autokontrolou Telefonni seznamy,
-fazeni slov podle abecedy - abeceda encyklopedie

Vysvétlivky : PC — pocitac
DV —dramaticka vychova
MC — mimo¢itankova &etba
CD — &tenatsky denik
PL — pracovni listy
PS — pracovni sesit
VS — vyjmenovana slova
LDM - literatura pro déti a mladez
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vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE CESKY JAZYK 3. MICHAELA HNYKOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad v Mezipiredmétové Meto.dy N form): prace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy ‘3 .
ucebni materialy ad.

-zvlada principy pravopisu -opakovani z Il.roc. M-slovni -u¢ebnice CJ,Cit.
- fadi slova dle abecedy -parové souhlas.uvnitf slov ulohy(zapis) -Vyjmenovana slova hravé
(orientace v seznamu) -abeceda -PRV —nase mésto | -Pracovni seSit
-pozna stavbu slova -stavba slova HV,DV,LV -pisanka I.
-pise tvarove spravné pismena a Cislice -vyjmen.slova po B,L,M -besidky —Vanoce -Mim.cetba
-reprodukce textu dle osnovy -slova souznacna -lidové tradice -déts. Gasopisy
-rozliSuje vyznam slov -oshova -LDM
-pouziva rizné formy komunikace(verbal.i |-slovni vyznam,dopis -Knihovna VDO-1
nonverb.) -popis pracov.postupu -vystavy,kult. predst.
-pouzivé poznatki z CJ k osvojovani -rozhovor -film, video
ciziho jazyka -bajky,povésti,pohadky, LDM -PC
-popise jednod. pfedmét, osobu -spisovatel, ilustrator,dilo - nasténné tabule
-vyuziva média jako zdroj -pracov.listy
informaci - Ctenaf.denik
-Cte s porozuménim -tabulky VS
-piSe graficky i gramaticky spravné
-poznava mluv.kategorie -VSpoP,S\V,Z M —slovni Glohy -ucebnice
PlJaS -R,C,P podst. jmen -rébusy -pisanka IL
-sestavi osnovu jednoduchého textu -vlastni jména PRV —encyklopedie |-MC
-plynule ¢te s porozuménim -0,C,C u sloves -LDM -knihovna,vystavy
-pouziva i tiché cteni -slova protikladna -PS-tiskaci pismo -kutl.a div.vystoupeni MV/-1
-vyuziva lit.text jako zdroj -ptid.jména,zajmena,éislovky -DV —Den matek -film,video MV-2
informaci,vyuziva média prislovce,piedlozky,spojky,Castice a -PC
-pozna raz.liter.zanry citoslovce -nasténné tabule
-rozpozna slova podraz. a nadtaz. -véta jednoducha x souvéti -pracovni listy
-zna zéklad.pojmy v literatute -slova podiazena,nadiazena -tabulky VS

-pfirovndni, slova lichotné a hanliva -Ctenafsky denik
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-osnova — nadpis

-poezie, dobrodr. literatura
-encyklopedie

-rozdéleni zanrt dét. literatury

Vysvétlivky :

PC - pocitac
DV —dramaticka vychova
MC — mimo¢itankova &etba
CD — &tenatsky denik
PL — pracovni listy
PS — pracovni sesit
VS — vyjmenovana slova
LDM - literatura pro déti a mladez
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE CESKY JAZYK 4, MICHAELA HNYKOVA
. + A
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad " MezipiFedmétové Meto-dy form): prace, .
. U¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy 3. .
ucebni materialy ad.
-zvlada psani i,y po obojetnych -opakovani uciva III. roc. M-zapis,piiklad odpovéd’ | -u¢ebnice CI,CT
souhlaskach -véta a souveti -HV —pisn¢ -PL
-rozli$uje grafickou a zvukovou podobu | -hlas.podoba slova s cit.zabarv.slovy -MC
slov, rozdil mezi ptedponou a piedlozkou |-slovni vyznam -DV —dramatizace -déts. Casopisy
i v pisemné podobé -slova jednoznac¢na a pribéht -LDM
-rozliSuje mluv.kategorie PJ x S mnohoznacna,spisovna,nespis. -VV —barev.rozlis. -knihovna

-orientuje se ve slozit. textu

a citoveé zabarvena

stavby slov,vét.vzorce

-obalky, pohlednice

- rozpozna slov. ptizvuk,vyznam, -ohebné a neoheb.slovni druhy -barevné modelovani - nasténné tabule uciva MV-1
souvislosti -stavba slova -PR — zima -PC MV-2
-tfidi slova dle vyznamu a slovnich druhti | -Clenéni textu(osnova)vypravéni dle -lesni zvifata -CD EV-1
-vystihne podstatu textu, formuluje a osnovy - stromy
prezentuje nazor -dopis,adresa,odesilatel,adresat
-Casuje slovesa -popis osoby,d¢je -CD
-zvlada popis osoby -slovni druhy -projekt.dny
-slovesa — neurditek,sloves.tvary
-Casovani sloves
-slovesny zptisob
-zvlada jednoduchou tpravu -R,C,P podst. jmen -VV —ilustrace ptib¢hu -u¢ebnice CI,CT
textu(osnova) -vzory PJ -CD -PL
-aktivné komunikuje,vnima text -stavba véty jednoduché, podmét a |-DV —dramatizace -MC
jako zdroj poznatki a prozitki ptisudek rozhovoru -Déts. Casopisy
-uréuje viechny slovni druhy a mluvnické |-shoda PO a PR -VV —blahoptani -LDM MV-1
kategorie PJa S -véta jednoducha a souvéti -DV - komunika¢ni -knihovna MV-2
-uréuje vzory PJ - vétné vzorce dovednosti -denni tisk
-rozliSuje VI a S -projektové dny -blankety posty
-rozliSuje podmét a piisudek - rozhovor,dialog,telefonicky -projektové dny
-uréi shodu podmétu s ptisudkem rozhovor -CD
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- vyhledava slova podle abecedy a umi je |- abecedni fazeni slov

podle abecedy setadit

- dokaze plynule hlasité ¢ist -hlasité cteni a pred¢itani

S porozumé&nim cteného textu -tiché Cteni

- pouziva tiché Cteni -poezie-prace s basni, rozbor,

- pozna rtizné literarni druhy a Zanry hledani rymu

- osvojuje si znalosti o zndmych ¢eskych | -proza — pohadka, povidka, povést,
spisovatelich bajka, ptislovi, réeni

-zaznamnik
-oznameni,blahoptani
-inzerat,reklama
-telegram, SMS

Vysvétlivky :  PC — pocitac
DV —dramaticka vychova
MC — mimo¢itankova &etba
CD — ¢&tenatsky denik
PL — pracovni listy
PS — pracovni sesit
VS — vyjmenovana slova
LDM - literatura pro déti a mladez
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. . , . .
KOMUNIKACE CESKY JAZYK 5. BLANKA ZEMANKOVA
Metody + formy
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétové praoce, prOJe}dy, . | Poznamky
Jizerou vztahy pomiicky a ucebni
materialy ad.
JAZYKOVA VYCHOVA OSV-2
Slovni zé&soba a pravopis
Ur¢i stavbu slova, pfibuzna slova, tvofi . e , o ., | Ucebnice, pracovni
, Slovni zasoba, tvofeni slov, stavba slova. Vv, Ma — zvyraznovani » .
nova slova od sesit, prac.listy.
kotene ptedp., pfipon. a koncovkou. Odvozovani, skladani, slova pfibuzna. ll;rg}?ﬁe zere vytvateni
Odlisi ptedponu a predlozku, ptiponu a Prtb.

koncovku.
PisSe spravné souhl. skupiny na morfem.
Svu.

Rozlisuje vyznam slov, porovnava,
nahrazuje.

Pfipony —ny, -ni, -sky, ...Zdvojené hlasky.
Piedpony s-, z-, vz-, nad-, pod-, bez-,...
Predlozky s, z.

Slova nadfazena, podiazend, synonyma,anton.

Slova mnohoznacna, jednoznacna, cit. zabar.

Dalsi mezipt.vztah. podle

volby textu.

Pravopisna cviceni,
dopliovaci cvic.
Kontrolni diktaty a
rozbory.

procv.pravop.

Uprava pisma.

Ovlada, odiivodni lexikalni pravopis VR . Opravovani chybnych
“ Pravopis bé-, pé-, vé-, meé-. Pravopis 0 / 1.. o
v ¢astech slov. texta.
Tvaroslovi
V pfimétené narocnosti urci slovni , _ v “. 1
P s Slovni druhy, jejich uzivani. Cj- literatura
druhy, rozlisi
slova ohebnd, neohebna.
U POJ urcuje rod, ¢islo, pad, Podstatnd jména — mluvnické kategorie, vzory Ukoly na skupinové Prehlednost
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vzor,zivotnost, a sklon. prace. zapisul.
Podle vzord, pise spravné koncovkyi/ | | . .
y - P1Se Sp Y predseda, soudce. Sklofiovani, pravopis.
U PRJ pozné 3 druhy, ovlada pravopis | ... .. -
N p Y PravopIs | pyidavna jména — druhy, vz. mlady, jarni, VDO-2
mek. a. tvrd.
Umi ¢asovat slovesa, urCuje a tvoii g -
w1 x ’ ! Slovesa — spravné uzivani, ¢asovani,osoba,
osobu, ¢islo,Cas,
zpusob /i podminovaci /. Cislo, zplisob, ¢as. Zvratna slovesa.
Pozna zdjmena, ur¢i / podie prehledu / Zajmena — druhy, sklofiovani ja, my, vy, se Inf-procvicovani
druh, gaste¢né Y, Ja, my, vy, se. p
L . , , ot Procvicovani na
sklonuje. Psani velkého pismene — vyjadieni ucty. re e
pocitaci.
Pozna Cislovky, urci druh, ¢astecné . L, C 1w
. Y ’ Cislovky — druhy, sklofiovani zakladnich ¢isl.
sklonuje.
Zapis cislovek.
Ovlada pravopis vyjmenovanych slov. | Opakovani a procvicovani vyjm.slov.
Skladba
Pozna prisudek, podmét. Ovlada shodu | ., y , s
b P Ptisudek. Podmét — holy, rozvity, n¢kolika.
Po a Pt.
Podmét vyj. a nevyjadf. Shoda Po a Pt.
Pozna vétu jedn. a souvéti — urci pocet o vt s . .
y 4 p Véta, souvéti, vétné vzorce.Zaklady interp.
vet, pozna
spojovaci vyrazy, umi zaklady
interpunkce.
Pozna ptimou te¢, ovlada graficky vy x - (. TN
ZApis Pfima fe€, uvozovaci véta, zapis, neptima fec.
SLOHOVA VYCHOVA VDO-2
Mluveny projev MKV-2
Rozumi text vida na otazk . C e e P
ozumi textu, odpovid otazky, Porozuméni textu, slovni vyjadfovani. Mluvni cviceni. MV-2

reprodukuje.

Umi naslouchat, klade otazky,
pamatuje si podstatu.

Vécné naslouchani ¢tenému textu,reprodukce.

Vyjadreni vlastniho nazoru
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Schopnost vést dialog

Zdravi, zakladni hodnota Clov€ka

Vytvéieni reklamnich slogant

Beseda, diskuse

Reklama. plakat

Umi komunikovat, vede dialog,
zdvotile vystupuje.

Dodrzuje komun.pravidla, rozlisi spis.a
nespis.vysl.

U¢i se rozpoznat manipulovani

v komun.

Osloveni, ukonc¢eni dialogu.Pozdrav,prosba.
Vzkaz,telefonat,vypravovani.Gesta,mimika.

Reklama, srovnani s realitou, pravdivost.

VDO-respektuje druhé.
MKV-vztahy mezi lidmi

MV -vlastni nazor.

Pisemny projev

Snazi se o uhledny, Citelny a prehledny
projev.

Snazi se vytvaret spravné obsahove i
formalne

zanry pisemného projevu.

Uprava pisma.Rozvrzeni textu na plose.

Zpréava, oznameni.
Omluvenka, vzkaz.

Jednoduchy popis, vypravovani.Osnova.

Vypisek z kratkého textu.

Vypliiovani tiskopist.

Piirodovéda,Vlastivéda

Osnova v heslech i ve
vétach.

Hledani kli¢ovych slov.

Slozenka, pravodka,
pohled, ...

LITERARNI VYCHOVA

Rizika navykovych latek a literatura
Pfi hlasitém Cteni spravni uziva pauzy,
intonaci,

barvu hlasu.Cte pfimétend
rychle.Recituje.

Pamatuje si podstatné, volné
reprodukuje text.

R.Goscinny — , Koufim*
Cteni a naslouchani.

Vyrazny ptednes.

Prevence soc.pat.jevil

Beseda
Pribézné vytvareni
prehledu liter.

pojmt.

EV-2

OSV-3

Pti tichém ¢teni rozumi textu, odpovida
na otazky.

Kontrola ¢etby otazkami.

Spole¢né ¢teni.

Vyjadfuje a zaznamenava své dojmy
zZ Cetby.

Zapis do cten.deniku.

Ctenatsky denik

Rozlisuje rizné typy texti, zna
zakladni lit.pojmy a
uziva je pii jednoduchém rozboru textu.

Rikadlo, hadanka,basen, povidka,pohadka.

Bajka, baje, povést.Komedie, tragédie.

ENV-baje-ptir.procesy

Vv - ilustrace
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Prilezit. navstévy

Chéape humor v literatufe. Basnik, prozaik, herec, divak, Ctenaf. . .
kina,divadla,...

Vers, sloka, rym, pfirovnani, zosobnéni.
Préza, poezie.Umélecka literatura, lit.faktu.

Vytvaii si vztah k literatute. Knihovna, slusné vystupovani. OSV-slusné vystupovani
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CHARAKTERISTIKA — IlL.stupeii:

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk je zafazen samostatné v 6. — 9. roéniku v hodinové dotaci:
- 6.ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina
- 7.ro¢nik — 4 hodiny
- 8. ro¢nik — 4 hodiny
- 9.ro¢nik — 3 hodiny + 1 disponibilni hodina

Od 6. do 9. ro¢niku je ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literdrni vychovu. V jednotlivych slozkach je
uveden obsah uciva.

V ramci pfedmétu se realizuji prifezova témata, zejména osobnostni a sociadlni vychova, medidlni vychova, multikulturni vychova a
vychova v demokratického obc¢ana.

Vyuzivaji se metody a formy prace zaloZené na spolupraci zaki ve dvojicich a ve skupindch, Zaci se vzdjemné uci, prezentuji se, fesi
problémové ukoly.

Diiraz je kladen na komunikac¢ni dovednosti zakii, vhodnou interpretaci pfecteného textu, na jednoduchy popis struktury a jazyka literarniho
dila,na Gstni i pisemné formulovani dojm@ z individualni &etby, navitévy kulturnich akci apod. Zaci prakticky vyuZivaji pravopisné i gramatické
poznatky, rozliSuji spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu, zdGvodnuji jejich uziti. Samostatné se orientuji v jazykovych ptiruckach,
slovnicich, na internetovych strankdch. Chapou vyznam bézné uzivanych cizich slov, umi je vyslovovat.

Snahou je docilit, aby se zak dokézal racionalné sebehodnotit, znal kritéria, podle kterych je hodnocen ucitelem v Gstnim i pisemném
projevu.
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vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA « . ‘ .
KOMUNIKACE CESKY JAZYK 6. BLANKA ZEMANKOVA
, " & . .y we s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

JAZYKOVA VYCHOVA

O jazyce

Odlisi spisovny a nespisovny projev.Zna
déleni jazykoveédy

Umi pracovat s jazykovymi ptiru¢kami.
Zvukova stranka jazyka

Pozna znélé a neznélé hlasky, spis.a nespis.

vyslov.
Rozlisi véty tazaci, oznamovaci,
rozkazovaci.

Stavba slova, slovni zasoba, pravopis.

Zna zakladni zplsoby obohacovani sl.
zasoby a tvor.

slov

Ovlada lexikalni a morfologicky pravopis.

Obecné pouceni o jazyce, spis.,
nespis. jazyk.

Nareci, obecna Cestina, slang.
Tvaroslovi, skladba,
hlaskoslovi,dialektologie
Jazykové prirucky.

Znélost, neznélost, spodoba znélosti.

Zvukova stranka véty.

Opakovani a prohloubeni uciva-
stavba slova,

Slovotvorny rozbor, koten,
predpona, pfipona
koncovka,odvozovani, skladani,
zkracovani.

Opakovani, prohlubovani znalosti
lexikalniho

Ze-oblasti nareci

Dalsi mezipt. vztahy
podle volby textu.

HV-intonace

CJ-liter. -piednes

Ucebnice, prac. listy.

Ukazky textu.

Prace s priruckami.

Grafické zvyraznéni.

Celoro¢ni procvi¢ovani
pravopisu-

Pravidla Cj

Slovnik Cj
Spisovna
mluvnice

a morfologického pravopisu.

-cviceni, kontrolni diktaty a
rozbory

Skupiny hlasek pti odvoz.,zdvojené

-doplnovani, opravovani chyb
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Tvaroslovi

Pozna slovni druhy. U POJ ur¢i mluvnické

kategorie.
Chape déleni podst.jmen. PiSe pravopisné
spravng.

Zna druhy PRJ, ovlada jejich pravopis — i
ptivlastniv.

Stupiiuje PRJ.

Pozna zajmena, jejich druhy, sklofuje je,
umi pravop.

Pozna c¢islovky, jejich druhy, sklofiovani,
zapisovani.

Umi ¢asovat slovesa, uréuje kategorie
sloves,tvori

hlasky.

Skupiny bé-, pé-, vé-, me-. Psani 0/
u.

Ptedlozky s, z. Pfedpony s-, z-, Vz-.
Psani y/1i po obojetnych
souhlaskach.

Opakovani a prohlubovani znalosti
tvarosl.

Slovni druhy.

Podstatna jména — mluvnické
kategorie.

Vzory, pravopis,POJ abstraktni,
konkrétni,

hromadnd, pomnozna,latkova,
obecna, vlastni

Pravopis vlastnich jmen.

Piidavna jména-druhy, pravopis, PRJ
privl.

Stupiiovani PRJ.

Zajmena- druhy, sklofiovani-
ja,ona,vy,my,se,

nas, muj.

Cislovky-druhy, sklofiovani, zapis
Cislovek

Slovesa-osoba, ¢islo,zpisob, Cas.

Zejména
mistni,region.

AJ, NJ-postaveni
slov.dr.

M-pouzivani
spravnych

tvaru éislovek

v textu

Skupinové prace

Cislovky v praxi, ¢teni a zapis,
post.

poukazky

ktizovky

tvary podle zadani.
Skladba

Ovlada poznavani a uréovani Po a Pt,
ovlada shodu.

Zpusob podminiovaci!

Podmét-vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikands.

Shoda Po a Pi- syntakticky pravopis.
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Pozné vedlejsi vétné Cleny, graficky vétu
zaznamena.

Piisudek slovesny a jmenny se
sponou.

Predmét, piivlastek-shodny,
neshodny.

Ptislovecné uréeni-
mista,casu,zptisobu.

Grafické zaznamenani véty.

Véta jednoducha a souvéti.

SLOHOVA VYCHOVA

Zasady slusné komunikace, vlastni nazor
na reklamu a zpravy v médiich

Ovlada jednoduché priklady jazykové
komunikace.

Osvoji si normy pisemného projevu,
zvlada

graf. upravu textu.

Rozlisi jednotlivé slohové ttvary, pozna je
Vv textu,

Vysvétli rozdil mezi nimi, dokaze je
vytvorit.

Vlastni nazor, zaujmout odmitavé
stanovisko
Osloveni,vzkaz, prosba, omluva,...

Korespondence-vzkaz, pohled,
dopis,e-mail.

Zprava, oznameni

Vypravovani-napéti, d&j, uziti ptimé
redi,
osnova, odstavce.

Popis-piedmétu, osoby, déje,
pracovniho post.

Znaky popisu, osnova, uzivani
sloves.

Prevence socialné
patologickych jevi

CJ,DE-Recko, Rim-
baje

MKV -charakter
¢lovéka

Skupinova prace, diskuze.

Mluvni cviceni,prace ve
skupinach

Spoluprace s mistnimi
novinami.

0OSV-2

VME-3

MV-2
MV-3

MKV-2

Vypisky, vytah-klicova slova,
odborné vyraz.

Uziti textl z riznych
pred.

Uprava a piehlednost.

Pohotové a priméfené komunikuje, reaguje
na média,

vybira si vhodné informace, orientuje se

Vv reklamé.

- uvadéni pramentl, encyklopedicka
hesla

Zasady slusné komunikace, vlastni
nazor na

zpravy v médiich a na reklamu.
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LITERARNI VYCHOVA

Plynule a s piednesem ¢te, rozumi
textu,reprodukuje.

Naslouchani a ¢etba liter. textu.

Vyjadfuje pocity z Cetby, volng
reprodukuje, ptipad-

né tvofi vlastni text.

Prednasi zpaméti, zvladne dramatizaci
textu.

Chape rozdil prozy a poezie.

Pozna rizné literarni Gtvary, zna jejich
znaky, autory.

Rozlisuje realitu a fantazii, seznamuje se
S historii.

Seznamuje se s literaturou se zvifecimi
hrdiny.
Zna z ¢etby dobrodruznou a humornou

Recitace. Monolog, dialog.

Proza, poezie, lidova slovesnost,
hadanky,
tikanky, rozpocitadla, pohadky.

Pohadka-znaky, autofi.

Myty, baje,bajky,legendy, kroniky.

Bible.

Povésti-znaky, autofi.

Svét lidi a zvitat.Kladny vztah
K ptirode.

Humor v literatufe, také svétova

HV-lidové pisné

VV-ilustrace, poh.

postavy
DE,Ze—Recko,
Rim,Egypt
DE-kiestanstvi

DE-historicka mista

PR-Zivoc¢ichové

Besedy, ¢tenafsky denik.

Skupinova prace.

Pribézné v roce rozbory texti.

Pribézné osvojovani

literarnich pojmt.

Ptipadné navstévy divadel,
kina,...

EV-3
VME-1
MV-3

OSV-3

K. J. Erben,

B. Némcova

A. Jirasek
R. Tésnohlidek

literaturu. literatura Fr. Nepil
.. e s Vers, rym, sloka, lyrika, y
Zné zakladni literarni pojmy. . . K. Capek
epika,refrén,ptirovn.
Balada-K. J. Erben, personifikace, K Polagek
metafora.
Orientuje se v méstské knihovné. Knihovna, chovani na vetejnosti. Sempé Goscinny
J.Foglar
Spolecna Cetba. prip %dne dalsi
autori
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA N , ,
KOMUNIKACE CESKY JAZYK 7. BLANKA ZEMANKOVA
, v & . .y ve . Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Utivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

JAZYKOVA VYCHOVA
Skladba

Bez problémt najde Po a Pt, zna druhy Pf,
ovlada

shodu Po a Pt. Rozlisi vedl.vétné Cleny.
Rozezna VH, VV, urcuje druhy VV,umi
graficky

zaznamenat Souveti.

Tvaroslovi

Rozezna slovni druhy, ovlada mluvnické
kategorie.

Zvlada morfol.pravopis, umi zdivodnit.
Pozna rod slovesny. Rozezna POJ a
piedlozku vedle prislov. spiezky.
Rozlisuje predlozky a ptislovce.

Opakovani a roz§ifovani znalosti ve
skladbé.

Stavba véty jednoduché, shoda Po a
Pt

Pt-slovesny, jmenny se sponou,
slozeny slov.

Véta jednodélenna a dvojélenna.
Vedlejsi vétné ¢leny, Pk —volny,
tésny, nékolika., postupné
rozvijejici.,

Druhy vedlejSich vét, souveéti
podfadné.graf.

Ohebné a neohebné slovni
druhy.Mluv kateg. ohebnych

sl. druhti. Opakovani pravopisu.
Tvary POJ- o¢i,usi,...

Vztazna zajmena, uzivani.

Slovesny rod ¢inny a trpny.

Meziptedm. vztahy

podle

vybranych textu.

Ucebnice, pracovni sesit, prac.
listy.

'Fazova a zpusobova slovesa!

Skupinové prace, soutéze.

Celoro¢né pravop.
cviceni,doplnovani

kontrolni diktaty a rozbory.

OSV-2

Celoro¢ni
procvicov.

pravopisu.

Piehlednost
zapisu.
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Umi stupniovat piislovce.

Neohebné slovni druhy.

Slovni zasoba

Rozumi vyznamim slov, umi pracovat se
slovniky, ptiruckami.

Upeviiyje si pravopis vlastnich jmen.

Slova jednozn., mnohozn.
Odvozovani, skladani, zkracovani.

Ptechylovani. Souslovi, réeni.

Psani velkych pismen.

INF-procvicovani na
PC

Ze-nazvy

Hry se slovy, hadanky,
ktizovky.

Zatazovani vSeob. vétnych
rozbord.

SLOHOVA VYCHOVA
Dokaze popsat svoje pocity, nalady,city.

Liceni. Popis pracovniho postupu,

rx . PC-vateni EV-1
Popise navod.
skutecnost kolem sebe, dje, vyjadiuje | p 1o leckych dél. VV-aranovéni MV-3
vztah k uméni
IVJmlvvystlhnout charakteristické rysy Chja.rva}kter.lsvtlI,<a-pr1ma,nepr1rna, VV-uméni, galerie
Cloveka. vnéjsi, vnitini
Z?Vch’ytl dej, ’ napéti, vypravuje.Cilené Vypravovani, jeho é4sti, pFima Fec. L}E§rafn1 ukazky.Zpracovani
uziva slov.zas. ~ypravovani. zazitkd.
ghap ¢ vyznam riiznych sloh.itvard pro Zadost,pozvéanka,Zivotopis. VV-portrét kresba IStrukturovany zivotopis!
Zivot. hlavy
;]él(;?;:tltjexuako zdroj informac, najde Vytah, vypisky-odborné texty. Uzivani odbornych nazvi. Piehlednost!
LITERARNI VYCHOVA Dopliiovini prehledu o

liter.pojmech.

Ovlada literari pojmy. Pribézné prohlub.znalosti MKV-1

Ma sviij nazor na ptrecCteny text, obhajuje
ho.

Zvladne kratce a piehledné charakterizovat
dobu,

vybrana dila, autory.Ceni moralni hodnoty,
Seznam.

Spolecné Cteni, vlastni Cetba.

Stara lit. stifedoveka literatura.

Kosmova kronika, legendy,
Dalimilova kron.,

DE-uméni Velké
Moravy,

DE-husitska doba

z lit.teorie.

Rozbory ukazek.

Kontrolni otazky k ¢etbe.

se s tradici naroda, statu

Chape cloveka jako soucast spole¢nosti,
humor v lit.

Cyril a Metodg¢j, Jan Hus.

Humanismus a renesance.
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pomaha prekonat svizelné situace v Zivote.

Shakespeare, F.Villon,M. de
Cervantes,...

Seznamuje se s vybérem cizi lit.,s
tradicemi narodd.

Uveédomuje si pojem vlastenectvi, silu
lid.slovesnosti

Chape ulohu jazyka, literatury pro narod,
cti hymnu.

Chape kult.pamatky jako odkaz naroda.

Seznamuje se s pocatky poezie pro déti.
Seznamuje se s zanry spojenymi
S cestovanim.

J.A.Komensky. lidovéa slovesnost.

Narodni obrozeni, J.Dobrovsky,
J.Jungmann,

F.Palacky, V.M.Kramerius,
F.L.Celakovsky,

K.H.Borovsky, J.K.Tylo,
K.JU.Erben,

K.H.Macha, B.Némcova

J.V.Sladek

Fejeton, cestopis.

HV-hymna

VV-ilustrace

Poslech ukazek.

llustrace k epigramim.

Ukazky, poslech.

VME-2

PiilezZitostn€ —
kino,
divadlo,...
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA v . ‘ ‘
KOMUNIKACE CESKY JAZYK 8. BLANKA ZEMANKOVA
“ + A
Vystupy Ziaka ZS Rokytnice nad ” Mezipfedmétové Met().dy form): prace, .
, Ucdivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy ‘3. <
ucebni materialy ad.
JAZYKOVA VYCHOVA
O jazyce Ze-Ceska rep.,nafe¢i | Ukazky textii, porozuméni. ngdkrkonosske
Zna vrstvy Ceského jazyka, skupiny Vrstvy CJ, déleni slovanskych
slovanskych jazyku,
jazykii, skupiny svétovych jazyki. prasiovansiina, Sroslovenstina, | ¢ iteratura Utebnice, prac. listy. VME-1
Jazyky v Evropé¢. MKV-4

Slovni zdsoba

Zna zpisoby obohacovani slovni
zasoby,vhodné a

zameérne uziva slova piejata, rozumi jim,
vyhleda je,

umi je nahradit,pracuje s vhodnymi
ptiruckami.

Tvaroslovi

Rozsituje si znalosti o slovesech, vhodné
uziva dok.

a nedokonava slovesa.

Odvozovani, skladani, zkracovani-
opakovani.

Piejimani z cizich jazyku.
Slova ptejata-
vyznam,vyslovnost,pravopis.

Slovesny rod-opakovani.

Slovesny vid, slovesa dokonava,
nedokonava.

Aj, NJ-vliv na CJ -
prejim.

Prace s ptiruckami, slovniky.

Pravopisna cviceni,
doplnovani,

kontrolni diktaty a rozbory,

Ma zékladni poznatky o sklofiovani cizich
slov, dokaze

Slovesné ttidy, slovesné vzory-jen
orienta¢né
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s pomoci tabulky.

Préace s vhodnymi texty.

Skladba
Umi uréit VV,ovlada synt. pravopis a
interpunkci ve

véte jednoduché a v souveti.

Chape souvislosti mezi VV a VH.

Zvlada pravopis lex.,morfol.,syntakticky.

Skloniovani cizich jmen vlastnich,
obecnych

jmen ptejatych — pouze zaklad.
Opakovani vétné stavby — graf.
Véty vedlejsi-uréovani, nahrazovani
vét.Cleny

a opacng.

Souvéti soufadné, souradné poméry
VH.

Soutadné spojeni vét.clent,vedl.vét.

Zasady interpunkce ve vété jednod. a
V SOUV.

Procvicovani pravopisu.

Inf-procvicovani na
PC

Grafické zaznamenani veét,
souveti.

Dopliovani interpunkce.

Vseobecné rozbory.

SLOHOVA VYCHOVA

Vyuziva své pocity, prozitky v subj. e ENV-ptirodni EV-1
- Liceni. .

zabarven.popisu tematika EV-2
Zvlada jazykové prostiedky ruznych sloh. | Popis.Charakteristika, char.literarni | . . MV-1
e ClJ-literatura
utvaru. postavy. MV-2
Hodnoti zivotni situace, vyjadiuje svij ENV-vztah

. oy Y OSV-2
nazor. K ziv.prostiedi
Pracuje s fakty, s podloZenou kritikou. Uvaha. MV -zpravodajstvi, VDO-2
Tvofi si nazor na zakladé argumentd. -kazdodenni Zivot
Zapojuje se do diskuse, ovlada pravidla MV -negativni vliv
dialogu. meédii
Umi uzivat odborné nazvy, pracuje Viklad vitah.vipisky. Odborné texty z riznych Ui se uéit!

s informacemi.

Dokaze formulovat hlavni mys$lenky textu.

Souhrnna pouceni o slohu, styly.

predméth
Referaty-meziptedmétové
vztahy

LITERARNI VYCHOVA
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Spoleéna a vlastni cetba.

Poslech.

Interpretuje myslenky dila, interpretuje
precteny text.

Ziskéava zakladni piehled o umél.smérech,
o predst.

nasi a svétové literatury.

Orientuje se v literarnich pojmech.

Chape vyznam historie v literatufte.

Seznamuje se s umél.jazykem, symbolem
V literature.

Chape nesmyslnost valky.

Seznamuje se s chapanim demokracie
v dobé Lrep.

Vnima moznosti védy, ¢lovéka — ale i
ohroZeni zivota

Klasicismus, osvicenstvi-
J.W.Goethe,

Moliere

Romantismus-Puskin, Hugo,...

2 .pol.19.stoleti- roman, povidky-
Neruda,

Vrchlicky, Jirasek, Rais,...
O.Wilde - pohadky

Lsvétova valka-Sramek, Dyk, Hasek,
Biebel,

Remarque, Rolland,...

Mezivéle¢na poezie-Seifert,
Nezval,...

T. G. Masaryk,K.Capek, V1.Vancura,

Sci-fi - Soucek

VV-rom.malifi

DE-region

VV-symbol ve
vyt.uméni

Prtibézna tvorba prehledu
pojmtl.
Vyznam svobody pro ¢lovéka.

Regionalni literatura.

[lustrace pohadek O.Wilda

Prace s citaty.

Piilezitostné kino,

divadlo,...

OSv-1
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA * . ‘ ‘
KOMUNIKACE CESKY JAZYK 9. BLANKA ZEMANKOVA
, “ & . . e . Met + fi A
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad e Mezipredmétové ¢ ().dy orm): prace, .
. Ucdivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy v <
ucebni materialy ad.
JAZYKOVA VYCHOVA
Komplexni . , ey
opakovani procvicovani.piipadné Podle volby texti. Prace s vytvafenymi piehledy.
. prohlubovani znalosti v jedn. castech
Tvaroslovi :
jazyka.
Ovlada slovni druhy ohebné i Slovni druhy,ohebna slova- Utebnice. pracovni list Prabézné
neohebné,tvoii spis. mluvn.kategorie, P 4 procvicov.
tvary, vhodné je uziva.Zna mluvnické sklonovani, ¢asovani, dovednosti, .
. ; R . L pravopisu.
kategorie, umi pravopis.Prechodniky. zapamatovani
je urcovat.Ovlada pravopis. Neohebna slova Jazykové ptirucky a slovniky.
O jazyce, zvukova stranka Utvary SP1SJ aZ}]kﬁ’ vyvel OSVv-1
jazyka,kultura feci.
Vyuziva znalosti 0 jaz. normé v jaz. Spisovna vyslovnost. Jazykové MV-5
projevech. ptirucky.
%(ciz.hsu]e spisovny jazyk, nareci, obecnou Slovanské jazyky. VME-1
cestinu.
Sp1sovne YySlOY,uJ © orientuje se Procvicovaci testy.
Vv jazykovych pfiruc.
L o Stavba slova, tvoreni slov,slova Cvicné testy CERMAT a
Slovni zasoba a tvofeni slov Y
piejata. SCIO.
Ovlada stavbu slova, tvofeni slov,zna Obohacovani slovni zasoby, vyznamy
zpusoby oboh. slov.
slovni zasoby,vhodné uziva slova piejata. | Odborné nazvy. Pravopisna cvi¢eni, dopln.
Skladba Kontrolni diktaty, rozbory.
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Zakladni a vedlejsi vétné Cleny,stavba
vety.

Vseobecné rozbory jazykové.

Orientuje se ve vystavbé textu, ovlada

Prace ve dvojicich a ve

o . T, VH,VV, souvéti souradné a podiadné. . 0OSV-2
rtuzné zpusoby skupinéch.
¢lenéni, VH, VV, stavbu véty jednoduché. Zasady_ interpunkee. Syntakticky
pravopis.
714 iazvkové boimy. ovlada pravonis Vsuvka,netplna véta,sam. vét.
Jjazy pojmy; p PIS. ¢len,osloventi.
Dokaze pohotové komunikovat. Pravopis le’mkalm, .,
slovotvorny,morfologicky,
syntakticky.
Lo EV-3
SLOHOVA VYCHOVA EV-4
Umi pisemné i Gstné vyjadiit své Rizné druhy popisu, li¢eni. i :
nazory,dojmy,poc. Charakteristika. Fy,ChE- pokusy OSV-2
Zovla(,ine vytvoreni souvislého textu, Vypravovani-prosté sdél. i umelecky PC-opravy, vafeni MV/-2
rtznych slohov. styl.
utvard. Formuluje hlavni myslenky textu, , , . ,
Kli€ slova. Vyklad, vypisky, vytah.
\_/ytvo_rl a pfednese referat. Umi vyplnit Tiskopisy. Zivotopis. ENV:clovek azi. Samostatné slohové prace. Vedeni dialogu.
tiskopisy. prostt.
?.Vlada a vyuzlva praci na PC. Vytvofi E-mail, Internet, psani a tvorba textu.
zivotopis.
Vyjadtuje vlastni nazor, Gsudek, postoj. Uvaha. Prace ve skupinach.
Orientuje se v diskusi, vede Zasady slusné komunikace. .
. L - Komunikace.
dialog,komunikuje. Proslov,diskuse.
Zvlg da zékladni normy pisemného Graficka stranka projevu, uprava. EVI\,IV_ N Ztah k Diskuse, besedy.
projevu. ptirodé
Rovzhs1’ subj e}dlvm' a objektivni Pichled funkénich styld. Kul_tlvovany
sdéleni,poznd manip. projev.

V komunikaci médii, zaujme kriticky
postoj.

LITERARNI VYCHOVA
Orientuje se v literarnich smérech

Osvobozené divadlo.

VV,HV-uméni

Préce s vytvofenym
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20.stoleti, dilech, 20.stoleti prehledem
i1 y Odraz ILsvétové valky-K.Capek, o .
autorech v nasi i svétoveé literature. I.Drda, O.Pavel, K Poladek literarnich pojmu.
., a1 e e . ... | V.Havel, L, .
Chéape tnorové udalosti, riznou reakci lidi. DE-Unor 48 Polit. procesy

Oceruje odvahu lidi za normalizace.

Orientuje se v situaci v letech 1968-1989.

Pracuje s literarnim textem, formuluje
ustné i pis. dojmy z Cetby, divadla, filmu,..
Vytvaii si vlastni ndzor na umelecka dila,
rozli$i literaturu hodnotnou a konzumni.
Ucelené reprodukuje text, interpretuje
smysl dila.

Rozlisuje zakladni literarni zanry.

Ovlada zakladni literarni pojmy —
prehledy.

Pracuje s lit. textem, orientuje se v odborné
literatufte.

Vyhledava informace — katalogy, Internet,
ptiruckyi,...

B.Hrabal,M.Horni¢ek,Askenazy,...
2. polovina 20. stoleti-Za&ek,
Macourek,. ..

Oficialni, exilova a samizdatova
literatura-

-prehled o spolecnosti 1968-1989,
Skvorecky,

Lustig, Nesvadba, Kanttrkova, ...

Kryl, Kainar,...

Divadlo-Semafor, Svérak, Smoljak,
Havel,...

Soucasna nase a svétova literatura.

Dé&-20.stoleti

DE-normalizace,
1989

VKO - vztahy mezi
lidmi

Spolecnad i vlastni Cetba.

Poslech.

Filmy, video.

Ptilezitostné kino,

divadlo,...

VDO-2

VME-2
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA - I. stupeii:

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je zatazen na prvnim stupni v hodinové dotaci:
- 3. tfida - 3 hodiny
- 4. tfida — 3 hodiny
- 5. tiida — 3 hodiny
Vyuka probiha ve tfidach délenych na skupiny spole¢né s némeckym jazykem. Zajem zakonnych zastupct a vyuziti jazyka ukazal smér
vyucovani anglického jazyka pocCinaje treti tiidou. Vyuka némeckého jazyka se realizuje od 1.9. 2013 v podob¢ Dalsiho ciziho jazyka v osmé a
devaté tride s casovou dotaci tii hodin tydné v kazdém roc¢niku. Ttidy od poctu 24 zakl se déli na skupiny. Dukaz je kladen predevsim na
schopnost zékladni komunikace a porozuméni v oblastech blizkym détem. Ve 3. ro¢niku se pozornost vénuje piedev§sim mluvenému slovu a
schopnosti reagovat na pokyny a modelové komunikacni situace. Jazykové dovednosti poslechu a mluveni jsou upfednostnény pied psanim,
¢tenim a znalostmi gramatiky. Slovni zasoba je koncipovana tak, aby umoznovala zédkladni komunikaci v probiranych tematickych okruzich.
Ve 4. a7 5. ro¢niku se Zaci uci dale rozvijet schopnost komunikace a také rozumét psanému textu a aplikaci jednoduchych gramatickych
jevii. ZAci se zadinaji seznamovat s jednoduchymi redliemi anglicky hovoticich zemi.
Hodnoceni zZaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, dorozumét se a vést rozhovor v béZznych jednoduchych situacich a hovotit o
zakladnich praktickych tématech. Ve 4. az 5. ro¢niku je hodnoceni také zaloZeno na vysledcich testii a miry zapojeni do spoluprace.

CHARAKTERISTIKA - I1. stupeii:

Vyucovaci predmét anglicky jazyk ve tfidach délenych na skupiny spole¢né s némeckym jazykem v hodinové dotaci 3h tydné. Ttidy od
poctu 25 zaku se déli na skupiny. Vyuka na druhém stupni navazuje na vyuku na prvnim stupni, takze opét jako vyucovany cizi jazyk vystupuje
anglicky jazyk a v osmé a devaté tiid¢ je od 1.9. 2013 zafazen némecky jazyk v podobé Dalsiho ciziho jazyka s ¢asovou dotaci tfi hodin tydné
v kazdém ro¢niku.

Diiraz je kladen na komunika¢ni schopnosti zakli. Rozvijeji se dovednosti porozuméni mluvenému slovu, psanému textu a aktivnimu
pouziti jazyka. Zak je schopen vést rozhovor na dané téma a hovofit o zikladnich oblastech lidského Zivota. Prohlubuji se znalosti gramatickych
zakonitosti anglického jazyka. Vyuka pribéZzné seznamuje zdky s realiemi anglicky hovoficich zemi, coZz vede k pochopeni odliSnosti
cizojazy¢nych kultur.
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Ve vyuce se vyuZivaji metody a formy prace zalozené na spolupraci zaki. Zaci pracuji ve dvojicich a malych skupinach a jsou schopni
aplikace jiz zvladnutych dovednosti a znalosti a orientace v jednoduchych anglickych pramenech.
Hodnoceni zaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béznych situacich a hovofit o praktickych tématech. Opira se o jeho
schopnost pracovat s anglickym textem, schopnost spolupracovat a ptemyslet. Hodnoceni je také zalozeno na vysledcich pisemnych test.
Konkrétnim cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zakitim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta a pro praci s pocitacem
a internetem. Je kladen dlraz na rozvoj komunikacnich jazykovych dovednosti a jejich praktickou vyuzitelnost doma i v zahranic¢i, také ma za cil
rozsitit moznosti zakli v pouzivani informacnich a komunikacnich technologii, jejichz pracovnim jazykem je nejcastéji jazyk anglicky.

vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 3. HANA HAJKOVA
¥ + A
Vystupy Ziaka ZS Rokytnice nad .. Mezipfedmétové Meto.dy form): prace, .
i Ucivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy v . .
ucebni materialy ad.
Rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam Ve 3. a 4. ro¢niku
béznych pii vyuce se zaci pripravuji
Rozumi pokyntiim pti bézném cviceni Priibézné se pouziva pro snadné;jsi start
Rozumi obsahu jednoduchého kratkého Zakladni zdvorilostni fraze ucebnice a pracovni sesit v ucebnici
mluveného textu HAPPY STREET 1 Third PROJECT,
Pouziva jednoduché zdvofilostni fraze pti edition pro 3. ro¢nik podle niz se
setkavani a piedstavovani zacnou ucit v 5.
Pozdravi a rozlouci se ro¢niku
Pojmenuje a oznaci barvami bézné
p rctdmet}{ ves 1( 0,1 c Skolni pomticky a &innosti
Pojmenuje bézné hracky a hry Bar
Rekne si v obchodé¢ o bézné ovoce a Yy
Hracky
pamisky Ovoce
Sdéli, jaké ovoce ma rad a zepta se na totéz
kamarada
Sdéli, které bézné sportovni predméty Sportovni potfeby .
vlastni a zepta se na totéz kamarada Cislovky 1 — 20 Matematika
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Pouziva ¢islovky od 1 do 20
Zepta se na umisténi béznych predméta
V mistnosti a na stejnou otazku odpovi

Nabytek
Mistnosti v domé

Popise v zakladnich rysech blizké osoby
Sd¢li jednoduchou vétou, co ma prave na
sob¢ a zepta se na majitele konkrétniho
obleceni

Oznaci obleceni dle velikosti

Ptidavna jména popisujici velikost,
rozmer, stari

Obleceni

Rodina

Pojmenuje ¢asti lidského téla
Zepta se kamarada, zda umi konkrétni
sport a na stejnou otazku odpovi

Zakladni ¢asti lidského téla

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Pise slova a kratké véty na zaklade textové

a vizualni podoby

Domaci zvifeci mazlickové
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 4. HANA HAJKOVA
. " & . .y v . Metody + formy prace,
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky
Jizerou vztahy o, .,
ucebni materialy ad.

Rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam

ucitele 5 Ucebnice a pracovni sesit
V slySeném textu zachyti hledana slova a Cesky jazyk — HAPPY STREET 2 Third

porozumi jim
Rozumi jednoduchému poslechovému
textu

Anglicka abeceda

porovnani abecedy

edition pro 4. rocnik

Pouziva jednoduché fraze pii komunikaci
s vrstevniky a zapoji se do jednoduchych

. Cislovky 1 - 100 Matematika
rozhovort
Uziva prakticky ¢islovky 1 - 100
Pojmenuje lidi, pfedméty a Cinnosti, se
kterymi se bézné setka v kazdodennim Clenové §irsi rodiny
Zivote Bézné potraviny, ovoce a zelenina Prvouka

Popise ustng, jednoduchym zptisobem déni
kolem lidi a véci ve svém nejbliz§im okoli

S pisemnou napovédou uvede informace o
sobé, o lidech, o Skole, vécech, ¢innostech
a déni

Ziskavéa a preddva zakladni informace o
sobé, o lidech, o Skole, vécech a ¢innostech
a déni v kazdodennim zivoté kladenim
jednoduchych otazek

Dulezité budovy a obchody ve méste
Zvirata a jejich vlastnosti

Zepta se kamarada na jeho zajmy a aktivity
a na stejnou otazku odpovi

Volnoc¢asové aktivity
Dny v tydnu

Rozumi obsahu jednoduchého ¢teného
textu — komiksovym ptibéhiim svych
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vrstevnikll z kazdodenniho zivota a
tématlim ze zivota a kultury Velké Britanie
a jinych zemi svéta

Rozumi hlavnim bodiim jednoduchého
cteného textu, ktery popisuje déni, véci,
lidi a jejich aktivity bézné v kazdodennim
Zivote

Bézna povolani
Bézné typy pocasi

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech
Z oblasti zajm a kazdodenniho Zivota
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 5. HANA HAJKOVA
x n .
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad " Mezipiedmétové Meto.dy formz prace, .
: Uc¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy PR .
ucebni materialy ad.
Rozumi jednotlivym pokynim ucitele pii
hoding, které jsou sdélovany pomalu a L L 5. ro¢nik
1 , . o s .. Ucebnice, pracovni sesit o
s peclivou vyslovnosti Zdvotilostni fraze, pokyny ucitele ‘o L upeviuje a rozviji
1 T . L PROJECT 1 — ¢tvrté vydani — | L.
V kratkych rozhovorech pouzije zakladni | Rozkazovaci zptisob . ucivo 3. a 4.
- B L T. Hutchinson o

zdvotilostni obraty (napf. pozdrav a ro¢niku
rozlouceni)
Rozumlr beznoym mselnyrm udaj.un} (0-100) Cislovky do 100
Rozumi sloviim a slovnim spojenim

P e i Abeceda
tykajicich se predméti bézného zivota ,

» , A e Sloveso byt
Predstavi se, vyhlaskuje své jméno a . «

., - . Vazba ,there is/there are
uvede, odkud pochazi a kolik mu je let NV
. s . < Neurcity ¢len a/an
Zepta se spoluzaka na jméno, vek a . g
. i , y Mnozné ¢islo podstatnych jmen
bydlisté za pouziti jednoduchych vét, na y < .
L . Predméty ve Skole

stejné otazky odpovi
S pouzitim jednoduchych vét napise kratky
text, ve kterém se predstavi
Vyplni osobni tidaje do formulate, napf.
jméno, piijmeni, vek, telefonni Cislo
Rozumi otazkam, které souvisi s jeho Sloveso byt — kladna a zaporna véta,
rodinou otazka
V kratkych rozhovorech predstavi své Ptivlastnovaci zajmena Cosky iazvk
kamarady, svou rodinu, uvede zakladni Ptivlastiovaci pad yjazy
udaje Otazky ano/ne, otazky s tdzacimi -
Zepta se na zakladni udaje treti osoby zajmeny Vlastiveda
V kratkém ptibéhu, kde se hlavni postavy | Rodina, ¢lenové rodiny
predstavi, vyhleda konkrétni informace o | Nazvy zemi

61




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Prijd’te pobejt*

téchto osobach

Pojmenuje dny v tydnu
Privlastni osobam bézné predméty

Dny v tydnu

Rozumi otazkam, které souvisi s predméty
osobni potieby a domacimi mazlicky a
vyucovacimi predméty ve Skole, odpovida
na né

Bézné predméty v domacnosti
Domaci mazlicci
Vyucovaci predméty, skola

Pojmenuje pfedméty osobni potieby,
barvy, domaci predmeéty a vyucovaci
predméty, vede jednoduché rozhovory na
tato témata

Rozumi kratkému textu o téchto tématech,
V textu vyhleda konkrétni informace

Sloveso ,,mit* — kladna a zaporna
véta, otazka, kratké odpovédi
Postaveni piidavnych jmen ve vété

Sdéli, které vyucujici pfedméty jsou jeho
oblibené, a zepta se na oblibené predméty
svého kamarada

S pouzitim jednoduchych vét napise
jednoduchy text, uvede, jaké predméty
vlastni, jaké ma domaci mazlicky, své
oblibené vyuCovaci predméty

Rozumi otazkam, které souvisi s dennim
rezimem a volnocasovymi aktivitami,
odpovida na né

Porozumi kratkému textu o volnocasovych
aktivitach, vyhleda v ném konkrétni
informace

Pfitomny cas prosty — kladna a
zapornd oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi

Zepta se spoluzaka na Cas, ¢asové udaje, na
volnocasové aktivity a kazdodenni
¢innosti, na to, kdy vykonava urcitou
¢innost a na podobné otazky odpovi

Sdéli jednoduchym zptusobem, co kazdy
den d€la nebo ned€la, co ma a co nema rad

Ptedlozky Casu

Casové udaje, dny v tydnu
Denni rezim

Volnoc¢asové aktivity

S pouzitim jednoduchych vét napise kratky
text, ve kterém popise svij denni rezim,
uvede své zajmy a volnocasové aktivity
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 6. HANA HAJKOVA
, . & . . . Metody + formy prace,
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Utivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy

ucebni materialy ad.

Rozumi textu, rozhovoru i otazkam
tykajicich se umisténi budov ve méste,
popisu mistnosti, umisténi nabytku a popisu
domu

Rozumi jednoduchému ptibéhu, kde treti
osoba uvadi, co umi a neumi

Vazba ,.there is/ there are*

Ucebnice, pracovni sesit
PROJECT 1a2— ctvrté
vydani — T. Hutchinson

Sdéli zakladni informace tykajici se mésta,
kde bydli, jeho pokoje, umisténi nabytku

Vv jeho pokoji, popise diim nebo byt, kde
bydli

Sdéli jednoduchym zplisobem, co umi a
neumi, zepta se spoluzaka, co umi a neumi a
na stejné otazky odpovi

Predlozky mista

Sloveso ,,moci/ umét (can/ can‘t)™

S pouzitim jednoduchych vét napise kratky
text, ve kterém popise svlij pokoj, umisténi
nabytku v pokoji, dim nebo byt, kde bydli,
kratce predstavi své mesto

Rozumi textu, rozhovoru i otazkam, které se
tykaji popisu osoby, jejiho vzhledu a
obleceni, popisu aktualni i kazdodenni
¢innosti osob

Rozumi rozhovoru o cené obleceni

Slovesa ,,have got“ a ,,be“ — popis
osoby

Otazka na cenu ,,How much
is/are. ..

Popise svij vzhled a obleceni i vzhled a
obleceni ostatnich, popise aktualni ¢innosti i
kazdodenni aktivity, na tato témata vede
rozhovory, zepta se, odpovi na otazky

Ptitomny Cas prosty — kladna a
zéporna oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi

Kontrast ptitomnych ¢asti
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S pouzitim jednoduchych vét napise kratky
popis osoby, jeji vzhled, obleceni, predstavi
¢leny své rodiny, spoluzéky, kamarady,
uvede, co délaji nyni a co délaji pravidelné

Rozumi vypraveéni, rozhovoru, textu, které
se tykaji kalendainiho roku, volného Casu a
domacich praci, ve zieteln¢ pronaSeném
projevu zachyti konkrétni situace

Pritomny cas prosty — kladna a
zéporna oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,,ano/ne®,
otazky s tdzacimi zdjmeny

Mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole,
zajmech, volnocasovych aktivitich

Zepta se na zakladni informace tykajici se
kazdodennich ¢innosti a na podobné otazky
odpovi

V jednoduchych vétach popise sviij den

Prislovce Castosti d&je
Radové &islovky

Predlozky ¢asu

Napise o svych volno¢asovych aktivitach,
kazdodennich ¢innostech

Rozumi textu, rozhovoru, vypravéni o
zviratech

Rozumi tématu telefonického rozhovoru a
vyhledd v ném konkrétni informace

Pfitomny Cas prubehovy — kladné a
zaporna oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,,ano/ne®,
otazky s tdzacimi zajmeny

MIluvi o svém oblibeném zvifeti a
kazdodennich aktivitach

Vede rozhovor na téma aktualni ¢innost,
klade otazky, na stejné otazky odpovida

Pritomny Cas prosty vs pribéhovy

Predmétna zajmena

Napise jednoduchy text o svém oblibeném
zviteti
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 7. HANA HAJKOVA
, " & . . S Metody + formy prace,
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Utivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy

ucebni materialy ad.

Rozumi textu, rozhovoru, vypravéni o
minulych ¢innostech

Sloveso ,,to be® v minulém case

Minuly cas pravidelnych i
nepravidelnych sloves

Kladna i zapornad oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovedi, otazky
»ano/ne®, otdzky s tazacimi
zajmeny

Ucebnice, pracovni sesit
PROJECT 2 — ctvrté vydani —
T. Hutchinson

Zepta se spoluzaka, kde byl a co délal

v minulych dnech, jak stravil prazdniny, na
stejné otazky odpovi

Mluvi o minulych ¢innostech

Napise text o svych minulych ¢innostech

Rozumi textu, rozhovoru v restauraci,
obsahu jidelnicku, ndkupu a popisu pripravy
jidla, vyhledd v ném konkrétni informace

Pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

Some/ any

Zepta se spoluzéka, co rad ji a pije, na stejné
otazky odpovi, vede rozhovor se spoluzdkem
V restauraci

How much/ How many?
Neurcity ¢len a/an, urcity ¢len the

A little/ a few

ZapiSe seznam véci, které je tieba koupit,
popise postup piipravy jidla

Rozumi textu, rozhovoru, vypravéni o Velké
Britanii, o pocasi, vyhledd v ném konkrétni

Otazky s How + piidavné jméno

Zemepis
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informace

Stuptiovani piidavnych jmen

Popise riizné druhy pocasi
porovna vlastnosti, kvalitu nebo vzhled

Pfirovnani as ... as

PopisSe pocasi v riznych ro¢nich obdobich
Napise jednoduchy text o CR (napf. mista
oblibena turisty)

Rozumi textu, rozhovoru, vypravéni o tom,
co se kdo chysta d¢lat, vyhleda v ném
konkrétni informace

Vyjadreni budouciho déje pomoci
going to — kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké
odpoveédi, otazky ,,ano/ne*, otazky
S tazacimi zajmeny

Zepta se spoluzaka, co se chysta délat, na
stejné otazky odpovi

Navrhne kamaradovi, co podniknou, na
podobné navrhy adekvatné¢ reaguje

Have to — kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,,ano/ne*, otazky
S tdzacimi zdjmeny

Navrhy

Pti psani pouziva vhodna pridavna jména a
prislovce

Pfidavna jména a ptislovce

vzdélavaci oblast

pfedmét

ro¢nik

zodpovida
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JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 8. HANA HAJKOVA
. " & . .y v . Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

Rozumi popisu zivota svého vrstevnika,
popisu rodiny, Zivotopisu znamé osobnosti,
vyhledé v ném konkrétni informace

Ptitomny ¢as prosty vs piitomny ¢as
prubéhovy

Ucebnice, pracovni sesit
PROJECT 3 — ¢étvrté vydani —
T. Hutchinson

Mluvi o sobé¢, své rodin€ a svych
kamaradech, zepta se kamarada, co délal o
vikendu, na stejné otazky odpovi

Zapoji se do rozhovort o tom, co rad déla
¢i nedéla

Pozve kamarada na n&jakou akci, reaguje
na pozvani

Sloveso ,,to be” v minulém Case

Minuly ¢as prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves

Napise popis ¢lena rodiny, zapise zakladni
udaje o své rodiné

Rozumi rozhovoru i textu, ktery se tyka
predpovédi vztahujicich se na zplsob
zivota lidstva v budoucnosti, vyhleda
konkrétni informace

Budouci ¢as ,,will“ + vyjadieni
rozhodnuti a nabidky — kladna a
zapornd oznamovaci véta, otazky,
kratké odpovedi

Zepta se spoluzaka na plany do budoucna,
na podobné otazky odpovi

Mluvi o svych planech a ptedstavach do
budoucna

Zapoji se do rozhovort, ve kterych sdéli,
co hodla d¢lat, kam piijde, nebo nabidne
pomoc

Vyjadieni budouciho déje pomoci
,»going to“ — vyjadieni predpovédi do
budoucna

Napise text o svych planech do
budoucnosti

Napise jednoduchy popis osob, mist, popis
cesty nebo udalosti
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Rozumi popisu ¢innosti v minulosti a
udalosti, ktera se stala v minulosti, v textu
vyhleda konkrétni informace

Minuly ¢as prubchovy — kladna a
zaporna oznamovaci véta, otazky,
kratké odpovédi

Minuly Cas prosty vs prubehovy

Zepta se kamarada na ¢innosti v minulosti
a v uplynulych dnech, na podobné otazky
odpovi

ZapiSe informace tykajici se danych témat
0 minulosti

Rozumi rozhovortim v turistickém
informacnim centru, obsahu popisu
Londyna, vyhleda konkrétni informace
Rozumi popisu cesty

Neurcity ¢len a/an, urcity ¢len the

S ndzvy mist

Neurcita zajmena every-/some-/any-
/no-/ + -body/-thing

Zemepis

Zepta se na cestu, na podobné otazky
odpovi

Sdéli, co bude délat v nejblizsi
budoucnosti, zapoji se do rozhovort

Pritomny ¢as pribe&hovy — vyjadieni
blizké budoucnosti
Navrhy ,,Shall...?, What about...?*

Zapise si informace tykajici se popisu
meésta (Londyn), popisu cesty nebo udalosti
Napise jednoduchy popis mist, cesty nebo
udalosti
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
JAZYK A JAZYK. KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 9. HANA HAJKOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Mezipiedmétové Metody + formy price,

Jizerou

Uc¢ivo — obsah

vztahy

projekty, pomiicky a
ucebni materialy ad.

Poznamky

Rozumi popisu Zivotnich ambici
vrstevniktl, v projevu i v textu, ktery
popisuje ¢innosti lidi, zachyti konkrétni
informace

Predpiitomny cas prosty — kladna a
zaporna oznamovaci véta, otazky,
kratké odpovédi

Otazky s tazacimi zajmeny ever,
never, just

Sdéli, co jiz udelal ¢i neudélal, zazil ¢i
jeste nezazil

Adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich 1 neformalnich
situacich

Napise, co jiz d¢€lal ¢i nedélal, co zazil ¢i
jeste nezazil

Zapise informace tykajici se osvojovanych
témat

Rozumi rozhovortim o problémech o
zdravotnich obtizich

Rozumi béznym napistim na vefejnych
mistech, ve méste, textu, ktery se tyka
pravidel chovani ve Skole a najde v ném
konkrétni informace

Zapojuje se do rozhovort, kde spoluzaci
navrhuji rizné ¢innosti a na tyto navrhy
reaguji

,,should/ shouldn’t/ must/ mustn’t/
don’t have to

Piislovce

Popise zdravotni potize a lehka
onemocnéni
Zepta se kamarada, jaké ma zdravotni

Vychova ke zdravi
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potize, poradi mu, na stejné otazky odpovi
Sdéli, co musi ¢i nemusi d€lat, co nesmi
d¢lat (napf. ve Skole, na verejnosti)

ZapiSe informace tykajici se zdravotnich
potizi lidi nebo pravidel chovani

Napise, co musi ¢i nemusi délat, co nesmi
délat

Rozumi obsahu textu o historii, v textu
vyhleda konkrétni informace

Rozumi rozhovoru prodavace a zdkaznika
v obchodu

V textu, kde vrstevnici fikaji, co délali o
vikendu, vyhledd konkrétni informace

Minuly Cas prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves

Minuly ¢as pribéhovy

Minuly ¢as pribéhovy vs minuly cas
prosty

PopiSe udalosti nebo stav véci v minulosti
Zepta se spoluzaka, jak se jeho zivot
zménil oproti minulosti, na stejné otazky
odpovi

,Used to* — vyjadieni opakovaného
dé&je v minulosti — kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazky, kratké
odpovédi

Napise, co mohl ¢i nemohl, co musel nebo
nemusel délat minuly vikend

Napise popis dtlezité udalosti ze svého
zivota

,,could/ couldn’t*

,,had to/ didn’t have to*

Rozumi informacim v textu, kde lidé mluvi
o nedavnych zazitcich

Popise situace a aktualni ¢innosti osob na
obrazku

Mluvi o ¢innostech, které uz délal nebo
jeste ned¢lal, které lidé udélali ¢i neudélali
Ov¢ii si svou domnénku tazacim dovétkem

Predptitomny Cas prosty
Otazky s tazacimi zajmeny, ,,for,
since, been, gone*

Predptitomny Cas prosty vs minuly
¢as prosty

Tazaci dovétky

Zapise informace tykajici se pociti lidi,
ktefi nedavno néco poprvé udélali
Napise, co udélal nebo neudélal
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ANGLICKY JAZYK - jako Dalsi cizi jazyk

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci piedmét anglicky jazyk jako Dalsi cizi jazyk je zatazen povinné od 8. ro¢niku v celkové hodinové dotaci 6 hodin (8. ro¢nik
3 hodiny, 9. ro¢nik 3 hodiny) a je povinny pro vSechny zaky skoly, ktefi se od tfetiho ro¢niku ucili némecky jazyk.

Vyuka probihd ve tfidach délenych na skupiny. Duraz je kladen na osvojeni zakladnich receptivnich, produktivnich a interaktivnich
fecovych dovednosti. Rozvoj slovni zasoby, porozuméni a interpretace jednoduchych slySenych a ¢tenych text a konverzaéni dovednosti jsou
uptednostiovany pied psanim a znalostmi gramatiky. Vyucovaci pfedmét obsahuje tematické okruhy vychazejici z kazdodennich situaci a z4jmu
dospivajiciho Zaka, seznamuje ho se zakladnimi realiemi anglicky mluvicich zemi. Rovnéz zahrnuje ¢ast tematickych okruht vSech prifezovych
témat.

74k je veden k samostatné praci, k praci ve skupind. Osvojuje si zékladni feGové dovednosti prostiednictvim modelovych situaci
z bézného Zivota, pracuje s jednoduchymi autentickymi psanymi a mluvenymi anglickymi texty, samostatné vyhledava, zpracovava a interpretuje
informace tykajici se cizojazy¢nych kultur, vyuZziva interkulturnich kontaktti k obohaceni sebe i druhych.

Vzdélavani v anglickém jazyce jako v Dal§im cizim jazyce piedpoklada dosazeni trovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky). V tomto obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvafeni zédkladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a piipadné dalSim jazykGim. Jednim z cild vyuky je probuzeni zajmu 0
anglicky jazyk a vytvafeni pozitivniho vztahu k predmétu. Zaci si vytvaieji predpoklady pro komunikaci mezi narody v ramci Evropy a svéta. Ui se
pfirozené reagovat v béznych Zivotnich situacich.

Cilem hodnoceni a sebehodnoceni Zaka je motivace k dalSimu rozvijeni klicovych kompetenci. Hodnoti se zejména schopnost vyuzit
nabytych dovednosti a védomosti pfi feSeni konkrétnich problémi a situaci.
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vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA . “ . h
KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK — DALSI CJ 8.-9. HANA HAJKOVA
Metody + formy
Vystupy Zaka ZS Rokytnice U¢ivo — obsah Mezipiredmétové prace, projekty, ,
i o « v, Poznamky
nad Jizerou pomticky a ucebni
materialy ad.
Na zédklad€ znamych slov a frazi Zakladni seznamovaci fraze a
pochopi jednoduchy text a dovede ho | pozdravy.
zpracovat. Pokyny a ptikazy, které jsou
Cte plynule foneticky i intonacné soucasti ucebnice.
spravné texty se znamou slovni Anglicka abeceda, spelovani.
zasobou. Pravidla pouziti ¢lent.
Vyhleda informaci v textu a pracuje Casovani slovesa TO BE — kladné
S ni. tvary, zaporné tvary, tvofeni
Rozumi a adekvatné reaguje na otazky, kratké kladné 1 zaporné
] CdI’I’OdUC}l’e pok.}./ny. L , odpovedi. ;. Ucebnice: Tom Hutchinson OsV1,2,3
Umi pouzit dvojjazy¢ny slovnik. Rozkazovaci zptisob. ] VME 1, 2,3
. . s cn | , ; PROJECT 1 + pracovni
Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné | Cislovky zakladni. .. : MKV 1
, , s e _ v 1w sesit, audiokazeta.
pisemné nebo Ustni sdéleni. Tvoreni mnozného ¢isla. MV 1

Vyplni o sob¢ zdkladni udaje do
formulare.

Reprodukuje ustné 1 pisemné obsah
pfiméfeného textu nebo konverzace.
Aktivné se podili na vytvoreni
jednoduché konverzace, dokaze se
ptedstavit, pozdravit, rozlou¢i se,
poskytuje informaci.

Dovede vyjadiit Gstné 1 pisemné
zakladni informace o sobé€ , své rodiné

Casovani slovesa HAVE GOT —
kladny 1 zaporny tvar, otazka,
kratké odpovédi.

Ptivlastinovaci zajmena.
Ptedlozky mista IN, ON,
UNDER, NEAR, ..
Ptivlastiiovaci pad.

Vazba THERE IS, THERE ARE.
Slovosled ve vété oznamovaci,
tazaci, kratkd odpovéd..

Obrazky, nasténné mapy.
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a kazdodennich situacich. Otazky se zajmeny WHERE,
WHO, WHAT...

Casovani slovesa CAN, kladny i
zaporny tvar, otazka, kratké
odpoveédi.

Vyjadieni mnozstvi.

Ptitomny Cas prib¢hovy a prosty
— véty kladné, zaporné, otazky,
kratké odpovédi.

Frekvenc¢ni ptislovce.

Minuly ¢as prosty sloves TO BE,
HAVE GOT.




Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: NEMECKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA — Lstupeii:

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je zatazen na prvnim stupni v hodinové dotaci:
- 3. tfida — 3 hodiny
- 4. tfida — 3 hodiny
- 5. tiida — 3 hodiny

Vyuka probihd od 3. ro¢niku ve tfidach délenych na skupiny spolecné s anglickym jazykem. Diikaz je kladen pfedevS§im na schopnost
zékladni komunikace a porozuméni v oblastech blizkym détem. Ve 3. ro¢niku se pozornost vénuje piredev§sim mluvenému slovu a schopnosti
reagovat na pokyny a modelové komunikacni situace. Zakladnim principem je hra. Jazykové dovednosti poslechu a mluveni jsou uptednostnény
pred psanim, ¢tenim a znalostmi gramatiky. Zajem zakonnych zastupct a vyuziti jazyka ukdzal smér vyucovani - anglicky jazyk se vyucuje jako
cizi jazyk pocinaje tfeti tfidou a vyuka némeckého jazyka se realizuje od 1.9. 2013 v podob¢ Dalsiho ciziho jazyka v osmé a devaté tiidé
s ¢asovou dotaci tfi hodin tydné v kazdém ro¢niku.

Ve 4. az 5. ro¢niku se Zaci uc¢i dale rozvijet schopnost komunikace a také rozumét psanému textu a aplikaci jednoduchych gramatickych
jevil. Zaci se zadinaji seznamovat s jednoduchymi realiemi némecky mluvicich zemi.

Hodnoceni Zaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, dorozumét se a vést jednoduchy rozhovor v béznych jednoduchych situacich
a hovofit o zakladnich praktickych tématech. Ve 4. az 5. ro¢niku je hodnoceni také zalozeno na vysledcich testli a miry zapojeni do spoluprace.
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 3. RADEK SMID
Mezipiedmétové Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah P projekty, pomiicky a Poznamky

vztahy

ucebni materialy ad.

Opakuje pozdravy a némecka jména, oslovuje
spoluzaky jmény, zdravi se se spoluzaky.

Pozdravy, jména

Reaguje na zakladni a nejpouzivangjsi pokyny pro
praci v hodiné.

Nejpouzivanéjsi pokyny

Opakuje fonetické rady, jazykolamy, osvojuje si
pisn¢ a fikadla, opakuje probranou slovni zasobu,
snazi se o spravnou vyslovnost.

Spravna vyslovnost

Pocita se spravnou vyslovnosti od 1 do 12, ukaze Cisla
kartu s danym ¢islem, pojmenuje dané ¢islo

némecky.

Opakuje se spravnou vyslovnosti barvy, vybarvuje | Barvy
obrazky, Cisla podle diktatu.

Opakuje se spravnou vyslovnosti jednotlivé ¢leny | Rodina

rodiny, samostatn¢ pojmenovava ¢leny rodiny
S vyuzitim obrazkd.

Pojmenovava hracky, urCuje barvu, vybarvuje podle
diktatu.

Hracky

Opakuje, potom samostatné pojmenovava zakladni | Skolni potieby
Skolni potieby, udava jejich pocet, barvu, vybarvuje

obrazky skol. potieb podle diktatu.

Opakuje po uciteli nazvy nékterych predméti ve Ve tfidé

tfid¢, samostatné pojmenovava piredméty, urcuje,
zda jsou ve tfidé€ vlevo, vpravo, vpiedu, vzadu,
urcyje jejich barvu, pocet, vybarvuje podle diktatu.

Cj, Prv, M, Hv, Vv

Marie Marouskova:
NEMCINA pro 4. ro¢nik
zékladni Skoly

Hratky s némcinou

Nahravky pisni a némeckych
vanocnich koled

Kreslené némecky mluvené
pohadky W. Disneye
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Opakuje nazvy ¢innosti, pantomimicky predvadi
vybrané ¢innosti, pojmenovava ¢innosti ostatnich.
Tazaci zdjmeno WAS..

Cinnosti

Opakuje vybrané vyrazy, samostatn¢ pojmenovava
vlastnosti podle obrazkt nebo pantomimického
piedvedeni.Tazaci zajm. WIE.

Vlastnosti a protiklady

Pojmenuje vanoc¢ni stromecek, darky, vybarvuje Vénoce
obrazek podle diktatu, spocita darky, zazpiva

jednoduchou vano¢ni koledu.

Opakuje nazvy béznych ¢asti obleCeni, samostatné | Obleceni

pojmenovava obleceni, vybarvuje podle diktatu.

Ukazuje a pojmenovava ¢asti hlavy, vyjadii pocit
radosti, smutku.

Mijj oblice]

Vyjmenuje vybrana domaci zvifata, urCuje jejich
vlastnosti.(maly, velky, bily...)

Domaci zvirata

Gramatika:

Seznamuje se s pofadkem slov v jednoduché
oznamovaci a tazaci vété, tvori otazky k obrazkam,
odpovida podle obrazkl nebo skute¢nosti, pouziva
tazaci zajmena WAS, WIE, WO ve véte.

Stavba véty oznamovaci a
tazaci

Seznamuje se s pravidly pouzivani ¢lenu ur¢itého a
neurcitého, tfidi podstat. jména podle ¢lenu,
pouziva ¢len spravné ve vétach.

Urc¢ity a neurcity ¢len
podstat. jmen

Tvoii kladné i zaporné odpovédi na otazky podle
obrazkli nebo skute¢nosti, vyjadiuje souhlas ¢i
nesouhlas.

Zapor - nein

Po predchozim poslechu ¢te a preklada jednoduché
rozhovory, soustiedi se na spravnou vyslovnost,
seznamuje se s némeckou psaci abecedou, zapisuje
slovicka do slovniku.

Seznameni s grafickou
podobou jazyka
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Prabézne:

Posloucha magnetofonovou
nahravku, sleduje
vyslovnost, opakuje podle
magnetofonu, pochopi
obsah a smysl jednoduchého
rozhovoru dvou osob,
predvede podobny rozhovor,
odpovida na otazky, pouziva
abecedni slovnik ucebnice.
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vzdélavaci oblast predmét roc¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 4, RADEK SMID
.y e s Metody + formy prace,
Vystupy Zika Z8 Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah MeZI\p;;f;lﬁn ctove projekty, pomiicky a Poznamky
y ucebni materialy ad.

Ukaze na mapé€ némecky mluvici zemé, vyhleda Némecky mluvici zemé Marie Marouskova:

hlavni mésta, na map¢ vyhleda dalsi dulezita mésta. NEMCINA pro X roénik VME-1
zékladni Skoly

Opakuje fonetické fady, jazykolamy, osvojuje si Spravna vyslovnost

pisriér: a fikadle,l, opakuje probranou s}ovni ZéSiju, Videopofady: , Spielt mit!* VME-2

snazi se o spravnou vyslovnost. Umi se spravné

predstavit.
Tvorba vlastniho obrazkového
pexesa

Piedstavuje jednotlivé ¢leny své rodiny, tvoii o nich | Moje rodina

jednoduché véty, sestavi kratké vypraveéni o své Hratky s némcinou

rodiné.

}/yjmenuje ékolnrl' Rotfebyy, piopis%j e éinnost,ve Ve skole Cj, V1, Vv, Hv Nahrévky pisni a némeckych

Skole, pojmenovava vyuc. predméty, sestavi rozvrh P

hodin, pfedvadi jednoduché rozhovory. vanocnich koled

Vyjmenuje dny v tydnu, odpovida na otazky, Tyden

vypravuje, co déla jednotlive dny, pouZziva tazaci
zajmeno WANN a u dnii pfedlozku AM a FUR (am
Montag, fiir Montag)

Vyjmenuje bézné druhy sportil, piedvede kratky
rozhovor na téma volny Cas.

Sport a volny cas

Vybarvuje podle diktatu obrazek s vanocni
tematikou, pojmenovava predméty na
obrazku,vyjmenuje typicka vanocni jidla, sestavi
vano¢ni péni, zazpiva vanocni koledu.

Vanoce

Kreslené némecky mluvené
pohadky W. Disneye
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Vyjmenuje &iselnou fadu 0-20, s¢ita, odéita, nasobi, | Cisla
déli v oboru do 20, urcuje pocty predmeétd, cte
telefonni ¢isla, zapisuje ¢isla slovy. Pouziva tazaci
zajmeno WIE VIEL.

Urcuje celé hodiny, pii uréovani ¢asu pouziva Hodiny
predlozku UM.
Vyjmenuje mistnosti v byté a bézny nabytek, Nas byt

vybarvuje nabytek podle diktatu, urcuje polohu
nabytku v mistnosti.

Je schopen jednoduché konverzace. Odpovida na Konverzace
otazky: Wie hei3t du? Wo wohnst du? Was machst
du? Stru¢né sdéli adresu, vyjadii omluvu, Zadost.

Gramatika:

Seznamuje se s tvarem ¢lenu urcitého a neurcitého | 4. pad podstatnych jmen
ve 4. pad¢ podstat. jmen, porovnava s tvarem 1.
padu, pouziva spravné ve vétach.

Vycasuje slovesa v ¢isle jednotném a spravné Casovani sloves
pouziva slovesa ve vetach.

Porovna potadek slov ve vétach oznamovacich a Stavba véty oznamovaci a
tazacich a ve vétach oznamovacich s pfimym a tazaci

nepiimym poradkem slov. Tvofi otazky a odpovedi,
ve vétach tazacich pouziva tazaci zajmena WANN,
WER, WAS, WO, WIE, WIE VIEL.

Sestavuje rozkazovaci véty, porovnava koncovky | Rozkazovaci zptisob
sloves zptlisobu rozkazovaciho se zplisobem
oznamovacim.
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Pribézne:

Vyslovuje a cte foneticky spravné v ptfiméfeném
rozsahu slovni zasoby, rozumi jednoduchym
pokyntim, adekvatné na n¢ reaguje, vyhledava

V jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvori
odpovéd’ na otazku, rozumi pomalé a peclive
vyslovované konverzaci dvou osob v rozsahu slovni
zasoby, sestavuje pisemné gramaticky a formaln¢
spravné jednoduché véty, pouziva dvojjazycny
slovnik.
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vzdélavaci oblast piredmét roc¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 5. RADEK SMID
.y «. .| Metody + formy prace,
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah Men\p;;::;ltl]n ctove projekty, pomiicky a | Poznamky
y ucebni materialy ad.
Poblahopieje kamaradovi, dospélému, vyjmenuje nékolik darki, | Narozeniny Marie Marouskova:
podékuje, pochvali darek. NEMCINA pro 4. roénik VME-1
zékladni Skoly
Vyjmenuje mésice v roce, samostatné zapisuje datum, ve Rok a mésice Spielt mit! VME-2
slovnich spojenich a ve vétach pouziva predlozku IM.(im Mai) )
Vyjmenuje ro¢ni obdobi, uvede ptiklady typického pocasi pro Pocasi a ro¢ni obdobi
jednotliva ro¢ni obdobi, prifazuje k jednotlivym roc¢. obdobim Al
. 1 g xe . o . ST oo es Gute!
typické ¢innosti. Ve vétach a slovnich spojenich pouziva
ptredlozku IM. ((im Sommer)
Vyjmenuje béZné ovoce a zeleninu, nazvy pouziva i v mnozném | Ovoce a zelenina Nahravky pisni a némeckych
Cisle a ve spojeni s Cislovkami. vanocnich koled
Pojmenuje bézné potraviny a napoje, vyjadii pocit hladu, sestavi | Jidlo a piti Kreslené némecky mluvené
jednoduchy jidelni¢ek, predvadi jednoduché rozhovory. & VL Hy. Vy Rohédky W. Disneye
Pozada o vybrané potraviny, zepta se na cenu, pod€kuje, Nékupy J> VLY Casta prace na tvorb¢
pozdravi. vlastnich rozhovori na
zadana témata.
Vyjmenuje ¢iselnou fadu 0-100, zepta se na vék kamarada, Cisla

rodict..., po€itd matemat. ptiklady v oboru do 100, pouziva Cisla
v mluveném projevu.

Rozsituje si slovni zasobu o dal$i druhy zvitat, rozlisuje jejich
hlasy, vypravi, ¢im se Zivi.

Hospodarska zvirata

Rozsituje si slovni zasobu o dalsi druhy sportid a zajmové
¢innosti, vypravuje v rozsahu slovni zasoby o svém volném case.

Volny ¢as

Rozlisuje ¢asové udaje s presnosti na pul a ctvrt hodiny, sestavi
jednoduchy ¢asovy program pro jednotlivé Casti dne. Predlozka
UM.

Césti dne, hodiny
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Pecte a s pouzitim slovniku ptelozi kratky text vztahujici se Vanoce
K Vanocum.
Vyjmenuje bézné dopravni prostiedky, pouziva ve vétach vazbu | Dopravni prostiedky

fahren mit...

Vyjmenuje a ukdze na map¢ némecky mluvici zemé, ukaze velka
meésta v jednotlivych zemich, vyhleda nejznaméjsi turistické
zajimavosti.

Némecky mluvici zemé

Pouziva vykani ve zdvofilostnich frazich. Vykani
Odpovida na jednoduché otazky vztahujici se k probiranym Konverzace
tematickym okruhtim, vytvaii kratké dialogy. Je schopen
strucné sdélit omluvu, zadost. Zadany kratky text se snazi
vyjadfit jinymi slovy (vyuziva synonym), K vybranym slovim
tvofi slova opa¢ného vyznamu.
Precte neznamy text, snazi se o spravnou vyslovnost, vyhledava | Vyuziti autentickych
V textu znama slova, nezndma slova vyhledava ve slovniku, material
snazi se odhadnout smysl kratSich vét. Pfecteny text se snazi
vyjadrit jednodussim zplisobem.
Gramatika:

Zapisuje mnozné ¢islo k podstat. jménim ve slovniku, urcuje
pocet ve spojeni s ¢islovkou, pouziva mnoz. ¢islo ve vétach.

Mnozné Cislo
podstatnych jmen v 1. a
4. padé

Casuje sloveso ,, mdchte “ v jednotném i mnozném ¢&isle, pouziva
ho spravné ve vétach i ve spojeni s infinitivem jiného slovesa.

Sloveso ,, MOCHTE “

Seznamuje se s tvarem ¢lenu ur¢itého a neurcitého ve 3. padé
podstat. jmen, porovnava ho s tvary v 1. a 4. pad¢, pouziva ho ve
slovnich spojenich a ve vétach.

3. pad podstatnych
jmen

Casuje silna slovesa geben, nehmen, essen, fahren, laufen
V jednotném i mnozném ¢isle, rozkaz. zptsobu, pouziva slovesa
ve vétach.

Silna slovesa

Tvoii otazky s tvary zajmena WER ( wer, wem, wen),
V odpovédich pouziva spravny pad podstat. jména.

1., 3., a 4. pad zdjmena
WER

Casuje sloveso v Cisle jednotném i mnozném, pouziva ho ve
vétach, seznamuje se s poradkem slov ve véte, kde je toto
sloveso a infinitiv jiné¢ho slovesa.

Zpusobové sloveso
KONNEN
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Porovna tvary zajmen v 1. a 4. pad¢, pouziva spravn¢ ve 1. a 4. pad zajmen
slovnich spojenich a ve vétach. MEIN, DEIN, KEIN
Porovna tvary 3. padu s tvary 1. a 4. padu, pouziva spravné tvary | 3. pad zajmen MEIN,
ve slovnich spojenich a ve vétach. DEIN, KEIN
Vyjmenuje ptedlozky se 3. padem, pouziva je ve slovnich Predlozky se 3. padem
spojenich a ve vetach.

Umi pouzit v jednotlivych padech. Ptivlastiiovaci zajmena

Utvofi 3. pad zajmena ich, du, pouZziva tato zajmena ve slovnich |3. pad zajmen ICH, DU
spojenich a ve vetach.

Pribézne:

Vyslovuje a cte foneticky spravné v pfiméteném rozsahu slovni
zasoby, vyhledava v textu potiebné informace a vytvari
odpovédi na otazky, zadany kratky text se snazi vyjadrit jinymi
slovy (vyuziva synonym), k vybranym sloviim tvofi slova
opacného vyznamu, vytvaii kratké dialogy, rozumi pomalé a
peclivé vyslovované konverzaci dvou osob v rozsahu slovni
zasoby, napise gramaticky a formaln¢ spravné kratky text,
pouzivé dvojjazycny slovnik.




Poznamky:

ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*
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CHARAKTERISTIKA - IlL.stupeii:

Vyucovaci pfedmét némecky jazyk ve tfidach délenych na skupiny spolecné s anglickym jazykem v hodinové dotaci 3 hodiny tydné
kazdého ro¢niku. Tiidy od poétu 24 zaki se déli na skupiny. Vyuka na druhém stupni navazuje na vyuku na prvnim stupni, takze opét jako
vyu€ovany cizi jazyk vystupuje anglicky jazyk a v osmé a devaté tiid€ je od 1.9. 2013 zafazen némecky jazyk v podobé Dalsiho ciziho jazyka
s ¢asovou dotaci tif hodin tydné v kazdém roéniku. Zaci, ktefi se od tieti tfidy ucili némecky jazyk, pokracuji i na druhém stupni. Od osmé tiidy
se pak povinné€ uc¢i Dalsi cizi jazyk — v tomto ptipadé anglicky jazyk.

Diiraz u némeckého jazyka je kladen na komunikacni schopnosti zaki. Rozvijeji se dovednosti porozuméni mluvenému slovu, psanému
textu a aktivnimu pouziti jazyka. Zak je schopen vést rozhovor na dané téma a hovofit o zékladnich oblastech lidského Zivota. Prohlubuji se
znalosti gramatickych zdkonitosti némeckého jazyka. Vyuka pribézné seznamuje zéky s redliemi némecky hovoticich zemi, coz vede
k pochopeni odlisnosti cizojazy¢nych kultur.

Ve vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zalozené na spolupraci zakil. Zaci pracuji ve dvojicich a malych skupinach a jsou schopni
aplikace jiz zvladnutych dovednosti a znalosti a orientace v jednoduchych anglickych pramenech.

Béhem vsech let Z4k stale pracuje se slovni zasobou, od zdkladnich slovi¢ek v pocatcich vyuky se postupné propracovava ke slovni
Hodnoceni Zéka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béZnych situacich a hovofit o praktickych tématech.Opira se o
jeho schopnost pracovat s anglickym textem, schopnost spolupracovat a piemyslet. Hodnoceni je také zalozeno na vysledcich pisemnych
testd.
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA § , o
KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 6. RADEK SMID
, > & . .y ve s Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Poznamky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

Vysvétli smysl vyuky ciziho jazyka,
sestavi kratké vypravéni na téma ,,Meine
Familie und ich“, pouziva probranou
gramatiku a slovni zasobu.

Opakovani uc¢iva z 1. stupné

Uvédomi si vyznam piedlozek pti bézné
feCi, porovna tyto predlozky s t€mi, které
jiZ pouziva.

Predlozky se 3.a 4.p.

Zopakuje si vyznam zptsobovych sloves a
jejich pouziti ve vété, pracuje s novymi
slovesy. Rozdeli slovesa se zménou
kmenové samohlasky do dvou zakl. skupin
podle zmény samohlasky. Porovna nova
slovesa se slovesy, ktera jiz pouziva a
pracuje Snimi stejnym zpusobem. Tvoii
snimi jednoduché véty, porovna uzivani
téchto sloves v CJ a NJ.

Slovesa ,,miissen®,
»mochten®, lesen®, ,,sprechen®,
,,sehen®, , schlafen*

Porovna 1. pad zajmen s 3. a 4. p., procvici
Vv kratkych vétach.

3. a 4. pad osobnich zajmen

Pomoci CJ vysvétli rozdil mezi tykanim a
vykanim, dokaze vysvétlit, jak se vyka
v NJ.

Tykéani, vykani

Tvoti véty s témito slovesy, chépe rozdily
mezi nimi.

Slovesa ,,kommen®, ,,fahren®,
,fliegen”

CJ, Z, OSV, OV, MV

Marie Marouskova: Némcina
pro 5. rocnik zékladni skoly.

Alles Gute!

Nahravky pisni a némeckych
vanoCnich koled

Kreslené némecky mluvené
pohadky W. Disneye

Casté prace na tvorbé
vlastnich rozhovoru na zadana
témata.
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Orientuje se v zakladnich némeckych
redliich, vyhled4d na mapé dalezitd mésta a
oblasti. Sestavi kratké vypravéni na téma
cestovani.

Némecké realie

Zak pracuje s texty, namluvené rodilym
mluvéim. Snazi se C¢ist se spravnou
vyslovnosti podle poslechu. Snazi se
porozumét mluvenému slovu. Pokusi se
reprodukovat text pomoci slovni zasoby,
kterou v dané dob¢ ovlada.

Poslech texta

Pracuje sneznamym textem K urcitému
tématu. Neznama slova vyhledava ve
slovniku, jind se snazi odhadnout podle
kontextu.

Prace s textem

Obménuje slova v zadaném textu. Urena
slova nahradi podobnymi, jind nahradi
antonymy.

Synonyma, antonyma

Podle stupné¢ vyspélosti je schopen
jednoduché  konverzace, hovoii se
spoluzakem naptf. o svych planech na
vikend, na prazdniny, o oslavé narozenin
aj. Ve vysSSich rocnicich si pomoci
konverzace procvicuje ¢as minuly.

Konverzace
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vzdélavaci oblast predmét roc¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA y . S 1t
KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 7. RADEK SMID
, " & . .y we s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

Zak si zopakuje gramatické jevy a slovni
zasobu se kterymi se seznamil jiz minulych
roCnicich a pouZziva je ve vétach.

Opakovani uciva

Aktivné pouziva predlozky ve spravnych
spojenich.

Predlozky se 3. a 3.+ 4. padem

Rozsifi si znalosti zptisobovych a silnych
sloves o dalsi. Uvede tvary typické pro tyto
druhy sloves, u slovesa ,,sollen* rozpozna
odlisnost od ostatnich. U slovesa
,vergessen® si uvédomi rozdil mezi NJ a
CJ z hlediska pouzivani ptedlozky. Chape
rozdil mezi slovesy ,,einladen* a
,vergessen” z hlediska ptedpon.

Slovesa ,,einladen®, ,,vergessen®,
,,sollen®

Uvédomi si rozdil mezi vazbou ,,es gibt™ a
slovesy ,,ist*, ,,sind““. Vazby ,,nicht mehr*,
,»kein mehr* porovna s vétami, kde pouziva
slovo ,,schon®.

Vazby ,.es gibt“, ,,nicht mehr®, , kein
mehr

Seznami se s knihou némeckého
spisovatele, ptrecte si ukazku, podle
¢asovych moznosti shlédne film.

Némecka literatura a film

Porovna oslavy riznych svatki u nas a
vV Némecku.

Svatky

CJ,Z,0SV, OV, MV

Marie Marouskova: Némcina
pro 5. ro¢nik zékladni Skoly

Alles Gute!

Nahravky pisni a némeckych
vanoCnich koled

Kreslené némecky mluvené
pohadky W. Disneye

Casté prace na tvorbé
vlastnich rozhovoru na zadana
témata.

VME-2
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vzdélavaci oblast Predmet rocnik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA § , —
KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 8. RADEK SMID
, > & . .y ve s Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Poznamky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

Seznami se s nimi a porovna je s ¢eskymi
vazbami.

Slovesné vazby

Uvédomi si moznost pouZiti zaporu ve
vEte.

Zajmeno ,,niemand‘

Rozsifi si znalost zajmen v singularu o
tvary v pluralu a zacne je pouZzivat.

Sklonovani osobnich zajmen

Pokracuje v procvi¢ovani a pouzivani
sloves se zménou kmenové samohlasky.

Slovesa ,,helfen®, ,, waschen*

Procvidi si tvary téchto Cislovek a bézné je
pouziva pti ur¢ovani data.

Radové ¢islovky, datum, letopocet

Pomoci tabulek zjisti odliSnost mezi témito
druhy skloniovani a za¢ne tyto tvary
pouZivat.

Skloniovani pfidavnych jmen po
¢lenu urcitém, neurcitém a bez ¢lenu

Uveédomi si koncovku pro tato ptidavna
jména, ukazuje na map¢ riiznd mesta a tyto
tvary pouziva.

Ptidavna jména tvofena od
zemépisnych nazvi

Porovna véty se spojkou ,,weil* s vétami
typu ,,ich glaube®, ,,ich bin sicher®.
Soustfedi se na slovosled ve vedlejsich
vétach.

Véty se spojkou ,,weil“

CJ, 7,08V, OV, MV

Marie Marouskova: Némcina
pro 6. ro¢nik zékladni Skoly

Alles Gute!

Nahravky pisni a némeckych
vanoCnich koled

Kreslené némecky mluvené
pohadky W. Disneye

Casta prace na tvorbé
vlastnich rozhovorti na zadana
témata.
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Seznami se se zakladnimi realiemi
ostatnich némecky mluvicich zemi. Mista | Cestovani
umi vyhledat na map¢ a pohovofit o nich.

Vyjmenuje predlozky se 4. padem, pouziva | Pfedlozky se 4. padem
je ve slovnich spojenich a ve vétach.
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vzdélavaci oblast predmét roc¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA - . —
KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK 9. RADEK SMID
, " & . .y we s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

Porovna zvratna slovesa v ¢estiné a

némcing, chape rozdil mezi tvary ve 3. a 4.

padé. Zaéne je bézné pouzivat.

Zvratna slovesa se 3. a 4. padem

Zopakuje si rozdil mezi slovesy slabymi a
silnymi, pomoci uc¢ebnice vysvétli rozdil
mezi témito slovesy a slovesy smiSenymi.
Pouziva nové tvary ve vétach.

Perfektum smisenych sloves

Objasni rozdil mezi préteritem a
perfektem, seznami se s préteritem téchto
sloves.

Préteritum slabych a modalnich
sloves

Zacne bézn¢€ pouzivat préteritum i
perfektum sloves silnych, slabych i
modalnich.

Préteritum silnych sloves

Seznami se s dal§imi vazbami odliSnymi
od vazeb v ¢esting, pouziva je.

Slovesné vazby

Rozsiti si védomosti o vedlejsich vétach,
tyto vety pouziva, porovna je s vétami s
,.well“, tvofi souveti.

Véty se spojkou ,,dass

Seznami se s dal§imi z4jmeny, procvici si
jejich pouzivani ve spojeni s pfidavnymi
jmény.

Zajmena ,,dieser*, ,,jeder,
,.welcher,  was fiir ein*

Sklofiovani podstatnych jmen si doplni o
znalost 2. padu a zacne jej pouZivat.

2. pad podstatnych jmen

CJ, 7, OSV, OV, MV

Marie Marouskova: Némcina
pro 6. ro¢nik zékladni skoly

Alles Gute!

Nahravky pisni a némeckych
vanoCnich koled

Kreslené némecky mluvené
pohadky W. Disneye

Casta prace na tvorbé
vlastnich rozhovoru na zadana
témata.
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Ptipravi si vypravéni na dana témata podle
svych schopnosti, ukaze na mapé& némecky
mluvici zemé a struéné s nimi seznami
ostatni.

Némecké realie

Seznami se s dilem némeckého autora,
ptecte si uryvek z dila. Orientacné se
informuje o némeckém malifstvi,
sochafstvi, hudbé, d&jinach, ....

Kultura némecky mluvicich zemi

Seznami se s minulym cCasem, pracuje
s preteritem sloves ,haben“ a ,sein®.
Osvoji si tvorbu perfekta, chape rozdil
mezi pomocnymi slovesy ,,haben* a ,,sein®. | Preteritum a perfektum
Vidi rozdil mezi slovesy s odlucitelnou a
neodlu¢itelnou predponou. Casu minulého
vyuzije ke zkvalitnéni konverzace.




Poznamky:

ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: NEMECKY JAZYK jako Dali cizi jazyk

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét némecky jazyk jako Dalsi cizi jazyk je zatazen od 1.9. 2013 povinn¢ od 8. ro¢niku v celkové hodinové dotaci 6 hodin
(8. ro¢nik 3 hodiny, 9. ro¢nik 3 hodiny) a je povinny pro v§echny zaky Skoly, ktefi se od téetiho ro¢niku ucili anglicky jazyk.

Vyuka probihd ve tfidach délenych na skupiny. Duraz je kladen na osvojeni zdkladnich receptivnich, produktivnich a interaktivnich
feCovych dovednosti. Rozvoj slovni zasoby, porozuméni a interpretace jednoduchych slySenych a ¢tenych texti a konverzac¢ni dovednosti jsou
uptednostiiovany pied psanim a znalostmi gramatiky. Vyucovaci pfedmét obsahuje tematické okruhy vychdzejici z kazdodennich situaci a z4jmu
dospivajiciho zéka, seznamuje ho se zakladnimi realiemi némecky mluvicich zemi. Rovnéz zahrnuje ¢ast tematickych okruht vSech prifezovych
témat.

Zak je veden k samostatné praci, k praci ve skupiné. Osvojuje si zakladni fedové dovednosti prostfednictvim modelovych situaci
z bézného 7Zivota, pracuje sjednoduchymi autentickymi psanymi a mluvenymi némeckymi texty, samostatné vyhledava, zpracovava a
interpretuje informace tykajici se cizojazy¢nych kultur, vyuZziva interkulturnich kontakt k obohaceni sebe 1 druhych.

Vzdélavani v némeckém jazyce jako v Dal§im cizim jazyce piedpoklada dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky). V tomto obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvafeni zédkladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matetskému a piipadné dalSim jazyktim. Jednim z cili vyuky je probuzeni z4jmu o
némecky jazyk a vytvafeni pozitivniho vztahu k pfedmétu. Zaci si vytvareji predpoklady pro komunikaci mezi narody v ramci Evropy a svéta. Ugi se
pfirozené reagovat v béznych Zivotnich situacich.

Cilem hodnoceni a sebehodnoceni Zaka je motivace k dalSimu rozvijeni klicovych kompetenci. Hodnoti se zejména schopnost vyuzit
nabytych dovednosti a védomosti pfi feSeni konkrétnich problémi a situaci.
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vzdélavaci oblast piredmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA NEMECKY JAZYK JAKO DALSI e
KOMUNIKACE CIZi JAZYK 8 RADEK SMID
Metody + formy
, " & . . v Mezipiredmétové ra rojekt .
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah ezipredmétove|  p ¢ Projexty, Poznamky
vztahy pomiicky a ucebni

materialy ad.

Orientuje se v zafazeni NJ do jazykovych skupin, zna
némecky mluvici zemg, je informovan o slovech
prejatych z NJ do CJ.

Sezndmeni s novym
predmétem

Zak opakuje pozdravy a bézna némecka jména, zdravi
se se spoluzaky.

Pozdravy, jména

Reaguje na zakladni pokyny pro praci v hoding.

Nejpouzivanéjsi pokyny

Opakuje zakladni slovicka podle magnetofonu , osvoji s| Spravna vyslovnost
jednoduché rikanky.
Opakuje se spravnou vyslovnosti jednotlivé cleny Rodina

rodiny, vede kratké rozhovory na té na téma Wer ist dag
?Wie heisst er /sie/ ? Was macht er /sie / ? Procvicuje si
tim zakladni slovni zasobu tykajici se béznych dennich
¢innosti — vafi, zpiva, déla..

Samostatné pojmenuje Skolni pomtcky, udava jejich
barvy a jiné vlastnosti. Jmenuje Skolni pfedméty.

Skola

Orientuje se v pokynech pii uréovani sméru, umi se
zeptat na cestu a umi poradit, jak se nékam dostat.
PopiSe vybaveni pokoje a bytu.

Bydleni, mésto

Rozlisuje ¢asové udaje - den, tyden, mésic rok, nazvy
dnti a mésict a ¢asové udaje.

Casti dne, hodiny

Opakuje nazvy ¢innosti, pantomimicky je predvadi.

Cinnosti

Pocita se spravnou vyslovnosti od 1 do 20

Cislovky

CJ, Z, OSV, OV, MV

Neémcina jako dalsi cizi
jazyk — 1. dil, nakladatelstvi
FRAUS
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Opakuje se spravnou vyslovnosti barvy, pouziva barvy |Barvy
podle diktatu, ukazuje barvy na predmetech ve tiid¢
Vyjmenuje vybrana zvitata, urcuje jejich vlastnosti Zvitata

(barva, velikost, ...)

Gramatika:

Vycasuje slovesa v ¢isle jednotném i mnozném vcetné
pomocnych sloves ,,haben* a ,,sein®, slovesa pouziva
ve vétach.

Casovani sloves

Sestavuje rozkazovaci véty, porovnava koncovky
sloves zplisobu oznamovaciho se zptisobem
rozkazovacim.

Rozkazovaci zptisob

Seznami se se slovosledem ve vété oznamovaci a
tazaci, tvori jednoduché véty oznamovaci i tazaci,
Vv otazkach pouziva zajmena — was, wie, wo

Stavba véty

Sezndmi se s pravidly pouzivani ¢lenu, tfidi podle
téchto pravidel podstatna jména, v jednoduchych
vétach pouziva spravné ¢len.

Clen urcity a neurcity

Porovna tvary zajmen v 1. a 4. pad¢, pouziva ,,mein®,
dein“ , kein“spravné ve vétach

Osobni zajmena,
privlastiiovaci zajmena

Tvofti kladné i zaporné odpovédi na otazky, vyjadiuje
souhlas i nesouhlas

Zapor ,,nein‘

Sezndmi se s tvary ¢lenu urc¢itého i neurcitého ve 4.
padu, porovna s tvarem 1. padu

4. pad podstatnych jmen

Pokusi se reprodukovat jednoduchy text, pouziva
K tomu osvojenou slovni zasobu.

Reprodukce textu

Pohovofi na téma ,,Ich und meine Familie*“. Pomoci
osvojenych sloves vypravi kratce na téma ,,Was mache
ich gern®.

Tematické okruhy

Seznami se se zakladni slovni zasobou tak, ze reaguje
na zakladni otazky a povely.

Prace se slovni zasobou
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
JAZYK A JAZYKOVA NEMECKY JAZYK JAKO DALSI “x gt
KOMUNIKACE CIZi JAZYK o RADEK SMID
Metody + formy
, oy x . : v Mezipiredmétové race, projekt .
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah P Prace, proJestys | Poznamky
vztahy pomiicky a u¢ebni

materialy ad.

K podstatnym jméntim ve slovnicku zapisuje ¢islo
mnozné, urcuje pocet ve spojeni s ¢islovkou, pouziva
mnozné Cislo ve vétach

Mnozné ¢islo podstatnych
jmen

Seznami se s dal$im padem, za¢ne tyto tvary bézné
pouzivat — Ich gratuliere dem Vater, der Mutter ...

3. pad podstatnych jmen

Casuje sloveso v jedn. i mn. &., pouziva ho ve spojeni
s infinitivem, uvédomi si stejné tvary v 1. a 3. os. €. j.
Sezndmi se s pojmem vétny radmec, porovnava ho

S vétami v Cestin€. — Sie mdchte singen., ...

Sloveso mogen

Seznami se s pojmem silna slovesa, ¢asuje sloveso
geben, nehmen, essen, fahren, laufen, pouziva je ve
vetach.

Silna slovesa

Tvofi otazky s tvary tohoto zajmena, v odpovédi
pouziva spravny tvar podst. jména

1., 3. a 4. pad z4jmena ,,wer*

Casuje slovesa v ¢isle jedn. i mnoz., pouziva je ve
vétach, seznamuje se s ,,ramcovou konstrukei® —
modalni sloveso + infinitiv. Porovna tento typ

s Cestinou.

Zpisobova slovesa kdnnen,
miissen

Porovna tvary 3. padu s tvary 1. a 4. padu, pouziva
spravné tvary ve slovnich spojenich a ve vétach

3. pad zajmen ,,mein®, ,,dein,
,.kein‘

Vyjmenuje ptedlozky, pouziva je.

Predlozky se 3. padem.

CJ, 7,08V, OV, MV

Neémcina jako dalsi cizi
jazyk — 2. dil,
nakladatelstvi FRAUS

Vyjmenuje ptedlozky, pouziva je.

Predlozky se 4. padem.

Vyjmenuje ptedlozky, pouziva je.

Predlozky se 3. a 4. padem.
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Seznami se s dalsimi silnymi slovesy, porovna jejich
tvary se slovesy jiz probranymi a pouziva je ve vétach.

Slovesa ,,lesen®, ,,sprechen®,
,,.Sehen

Vytvofii 3. pad, pouziva spojeni ve vétach a
s predlozkami.

3. pad zajmen ,,ich®, ,,du“

Seznami se s vykanim v némcing, pouziva nové tvary ve
zdvofilostnich frézich.

Vykéni

Rozlisi 3. pad od 4. padu, pouziva tvary ve vétach a ve
spojeni s predlozkami.

Sklonovani zajmen ,,er*, ,,sie*,
(13

5,8

Pouziva zajmena, nahrazuje jimi ve vétach podmét

Osobni zajmena ve 3. a 4. pad¢

Seznami se s timto druhem sloves, rozliSuje tvar osoby
urcité od tvarti v infinitivu, pouziva je.

Slovesa s neodluéitelnou
predponou.

Posloucha nahravky, sleduje vyslovnost, chape obsah
textll v ucebnici i textl poslechovych, predvadi
rozhovory, ptipravuje si kratka vypravéni, odpovida na
otazky, pouziva pti praci slovnik. V textu vyhledava
zadané informace. Vybrana slova nahrazuje synonymy a
antonymy.

Pribézné

Na konci 2. roku vyuky je schopen sestavit kratsi
vypravéni na zadana témata: ,,Mein Tagesprogramm®,
,Ich bin krank®, , Ferien und Ausfliige*, ...

Konverzacni témata
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA - Lstupeii:

Vyucovaci pfedmét matematika na prvnim stupni je zatazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku v hodinové dotaci:
- 1. ro¢nik — 4 hodiny

2. ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina
- 3.ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina

4. ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina

5. roénik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu ¢isla a pocetni operace si Zaci
osvojuji pojem Ccisla jako urcitého poctu véci, dale dovednost provadét aritmetické operace a uéi se propojovat operaci s realnou situaci.
V tematickém okruhu zavislosti, vztahy a prace s daty si Zaci uvédomuji zmény a zavislosti zndmych jevili, dochézeji k pochopeni, Ze zménou
muze byt rist i pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Orientuji se a sami dokazi vytvaret tabulky a grafy. V tematickém okruhu
geometrie v roving a v prostoru zaci uréuji, modeluji a znazornuji geometrické utvary. Hledaji podobnosti a odli$nosti utvard, které se vyskytuji
Vv jejich okoli. U¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sviij graficky projev. Dilezitou souc¢asti matematického
vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy. Zaci se uéi fesit problémové situace a tilohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat
problém, utfidit idaje a podminky. Matematika umoziuje vyuzivat prostiedky vypocetni techniky vyuZzivat vSech pomucek upeviujicich nazor
pfi feSeni matematickych situaci.

Matematika na 1. stupni je zaloZena na rozvijeni vlastnich zkusenosti zaka a vychazi z pfirozené touhy déti mladsiho Skolniho véku
poéitat a kreslit. Zaci se v matematice uéi feSenim tiloh a &innostmi. Matematika tak rozviji poétaiské dovednosti, ale neni jen po¢itanim. Hlavni
roli zde hraje otazka smyslu, problémy porozuméni a moznosti pouziti ptisluSnych védomosti a dovednosti. Matematika by méla Zaka vybavit
tak,aby ji mohl bez obtizi dale pouZzivat v praktickém Zivot€ i v dalSim vzdélavani. Smyslem je naucit chdpat Zaka matematiku jako prostfedek
feseni uloh. Ma ditéti otevfit cestu Kk feSeni mnoha uloh a situaci, které Zivot pfinasi. Jeji nerozlu¢né spojeni s jazykovym vyucovanim vede zaky
k pfesnému logickému mysleni.

Svym obsahem umoziuje matematika zaclenéni vétSiny prafezovych témat a rovnéz jeji vyuziti pii realizaci projektovych dni.
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 1. MICHAELA HNYKOVA
Mezipiedmétové Metody + formy price,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah ?/Z tahy projekty, pomiicky a Poznamky

ucebni materialy ad.

Porovnani mnozstvi a velikosti (vétsi, mensi ,
rovna se)

Provadi linearni uspotfadani

Ur¢i pocet prvki mnoziny

Poznéva a urcuje zakl. tvary v roving

Pocitani do 6

PRV, CJ, TV, VV,
HV

Ucebni materialy (vyuzivany
prabézne), Ucebnice
matematiky, pracovni seSity ,
demonstrace,upeviovani,
provétovani, praktické
¢innosti, programového
vyucovani, metoda samostatné
prace

EV-4

Porovnani mnozstvi a velikosti

Provadi linearni uspotadani

Ur¢i pocet prvki mnoziny

Provadi pocetni operace (+,-) S pfirozenymi
Cisly

Pocitani do 8
Operace +, - v fad¢ do 5 s nazorem

pomtcky pro ucitele: pocitadlo
velké, tabule, karty souctd a
rozdilt, velké tecky a Cislice,
dominové karty, Ciselné osy

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly(+,-

)

Pocitani do 10, psani Cisel
Operace v ¢.radé do 8, pamétné, s
nazorem

pomtucky pro zaky: karty

s Cisly, stavebnice, pocitadla,
krychlové stavebnice, geom.
tvary, makety platidel, pocitac.
Tesime se do skoly, VSeznalek

Osvojeni aritmetickych operaci s pfirozenymi
Cisly (+,-)

Pocitani do 10
Operace do 9, s nazorem

Metody, formy:demonstrace,
upeviiovani, provéfovani,
skupinova prace, prace ve
dvojicich, samostatna prace

Resi ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s prirozenymi ¢isly

Pocitani do 10

Praktické ulohy

Méteni

Operace do 10, s ndzorem

nastroje, pomticky:stovkova
pocitadla, tabulka
sCitani,tabulka, métitka, karty
s Cisly a priklady, obalky s
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ukoly

Porovnava mnozstvi a
velikosti(veétsi,mensi,rovna se)
Provadi linearni uspotadani
Ur¢i pocet prvkii mnoziny

Pocitani do 20
S ndzorem dle potieby

Pocetni operace +,- S pfirozenymi Cisly

Scitani a od¢itani ve druhé desitce
Bez ptechodu desitky,s ndzorem

Provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly
pisemnég

S¢itani a od¢itani ¢isel v oboru
Bez ptechodu desitky,s nazorem i
pamétné

Provadi pocetni operace s prirozenymi Cisly

S¢itani a od¢itani v oboru 0-20
Bez ptechodu desitky,s nazorem i
pamétné

Cte zapisuje a porovnava piirozena &isla
Provadi pocetni operace pamétn¢ a pisemne
Resi a tvoii Glohy v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace

Opakovani v oboru 0-20
Pti potiebe s ndzorem
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vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE MATEMATIKA 2, MICHAELA HNYKOVA
, " & . .y we s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

Porovnani mnozstvi a velikosti Opakovani do 20 PRV, CJ, TV, VV, |U&ebni materialy (vyuzivany |[OSV-1
Provadi linearni uspotradani Osa soumérnosti HV, prabézng), pracovni ucebnice,
Ur¢i pocet prvklt mnoziny GO obrazce pracovni sesity
Pouziva ptirozend ¢isla k modelovani demonstrace,upeviiovani,
realnych situaci provétovani, praktické
Provadi aritmetické operace +,- ¢innosti, programového
Modeluje a znazoriiuje GO tvary v roving vyucovani, metoda samostatné
prace
Provadi aritmetické operace scitani a Obor do 20 nastroje, pomticky:stovkové

od¢itani +,-
Modeluje v roviné
Narysuje linearni utvar

S prechodem ptes 10 ,s nazorem
Rysovani usecek

pocitadlo, ctvercova sit’,
tabulka sc¢itani a nasobeni, GO
tvary prostorové modely,
pocitatové programy

Provadi aritmetické operace nasobeni
Poznava zékladni GO tvary v prostoru

V oboru do 20

S nazorem

(v ptipad¢ potfeby, lze nasobeni
presunout na mésic kvéten, Cerven)
Kuzel, kvadr, koule, krychle

Provadi aritmetické
operace déleni
Poznava zakladni tvary v prostoru

S nazorem
(v pfipad¢ potieby, 1ze déleni
presunout na mésic kvéten, erven)

Resi a tvoii tllohy v kterych aplikuje
osvojené aritmetické operace s pfirozenymi
Cisly (4,4, .,)

Slozené ulohy
V oboru do 20,zpaméti

Porovnavani mnozstvi a velikosti
Provadi linearni uspotadani
Narysuje linearni

Pocitani do 100
U¢ivo je mozné vlozit na listopad
misto nasobeni a déleni do 20
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utvar,porovnava,odhaduje Délka usecky

Provadi aritmetické operace s¢itani a V oboru do 100

odcitani Jednocifernych cisel a desitek

Pouziva jednotky délky Jednotky délky: cm, mm, m
Praktické slovni ulohy

Provadi aritmetické operace +,- Obor do 100

Provadi aritmetické operace . ,: Pamétné pocitani

Poznava dalsi rovinné utvary S nazorem

Sestithelnik, pétitthelnik

Aplikuje osvojen¢ aritmetické operace ve | Obor do 100

slovnich ulohach Aritmetické operace +, -, ., :
Modeluje a znazoriuje jednotlivé GO Déleni na ¢asti

utvary v rovin€ a prostoru

Porovnavani mnozstvi a velikosti Obor do 100

Provadi linearni uspotradani Operace zpaméti

Rei a tvoii tilohy v kterych aplikuje Trojuhelnik, obdélnik, ctverec,
osvojené aritmetické operace +,-,.,: kruznice, kuzel, kvadr, krychle,
S pfirozenymi Cisly koule

Poznava a urcuje zakl.geom.tvary v rovin¢ | Pfimka, usecka, osa soumérnosti
a prostoru

Narysuje linearni utvary
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 3. MICHAELA HNYKOVA
.y «. .| Metody + formy prace,
Vystupy Zika Z8 Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah Mez‘s;f;i;]n ctove projekty, pomiicky a | Poznamky
y ucebni materialy ad.
Porovnava mnozstvi a velikosti Opakovani z druhého ro¢niku (s¢itani, CI.VV,PC,PRV. Metody, formy:vysvétlovani,
(vetsi,mensi,stejny) od¢itani do 100, slovni tlohy, ¢isla rozhovor, prace s knihou,
Provadi linearni uspotadani (pied,za,mezi) mensi a vétsi, zavorky, nasobeni a cteni s vykladem, prace
Ur¢i pocet prvkit mnoziny,pouziva ptirozena déleni v oboru nasobilky do 5) S programem, pozorovani,
¢isla GO: bod, pfimka, Gsecka demonstrace, samostatna
Resi a tvoii tlohy,v kterych aplikuje osvojené prace zaki, problémového
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly vyucovani, programového
Modeluje a znazorniuje zakladni (jednoduché) vyucovani
geometrické utvary v roviné a prostoru
Popisuje jednoduché zavislosti,s kterymi se
bézné setkava,Cte a vytvarti jejich grafické
reprezentace v jednoduchych ptipadech
Poznava a urcuje zakladni tvary v roviné€ a Procvicovani :slovni ilohy,s¢itani a Ucebnice: Matematika pro 3. EV-3

prostoru a dokaZze je jednoduse charakterizovat
Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouZziva ptirozena
¢isla

Resi a tvoii Glohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roviné a prostoru

odcitani (s¢itanec + séitanec = soucet,
mensenec — mensSitel = rozdil),nasobeni
a déleni (Cislem 1, 0). S¢itani a odcitani
dvojcifernych Cisel zpaméti i pisemne.
GO: méreni délek (mm, cm, dm),
trojuhelniky a ctyfahelniky

ro¢nik — Nova Skola

Poznava a urcuje zékladni tvary v rovin€ a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat
Resi a tvoii Glohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Nasobeni a deleni (8, 9),s¢itani a
odcitani dvojcifernych Cisel zpaméti i
pisemné (s pfechodem pies desitku)
GO: kruznice, kruh, ¢tverec, obdélnik

Naéstroje, pomicky: ¢iselna
osa, tabulky nasobk,
priklady nasobilky, karticky
S nazory, prusvitné folie,
pravitka, métitka, kruzitka,
modely t€les, mapy,

Poznava a urcuje zakladni tvary v roviné€ a

Nasobilka v oboru do 100,

pocitaCovy program
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prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat
Resi a tvoii ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru

procvicovani vSech nasobk, déleni
celku na casti

GO: geometrie kolem nés(vyhledavani
GO tvaru ve vécech,které nas
obklopuji)

(Matik),étvereCkovy
sesit,papirové penize,
pastely,Spejle, krej¢. metr,
dfevény metr, pasmo,
prouzky papiru, prac. sesity

Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Poznava a urcuje zékladni tvary v rovin€ a
prostoru a dokaZze je jednoduse charakterizovat
Modeluje a zndzornuje zakladni (jednoduchg)
geometrické utvary v roviné a prostoru

D¢éleni v oboru do 100, zkouska pii
déleni

GO: geometricka mozaika, utvary
slozené ze Ctverct a z trojihelnikl

Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted,za,mezi)
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v rovin€ a prostoru

Pocitani do 1000 ( pocitani

S penézi,Cisla vétsi a mensi,trojciferné
¢islo,jednotky miry,hmotnosti,objemu)
GO: telesa-krychle, kvadr, hranol,
valec, jehlan, kuzel, koule

Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pred,za,mezi)
Poznéva a urcuje zakladni tvary v roving a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat
Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouZziva ptirozena
Cisla

Resi a tvoii tlohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v rovin€ a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych cisel

Zakladni pocetni vykony v oboru do
1000, pisemné s¢itani a od¢itani,
nasobeni a déleni, slovni tlohy,
kolikrat vice, kolikrat méné
GO:vlastnosti téles, (vrcholy, stény,
hrany, hlavni vrchol)

Graf pfimé umérnosti, operace

s prechodem prtes desitku a stovku,
zkousky opa¢nym poc. vykonem

Porovnava mnozstvi a velikosti
(v&tsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted,za,mezi)
Poznava a urcuje zékladni tvary v rovin€ a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat

Ptiblizné vypocty (zaokrouhlovani na
desitky a stovky,odhady vysledkd,
feseni slovnich uloh s odhadem
ptiblizného vysledku)

GO:krychle a kvadr, rozlisujici znaky,

108




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Resi a tvoii ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v rovin€ a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
ptirozenych cisel

rozeznavani krychle a kvadru ve
vécech, které nas obklopuji)

Porovndva mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pied,za,mezi)

Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadreni ¢asti celku
Resi a tvoii ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Urci délku jako celociselny nasobek délkové
jednotky

Modeluje a znazoriuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roviné a prostoru
Zaokrouh. a provadi odhady vysl. v oboru pfiroz.
Cis.

Ulohy z praxe (feeni slovnich uloh),
prameér

GO: soumérnost (podle osy), pohyb (ve
ctvercoveé siti, zapisovani drahy
pohybu)

V oboru do 1000

Porovnéva mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted,za,mezi)
Poznéva a urcuje zakladni tvary v roving a
prostoru a dokaze je jednoduse charakterizovat
Ur¢i pocet prvkii mnoziny,pouziva pfirozena
Cisla

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadieni ¢asti celku
(napt.1/2)

Resi a tvoii Glohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s ptirozenymi ¢isly

Opakovani a cvi¢eni docvicovani (+,-
1) V oboru do 1000,feseni slovnich
uloh

GO: zobrazovani téles (urcovani poctu
krychli z kterych jsou jednotliva télesa
slozena),co umime z geometrie
(procvicovani probranych témat)
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Urci délku jako celociselny nasobek délkové
jednotky

Modeluje a znazoriiuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku v oboru
prirozenych Cisel
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE MATEMATIKA 4. MICHAELA HNYKOVA
, " & . .y «. .| Metody + formy prace,
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky
Jizerou vztahy 3 .
ucebni materialy ad.
Porovnava mnozstvi a velikosti Opakovani CI,VV,PC,VL, Metody,formy:vysvétlovani, | EV-3

(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pied,za,mezi)
Poznéva a urcuje zakladni tvary v roving a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Ur¢i pocet prvkli mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Resi a tvoti tlohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

Vv oboru ptirozenych ¢isel

Rozumi jednoduchému tabelovému zaznamu
konkrétni zdkonitosti a dovede ji tvofit

Posloupnost ptirozenych ¢isel do 1000
(pocitani po 10 a 100, rozklad ¢isla

V desitkové soustave)

Cteni &isel,zapis v desitkové soustavé
(Cteni,zapis Cisel)

Ciselna osa, porovnavani ¢isel (feeni
jednoduchych rovnic)

Scitani a od¢itani v daném oboru
(pamétné a pisemné poc.)
GO:bod,usecka,ptimka,poloha piimek
Vv roving, prusecik

rozhovor,metoda prace
s knihou, ¢teni s vykladem,
prace s programem,
pozorovani, demonstrace,
samostatna prace zaku,
problémového vyucovani,
programového vyucovani

Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouZziva ptirozena
Cisla

Poznéva a urcuje zakladni tvary v roving a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz
se vyuziva kvantitativniho vyjadieni ¢asti
celku

Resi a tvoii Glohy, v kterych aplikuje
osvojené aritmetické operace s pfirozenymi
Cisly

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

V oboru pfirozenych cisel

Nasobime,délime,rozdélujeme

Nasobeni a déleni v daném oboru (pocetni
operace a jejich procvic¢ovani)

Zlomky

uziva s porozuménim pojmy zlomek,
Citatel, jmenovatel, zlomkova Cara, celek,
¢ast celku, polovina, téetina, Ctvrtina

GO:tsecky,ptimky,trojihelniky
(rysovani)

Vyuziti ndzornych obrazkl k ur€ovani
¢asti celku,znazornéni ¢asti

Nastroje,pomucky:¢iselna
osa,tabulky nasobki, ptiklady
nasobilky, karticky s nazory,
prasvitné folie, pravitka,
mefitka, kruzitka, modely
téles,mapy, pocitacovy
program (Matik),ctvereckovy
sesit, papirové penize,
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Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pfed,za,mezi)
Poznava a urcuje zékladni tvary v rovin€ a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouziva pfirozena
Cisla

Resi a tvoii ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

V oboru pfirozenych Cisel

Pocitame do 10000

Vlastnosti s¢itani a od¢itani,pocetni
operace a jejich procvicovani, vztahy mezi
+a-

Zaokrouhlovani a odhad vysledku
zaokrouhlovani ¢isel na 10,100,1000
ProcviCovani pamétniho i pisemného
sCitani a od¢itani (pt. Typu 86+35,92-64
zpameti)

GO:Kruznice,kruh (rysovani kruznice

S danym stfedem a polomérem)

pastelky, Spejle, krej¢. metr,
dfevény metr, pasmo,
prouzky papiru, prac. sesity

Ur¢i pocet prvkli mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Resi a tvoti tlohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

Vv oboru ptirozenych cisel

Rozlisuje jednotky jednotlivych velicin,
dokaze jednotky prevadét, uziva prevoda ve
slovnich ilohéch.

Procvicujeme ucivo-fesime tlohy ze
Zivota

Ptima imérnost,feSeni slovnich tloh
Nésobime velka Cisla

Pisemné algoritmy ndsobeni (pisemné
nasobeni jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem)

Jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

Poznava a urcuje zakladni tvary v roviné a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Ur¢i pocet prvkll mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Resi a tvoii Glohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s prirozenymi ¢isly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v rovin€ a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

Vv oboru ptirozenych ¢isel

Nasobime velka cisla

Procvicovani algoritmti nasobeni jednoc.
A dvojc. ¢islem

GO:Dvojice primek

Vzajemna poloha (rysovani rovnobézek a
riznobezek

Kolmice a kolmost (rysovani kolmice
pomoci trojihelniku s ryskou)

Rysovani obdélniku a ctverce

Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)
Provadi linearni uspotadani (pied,za,mezi)

Délime velka ¢isla
Déleni zpaméti, odhad vysledki
Pisemné dé€leni jednocifernym Cislem
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Poznava a urcuje zékladni tvary v rovin€ a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Resi a tvoii Glohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazoriiuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v rovin¢ a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

V oboru pfirozenych Cisel

Reseni slovnich uloh na porovnavani &isel
o n vice,n krat méné,o n méné, n krat
méné

Obvod a obsah obdélniku a ¢tverce
-obsah obdélnika a Ctverce ve ¢tvercoveé
siti,uréovani obsaht

-jednotky obsahu

Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pied,za,mezi)
Ur¢i pocet prvkli mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Resi a tvoii Glohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly

Ur¢i délku jako celocCiselny ndsobek délkové
jednotky

Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

V oboru pfirozenych Cisel

Pocitame do milionu

Posloupnost ptirozenych ¢isel do mil.,
éteni Cisel

Zapis v desitkové soustave, Ciselna osa,
zaokrouhlovani ¢isel s danou presnosti

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi,mensi,
stejny)

Porovnava, sCitd a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

Modeluje a urci ¢ast celku vyjadienou
zlomkem

Provadi linearni uspotadani (pred,za,mezi)
Poznava a urcuje zakladni tvary v roviné a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Ur¢i pocet prvkii mnoziny,pouziva pfirozena
Cisla

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz
se vyuziva kvantitativniho vyjadfeni Casti

Zlomky

Opakovani uciva o zlomcich

- Cte a zapisuje zlomky

- vypocita cast z celku

-porovnavani, s¢itani a odc¢itani zlomku se
stejnym jmenovatelem

Scitani zlomk se stejnym jmenovatelem
Docvicovani po¢itani do milionu
GO:obsahy slozenych utvart

Vypocty obvodil a obsahti

Pouziti ¢tvercové sité
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celku

Resi a tvoii ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roving a prostoru

Poznéva a urcuje zdkladni tvary v roving a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Resi a tvoii ulohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roviné a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

V oboru ptirozenych ¢isel

Hrajeme si se soumérnosti

Osa soumérnosti (ur€ovani os
soumernosti)

Soumérné utvary (soum. Utvary ve
¢tvercove siti)

Rovnoramenny trojuhelnik
Rovnostranny trojihelnik (modelovani
soumérnych utvart)

Porovnava mnozstvi a velikosti
(vetsi,mensi,stejny)

Provadi linearni uspotadani (pted,za,mezi)
Poznava a urcuje zakladni tvary v roviné€ a
prostoru a dokaze je jednoduse
charakterizovat

Ur¢i pocet prvkii mnoziny,pouziva ptirozena
Cisla

Orientuje se v jednoduchych situacich v nichz
se vyuziva kvantitativniho vyjadieni casti
celku

Resi a tvoii tlohy,v kterych aplikuje osvojené
aritmetické operace s pfirozenymi Cisly
Modeluje a znazornuje zakladni (jednoduché)
geometrické utvary v roviné a prostoru
Zaokrouhluje a provadi odhady vysledku

V oboru pfirozenych cisel

Opakovani a docvic¢ovani
uciva,upevilovani znalosti
V oboru do milionu
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 5. MICHAELA HNYKOVA
oy «. . | Metody + formy prace,
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah Mems;:;lﬁn ctove projekty, pomiicky a | Poznamky
y ucebni materialy ad.

Porovnava mnozstvi a velikosti (vétsi,mensi,stejny). Piirozena &isla do milionua |CJ,VV,PC,VL, PR | Metody, formy: vysvétlovani, | OSV-1
Provadi linearni uspotadani (pied,za,mezi). pres milion rozhovor, metoda prace 0OSV-2
Provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cteni prirozenych Cisel,zapis, S knihou, ¢teni s vykladem, |EV-3

Cisel

Zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci.

Pouziva pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni.

Resi a tvoii tilohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace V oboru pfirozenych Cisel.

¢iselna osa, porovnavani,
zapis v desitkové soustave
zaokrouhlovani, nasobilka,
pamétné pocitani, vlastnosti
pocetnich operaci s pfiroz.
Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich
operaci

Nésobeni troj a Ctyfcifernym
Cinitelem

Déleni dvojcifernym
délitelem

Jednoduché a slozené slovni
ulohy

prace s programem,
pozorovani, demonstrace,
samostatna prace zaku,
problémového vyucovani,
programového vyucovani,
skupinova prace, prace ve
dvojicich

Orientuje se v jednoduchych situacich, v nichz se vyuziva
kvantitativniho vyjadieni ¢asti celku.

Zlomky- zapis, ¢teni,
porovnani s 1, ndzorné
vyznacovani, jednoduché
slovni tlohy

Poznava a urcuje zékladni tvary v roviné a prostoru a
dokaze je jednoduse charakterizovat.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojiihelniky, kruznice-Kruh).

Zékladni geom.utvary- bod,
primka, polopfimka, usecka,
rovnobézky, kolmice,rovina
Délka tsecky, jednotky délky

Naéstroje, pomicky: Ciselna
osa, tabulky nasobk,
priklady nasobilky, karticky
S nazory, prusvitné folie,
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Uziva jednoduché konstrukce.

Scita a odcitad graficky tsecky.

Ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohotihelniku sectenim
délek jeho stran.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité, uziva zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozna a znazomi ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé

soumérné utvary a urci osu soumernosti.

a jejich prevody

Zakladni utvary v roving-
uhel, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik(rovnostranny,
rovnoramenny, pravouhly)
Obvody obrazcii

Obsahy ve ¢tvercové siti,
jednotky obsahu

Osovée soumérné utvary
Zakladni utvary v prostoru
Soutadnice bodl

pravitka, métitka, kruzitka,
modely téles, mapy,
pocitaCovy program,
¢tvereckovy sesit, papirové
penize, pastely, $pejle,
krej¢.metr, dievény metr,

pasmo, prouzky papiru, prac.

sesity

Porovnava jednotky podle velikosti, provadi jednoduché
prevody.

Prevody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu

Orientuje se v jednoduchych situacich, v nichz se
vyuziva kvantitativniho vyjadieni ¢asti celku.

Precte a zapisSe des.Cisla (desetiny, setiny). Provadi
pamétné i pisemné s¢itani a od¢itani. Provadi odhady
vysledki.

Desetinné zlomky — desetinna
Cisla, Cteni, zapis — pouze
desetiny a setiny. Ciselna osa,
porovnavani. Penézni model
— s¢itani a od¢itani. Nasobeni
a déleni pouze 10 a 100.

Vyhledava a tfidi data. Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

Diagramy, grafy, tabulky,

jizdni tad

Poznamky:
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CHARAKTERISTIKA —11. stupei:

Vyucovaci pfedmét matematika na druhém stupni je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci:
- 6. ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina
- 7.ro¢nik — 3 hodiny + 2 disponibilni hodiny
- 8. roénik — 4 hodiny
- 9. ro¢nik — 4 hodiny + 1 disponibilni hodina

Svym pojetim navazuje predevsim na zadkovské vystupy vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace pro 1. stupen, ale také na vystupy
ostatnich vzdélavacich oblasti. Diiraz je kladen na osvojovani dovednosti a védomosti, které budou uzity v praktickém zivot€, na porozuméni
zdkladnim myslenkovym postuptim, matematickym pojmim a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci se uéi fesit problémové tilohy z b&zného Zivota,
spolupracovat pfi jejich feSeni, vyslovovat hypotézy na zdklad¢ zkuSenosti nebo pokusu. Jsou schopni provést rozbor problému, plan jeho fesSeni,
zvolit postup Kk jeho vyfeseni a vysledky vyhodnotit.

VyuZivaji se metody a formy prace zaloZené predevsim na spolupraci zaki (prace ve dvojicich a malych skupinach). Vzijemné se udi,
prezentuji, fesi tlohy.

Hodnoceni zaka sleduje, jak je schopen aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, spolupracovat, ptemyslet a tesit ulohy, obhajovat
vlastni nézory.

117



ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Prijd’te pobejt*

vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE MATEMATIKA 6. RENATA HANCOVA
v n .
Vystupy Zidka ZS Rokytnice nad . Mezipiedmétové Meto.dy form): prace, ,
. U¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy
ucebni materialy ad.
Cte. zanite. porovnd desetinna &isla a Desetinna ¢isla Matematika pro 6. ro¢nik
zob’razf o ﬂﬁéiselné o5 Desetinna ¢isla na ¢iselné ose zakladni skoly .
Zaokrodhlu'e a provadi odhady s danou Porovnavani a zaokrouhlovéni Pre}covn} Sesity z matematiky
tesnost jeap Y desetinnych cisel _?_blrky tloh "
P Rozvinuty zapis ¢isla v desitkové |Fyzika esty z matematiky

Provadi pocetni operace s desetinnymi
Cisly

Ptevadi jednotky délky, plochy, objemu
a hmotnosti

soustave

Pocetni operace s desetinnymi
Cisly

Ptevody jednotek

Urc¢i podle znakt délitelnosti, ¢im je
dané ptirozené Cislo délitelné
Rozlozi ptirozené ¢islo na soucin
prvocisel

Urci nasobky a délitele, nejmensi
spolecny nasobek a nejvétsi spolecny
délitel ¢isel

Modeluje a fesi situace s vyuzitim

Délitelnost ptirozenych ¢isel
Znaky d¢litelnosti

Nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo
slozené, soudélna a nesoudélna
Cisla

Spole¢ny nasobek, nejmensi
spole¢ny nasobek

Spole¢ny délitel, nejvetsi

délitelnosti v oboru piirozenych ¢isel | spole¢ny délitel

Uréuje velikost thlu méfenim a Uhly

vypoctem Druhy uhli

RozliSuje druhy uhli Velikost thlu, jednotky velikosti
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Rozlisuje dvojice vedlejsich a
vrcholovych thll a uziva jejich
vlastnosti

Provadi pocetni operace s uhly
Graficky ptenasi uhel a sestrojuje jeho
osu

uhlu
Pocetni operace s uhly

Nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumeérnosti

Osova soumérnost
Shodnost geometrickych ttvara

. y L Osova soumérnost a jeji vlastnosti | Vytvarna vychova

Urci osove soumeérny utvar L .
Osové soumérné obrazce

Nacrtne a narysuje sit’ krychle a kvadru

Nacrtne a sestroji obraz krychle a

Kvad Ing berng ’

;/:)1 mriltléxrll? volném rovnobézném Kvadr, krychle

P . : , Vlastnosti kvadru a krychle

Analyzuje vlastnosti krychle a kvadru . ‘v s

Odhadne a vypocita objem a povrch Volné rovnob&zné promitan .
Sité krychle a kvadru Fyzika

krychle a kvadru

Ptevadi jednotky obsahu a objemu
Analyzuje a tesi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZzitim objemu a povrchu
krychle a kvadru

Objem a povrch kvadru a krychle
Jednotky obsahu a objemu

Ttidi trojuhelniky podle vlastnosti
(stran, uhla)

Rozlii vnitini a vn&j$i Ghly

Vv trojihelniku, jejich vlastnosti vyuziva
pti vypoctech

Nacrtne a sestroji trojuhelnik podle
zadani

Pouziva trojuhelnikovou nerovnost

Trojuhelnik

Zakladni pojmy, rozdéleni a
vlastnosti trojuhelniki
Trojuhelnikovéa nerovnost

Vnitini a vn&jsi Ghly

Vv trojuhelniku

Konstrukce trojuhelnikt podle vét

SSS, SUS, usu
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Sestroji té¢znice, vysky a stfedni pficky |Téznice, vysky, stiedni pficky

trojuhelniku trojuhelniku

Sestroji kruznici opsanou a vepsanou | Kruznice opsana a vepsana
trojuhelniku
Konstrukce Sestithelniku a
osmiuhelniku

Nestandardni tlohy
Ciselné a logicke fady
Ciselné a obrazkové analogie

Dopliuje ciselné rady
Resi nestandardni aplikacni tlohy
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
MATEMATIKA A JEJ{ APLIKACE MATEMATIKA 7. RENATA HANCOVA
oy v, Metody + formy prace,
Vystupy Zika ZS Rokytnice U¢ivo — obsah Mems;‘::;i;}r; ctove projekty, pomucky a Pozn.

ucebni materialy ad.

Modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku
Zobrazuje zlomky na Ciselné ose
Porovnava zlomky

Rozsituje a krati zlomky

ZapiSe zlomek v zékladnim tvaru
ZapiSe prevraceny zlomek

Prevadi smiSené ¢islo na zlomek a
naopak

Upravi sloZeny zlomek

Provadi pocetni operace se zlomky

Zlomky

Zakladni tvar zlomku
Zobrazovani zlomki na ¢iselné ose
Rovnost zlomku

Rozsifovani a kraceni zlomku,
smiSené cislo

Pocetni operace se zlomky,
pievracené Cislo

SloZeny zlomek

Pievadéni zlomkt na desetinné
¢islo a naopak

Matematika pro 7. ro¢nik
zakladni skoly

Pracovni seSity z matematiky
Sbirky tloh

Testy z matematiky

Rozlisuje kladné a zaporna cela ¢isla, urci
¢islo opacné

Zobrazi kladna a zaporna cela ¢isla na
Ciselné ose

Provadi pocetni operace se zdpornymi
Cisly

Cela cisla

Cisla kladna a zaporna, ¢isla
navzajem opacna

Zobrazovani celych ¢isel na ¢iselné
ose

Pocetni operace v oboru celych
Cisel

Uspotadava a porovnéava raciondlni ¢isla,
zobrazuje je na Ciselné ose

Vyjadfi raciondlni ¢isla vice zplisoby a
vzdjemné je pievadi (zlomky, desetinna
Cisla)

Racionalni ¢isla

Zobrazovani racionalnich Cisel na
Ciselné ose

Uspotadani racionalnich cisel
Pocetni operace s raciondlnimi
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Provadi pocetni operace v oboru
raciondlnich ¢isel

Analyzuje a tesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel

Cisly
Reseni slovnich uloh v oboru
racionalnich ¢isel

Uziva pomér ke kvantitativnimu
vyjadieni vztahu celek — ¢ast

Déli celek na ¢asti v daném poméru
Zmeéni ¢islo v daném poméru

Resi modelovanim a vypoétem situace
vyjadiené pomérem

Pracuje s méfitky planti a map
PouZiva pojem umeéra a vypocita
neznamy ¢len umeéry

Urcuje vztah piimé nebo nepiimé
umeérnosti

Resi aplika¢ni ulohy s vyuzitim poméru a
troj¢lenky

Pomér, pfima a nepiima umeérnost
Pomgér, prevraceny pomér,
postupny pomer

Zména v daném poméru

Meéfitko planti a map

Ptima a nepfiméa imérnost
Troj¢lenka

Fyzika

Zemepis

Vypocita jedno procento, zaklad,
procentovou ¢ast a pocet procent, jedno
promile

Je schopen vyjadfit ¢ast celku pomoci
procent

Resi aplikaéni ulohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

Uziva celné kalkulator

Procenta

Zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent, promile

Urok, jednoduché urokovani
Reseni slovnich tloh

Pozné shodné trojuhelniky podle vét sss,
Sus, usu

Shodnost, sttedova soumeérnost
Shodnost trojahelniki

122



ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Prijd’te pobejt*

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové soumérnosti
Ur¢i sttedové soumeérny utvar

Veéty o shodnosti trojihelnika
Stifedova soumérnost
Stiedové soumérné obrazce

Ctytuhelniky, trojuhelnik

Rovnobéznik a jeho vlastnosti,
lichobéznik

Konstrukce rovnobéznika, lichobézniki a
trojuhelnikl z danych prvki

Vypocet obvodu a obsahu rovnobézniku,
lichobé&zniku a trojuhelniku

Rozlisuje rovnobézniky a
lichobézniky podle jejich vlastnosti
Nacrtne a sestroji rovnobéznik,
jeho vysky a uhlopticky
Nacrtne a sestroji trojuhelnik a
lichobéznik

Vypocita obvod a obsah
rovnobézniku, lichobézniku a
trojahelniku

Vypocita obsah pravidelného
mnohothelniku

Rozezn4 a pojmenuje kolmé hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti

Nacrtne obraz hranolu, sestroji sit’
hranolu

Odhadne a vypocita objem a povrch
hranolu

Hranoly

Hranoly s rovnobéznikovou,
trojuhelnikovou a lichobéznikovou
podstavou

Sité hranoll

Vypocet objemu a povrchu hranolu

vzdélavaci oblast

predmét

ro¢nik

zodpovida

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

MATEMATIKA

8.

RENATA HANCOVA
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& Mezipredmétové Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice Ucivo — obsah vztahy projekty, pomiicky a u¢ebni | Pozn.
materialy ad.
Ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci | Druhd mocnina a odmocnina Matematika pro 8. roénik zakladni
kalkulacky Skoly
Uzivéa druhou mocninu a odmocninu pii Pracovni sesity z matematiky
vypodtech Sbirky iloh
Testy z matematiky

Rozlisi odvésny a preponu v pravouhlém Pythagorova véta
trojuhelniku Vypocet délek stran pravouhlého
Vysvétli Pythagorovu vétu trojihelniku
Umi vyuzit Pythagorovu vétu k feSeni uloh | Uziti Pythagorovy véty k feseni

dalSich tloh
Ur¢i mocninu s pfirozenym mocnitelem Mocniny s ptirozenym mocnitelem | Fyzika

Provadi zakladni operace s mocninami
ZapiSe ¢islo pomoci mocnin deseti
Urcuje treti a vySS$i mocniny pomoci
kalkulacky

Urcovani treti a vy$§i mocniny
pomoci kalkulacky

Rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustave

Zakladni pocetni operace

s mocninami

Ur¢i hodnotu vyrazu

Matematizuje jednoduché redlné situace

S vyuzitim proménnych

Resi pocetni operace s mnohoéleny, s¢ita a
nasobi mnohocleny

Provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykdnim

Vyrazy

Ciselné vyrazy

Vyrazy s proménnymi
Jednoc€len a mnohoclen
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Resi linedrni rovnice s jednou neznamou
pomoci ekvivalentnich Gprav

Provadi zkousku spravnosti feseni
Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

Vypocita neznamou veli¢inu ze vzorce
Ugelné vyuziva kalkulator

Linearni rovnice

Rovnost

Linearni rovnice s jednou
neznamou

Slovni ulohy fesené rovnicemi

Fyzika

Definuje zakladni pojmy kruh, kruznice,
pramér, polomér, teCna

Urcuje vzajemnou polohu piimky a
kruznice, vzajemnou polohu dvou kruznic
Aplikuje Thaletovu vétu pii konstrukénich
ulohach

Vypocita délku kruznice a obsah kruhu
Ovlada zakladni pojmy valce, analyzuje
vlastnosti

Odhadne a vypocita objem a povrch valce
Nacrtne a sestroji sit’ a obraz valce v roviné
Resi slovni tlohy

Uziva ucelné kalkulator

Kruh, kruznice, valec

Zakladni pojmy, kruh, kruznice
Vzéajemna poloha pfimky a
kruznice, vzajemna poloha dvou
kruznic

Thaletova véta, Thaletova kruznice
Délka kruznice, obsah kruhu
Objem a povrch valce

Provadi zékladni konstrukce

Ur¢i mnoZiny bodii dané vlastnosti
Provadi konstrukéni tlohy pomoci mnoZin
bodl dané vlastnosti

Sestroji trojuhelnik a ¢tyithelnik

Konstrukéni tllohy

Zakladni konstrukéni ulohy
Mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

Konstrukéni tlohy feSené pomoci
mnozin v§ech bodt dané vlastnosti
Konstrukce trojuhelniku a
ctytuhelniku
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 9. RENATA HANCOVA
Metody + formy
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah Mezipredmétove prace, proJ evk v, , | Poznamky
vztahy pomiicky a u¢ebni
materialy ad.
Ur¢i podminky, za kterych méa lomeny vyraz | Lomeny vyraz — alternativni celek Matematika pro 9. ro¢nik
smysl (opakovani a rozsifeni znalosti o zakladni skoly
Pro kraceni lomeného vyrazu vyuziva Gprav | vyrazech — pouZiti pti feSeni rovnic) Pracovni sesity z
mnohoclenil na soucin Podminky platnosti lomeného ma’tema’tlky
Resi jednoduché rovnice s neznamou ve vyrazu Sbirky dloh .
: : L, , , Testy z matematiky
jmenovateli Kraceni lomeného vyrazu
Lineérni rovnice s neznamou ve
jmenovateli
Rozlisi shodné a podobné utvary Podobnost
Ur¢i a pouzije pomér podobnosti Pomér podobnosti
UZziva véty o podobnosti trojihelniki Podobnost trojuhelnik Zemepis
Vv pocCetnich a konstruk¢nich tlohach Véty o podobnosti trojuhelnikil
Resi soustavy rovnic metodou séitaci, Soustavy linearnich rovnic se dvéma
dosazovaci a grafickou neznamymi
Formuluje a fesi redlnou situaci pomoci Reseni soustav linearnich rovnic
soustavy rovnic metodou scitaci, dosazovaci a
Ovéti si vysledek feseni grafickou
Ucelné vyuziva kalkulator Reseni slovnich tiloh
V pravouhlé soustavé soufadnic vyznaci Funkce
polohu bodu, z grafu precte souradnice bodu | Defini¢ni obor funkce Fyzika

Vysvétli pojem funkce, ur¢i defini¢ni obor

Linearni funkce a jeji rovnice
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funkce

ZapiSe rovnici linearni funkce, sestavi
tabulku, sestroji graf

Matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzitim funk¢nich vztaha

Rostouci a klesajici funkce
Tabulka funkce

Graf funkce — pravouhla soustava
soufadnic

Charakterizuje jednotliva t¢lesa (hranoly,

valec, jehlan, kuzel, koule)

Nacrtne obraz télesa v roviné

Nacrtne sit’ kuzele, nacrtne a narysuje sit’

jehlanu

Odhaduje a vypocita objem a povrch téles
Resi slovni tlohy na objem a povrch téles
Uziva ucelné kalkulator

Jehlan, kuzel, koule

Sit’ jehlanu a kuzele

Objem a povrch jehlanu, kuzele a
koule

Resi Glohy z praxe na jednoduché trokovani

Finan¢ni matematika

Urok, jistina, tirokové doba,
urokovaci obdobi, trokova mira
Jednoduché a slozené urokovani

Vychova k ob¢anstvi

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Zaznamenava vysledky jednoduchych
statistickych Setfeni do tabulky

Vyhleda a vyhodnoti jednoducha statisticka
data v grafech a v tabulkach, porovna soubory
dat

Vypocita aritmeticky primér

Ugelné vyuziva kalkulator

Zaklady statistiky

Zakladni pojmy — znak, Cetnost
znaku, aritmeticky pramér
Tabulky, diagramy — sloupcovy,
kruhovy

Uziva logickou uvahu a kombinacni usudek
pfi feSeni tloh a problému

Nestandardni a aplikaéni ulohy
Obrazkové analogie

127




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Prijd’te pobejt*

Naléza rtizna teSeni predkladanych tiloh Logické a netradi¢ni geometrické
Resi ulohy na prostorovou piedstavivost, ulohy

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z raznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Poznamky:
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: INFORMATIKA
CHARAKTERISTIKA — L. stupeii:

Vyucovaci pfedmét informatika je zafazen samostatné¢ v 5. roniku v hodinové dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probihd v pocitacové
ucebné.

Diiraz je kladen na ziskéani zakladnich dovednosti pfi praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi, zejména pti vyuZiti vypocetni
techniky a internetu. Zaci se postupné seznamuji a osvojuji si spravné zasady pii praci s po¢itatem — dodrzuji zakladni hygienicka pravidla.
Postupné rozeznéavaji zakladni hardwarové prvky pocitaCové sestavy, osvojuji si zaklady prace s klavesnici a mySi pomoci jednoduchych
textovych editori a vyukovych her. U¢i se ovladat zdkladni funkce grafického a textového editoru a internetového prohliZzece. Pracuji
s internetem jako informac¢nim a komunika¢nim médiem.

Z prufezovych témat, ktera jsou zahrnuta v pfedmétu informatika, nalezneme zejména medialni vychovu a osobnostni a socialni vychovu.
Pti vyuce se vyuzZivaji metody a formy prace zalozené ptrevazné€ na individudlnim feSeni problému, ktery miZze byt soucasti vétsiho celku,
zpracovavani informaci a nasledné prezentaci vlastniho feseni.

Hodnoceni sleduje schopnosti zak realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickych tilohach a jejich prezentaci.
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
INFORMACNT A KOMUNIKACNI s
TECHNOLOGIE INFORMATIKA 5. RADEK SMID
n .
Mezipredmétové Metody + formy prace,

Vystupy Zaka ZS RoKytnice nad Jizerou

U¢ivo — obsah

vztahy

projekty, pomiicky a ucebni
materialy ad.

Poznamky

Pozna tyto Casti pocitace: monitor, skiin pocitace,
klavesnice, mys, reproduktory, tiskarna a vi k cemu
slouzi

Casti pocitace

Doporucené stranky:
www.detskyinternet.cz
www.detskyweb.cz
www.zabavnik.cz

Sam spravné zapne a vypne pocitac a vi, kdy ma
zapnout a vypnout monitor.

Zapnuti a vypnuti
pocitae a monitoru

www.ekamarad.cz

Pouziva kliknuti a dvojklik.

Ovladani pocitace mysi

Vv

WWW.0rigami.cz

Pouziva dulezité klavesy: Enter, Escape, Sipky,

Ovladani pocitace

www.autabp.hyperlink.cz

pismena, ¢islice, mezernik, Shift, Delete, Baskspace klavesnici www.ssakhk.cz/autokatalog
Najde tlacitko start, najde hodiny"a najde hledanou Orientace na plose WWW.ymjr.cz (papirové modely)
ikonu na plose pocitace www.letadla.pinknet.cz

Podle navodu ucitele spusti a vypne program.

Préace s programy

www.triky.navod.cz
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Pracuje sam s vyukovymi programy ur¢enymi pro 5.
ro¢nik.

www.harrypotter.detskyinternet.cz

www.zviratka.cz

Zavira okno kiizkem, zmenSuje a zvétSuje okno.

Prace s oknem

Podle navodu ucitele dokaze:
v Prohlédnout soubor, slozku v prizkumniku
v' Vytvofit novou slozku, soubor
v Piejmenovat slozku, soubor
v' Vyhodit slozku, soubor do kose

Prace se slozkami a
soubory

WWW.ezavinac.cz
Www.Krysa.cz
www.ctyrlistek.cz
www.volny.cz/vesely.marek
(matematické pohadky)

Pod vedenim ucitele:
v Vybere druh, velikost, tloustku, ndklon a
podtrZeni pisma

Prace s programem
Word

www.radiodomino.cz

v Napige kratky text www.mgielnovinv.cz MV-3
v Dokaze smazat text WWW.180¢.C2
v" Nahledem se na text podiva
Nezapojuje piistroj do zastrcky. Bezpecnost prace s
Nezasahuje dovnitt ani se nedotyka zadni strany skiiné | pocitacem
pocitace a jeho periferii.
Vyhledavani informaci
a komunikace:
Spusti program Internet Explorer. Ptipojeni k internetu
Pod vedenim ucitele: Ovladani a prochdzeni
- ZapiSe adresu do spravného pole internetem
- Pouziva pole Zpét, Vpred, Prejit, Zastavit,
Domitl.
Chrani si sva osobni data pfi praci s internetem a Ochrana osobnich dat ov
zvazuje, kdy je zvetejnit.
Pod vedenim uéitele navstévuje stranky vhodné pro Vyhledavani informaci OV, Z. W 0SV-1

svou vékovou kategorii.
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CHARAKTERISTIKA —11. stupen:

Vyucovaci pfedmét informatika je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1 hodina tydn€ — v 6.ro¢niku jako povinna
hodina, od 7 do 9. ro¢niku ve formé povinn¢ volitelného pfedmétu. Vyuka na 2. stupni navazuje na vyuku 1. stupné.

Zaci si prohlubuji ziskané védomosti a dovednosti pfi praci sinforma¢nimi a komunikaénimi technologiemi, zejména p¥i vyuziti
vypocetni techniky a internetu. Sleduji vyvojové trendy v oblasti hardware 1 software, uci se vyuzivat moznosti, které¢ jim nabizeji textove,
tabulkové a grafické editory. Dokaze odhadnout dulezitost, vérohodnost a ,,nezdvadnost™ obsahu zdroji informaci z internetu. Internet se pro
zaky stava dilezitym komunikacnim prostiedkem pfti vyuziti ptislusnych programii a nastroja.

Z prufezovych témat, ktera jsou zahrnuta v predmétu informatika, nalezneme zejména medialni vychovu a osobnostni a socialni vychovu.
Pii vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zalozené prevazné na individualnim feSeni problému, ktery mize byt soucasti vétsiho celku,
zpracovavani informaci a nasledné prezentaci vlastniho feseni.

Hodnoceni sleduje schopnosti zaki realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickych ulohéch a jejich prezentaci.

Zaci se rozvijeji pii tvofivém vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki.
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vzdélavaci oblast Predmét ro¢nik zodpovida
INFORMACNI A KOMUNIKACNT S 1
TECHNOLOGIE INFORMATIKA 6. RADEK SMID
, . & . .y we . Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

vvvvvv

Dokédze wurcit nejdulezitéjsi technické
parametry pocitace
Rozezné jednotlivé typy konektort

Sestaveni pocitace
z jednotlivych komponentt

, AP Hardwar éitaCe — aktuality,
Vi, kde se nachdzeji informace o a fiwa ©  pocitace aktuality
, o T , novinky

hardwarovych prostfedcich a vykonu e . F

“rio Operacni systém
pocitace
Dokaze zjistit volné misto na harddisku
Umi nastavit aktualni datum, c¢as a
jazykové prostredi ve Windows
Bézné pracuje s internetem, ma piehled o
nejdulezitéjsich internetovych B&sné Internetové
vyhledavacich Internetovy prohlizec¢ ov MV-5

Umi aktivné vyhledavat informace v ,,siti
siti‘

vyhledavace
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Pti hledani dokaze vyhodné pouzivat jak
hledani v katalogu, tak i odhad adresy
Nema problém s konfiguraci internetového
vyhledavace

Je schopen pouzivat komunikacni nastroje
internetu

Dokaze si ztidit a obsluhovat e-mailovou
schranku jak pomoci internetového
prohlizece, tak i pomoci postovniho klienta

E-mail
internetovy prohlize¢
postovni klient

wevr

vvvvvv

Znd nejdalezitéj§i a  nejpouzivanéjsi
klavesové zkratky

Umi pracovat sobrazky a tabulkami
v dokumentu

Dokaze ,b&zny text” zinternetového
prohlizece ptenést do textového editoru
Vyhodné€ pouziva tabulatory

Textovy editor

Uvédomuje si moznost vyuzivat ke
spolupraci rizné typy aplikaci

Zné nejbéznéjsi grafické formaty

Ovlada zakladni funkce grafického editoru
Ovlada zakladni funkce tabulkového
procesoru

Textovy a graficky editor
Tabulkovy procesor

Vv, M

Tvorba motivu plochy
V programu Malovani
v kombinaci s hodinami VV
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
INFORMACN{ A KOMUNIKACNT{ i nd
TECHNOLOGIE INFORMATIKA 7. RADEK SMID
, v & . .y ve . Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Utivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

u¢ebni materialy ad.

- orientuje se v druzich PC

- vysvétli pojem ,,multimedialni

- popise zakladni soucasti PC a jejich
vztahy a vlastnosti

Hardware — druhy PC podle tvaru a

pouziti, zakladni  historie = PC,
multimedialni PC, znat funkce
jednotlivych ¢asti PC - operaéni

- vysvétli funkci dal$ich periférii, dokdze je pamét’, procesor, harddisk, vnitinich a

pripojit, poradi si s béZznymi zdvadami

dalsich periferii

- rozliSuje soubory, adresare, chape jejich

strukturovanost

- uvede zékladni ptiklady typi programt a

odpovidajici formaty soubori

- vyuziva podobnosti ovladani programt

pro OS a nekteré klavesové zkratky

- poradi si v zakladnich ptipadech selhani

Opera¢ni  systémy — zakladni
pojmy (adresar, podadresar, kofenovy
adresaf, soubor, typy souborl),

ptehled programi podle uziti PC (v
kancelatich, pfi studiu, v podniku, pti
vyuce, doma ...), pojmy operac¢niho
systému — obrazovka (plocha, tapeta,
hlavni panel, ikona, zastupce),
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(ON)

spousténi a ukonceni programu, 0kno
programu (aktivni, dialogové,
usporadani oken ...)

vlastnosti programi urcenych pro OS
(podobnost ovladani napf. Menu
soubor, menu Upravy, menu Okno,
Napoveéda, zkracovaci klavesy,
panely nastroju

- dokaze uvést negativni vlivy prace s PC
na zdravi a vi, jak je omezit, ¥idi se
spravnymi zasadami pfi praci na PC

- chape rizika riiznych zavislosti na PC

- zhodnoti klady a zapory pocitacovych her

Prace s PC a naSe zdravi — vliv prace
na télesné zdravi (o€i, bolesti hlavy,
zvySena unava, zada, kréni patet,
ruce, kompenzacni cviceni)

psychologicka a socialni rizika prace

- je informovan o negativnich jevech s PC (omezené schopnosti | P, Vychova ke 82&:;
Internetu komunikace, rizikové skupiny, nasili, | zdravi 0SV-3
pornografie), pocitacové hry (jejich
druhy) a pojmy z oblasti her (rozsah
her, uroven, vybornd grafika, pro¢
lidé hry hraji, hodnoceni her
- otevie stranku jejiz adresu zna Pocitatové sit€ — Internet a jeho Vyuziti informaci z Internetu
- vyuziva sluzby zékladnich portala fungovani,  prochazeni  stranek, Kk tvorb&é samostatné prace na
- seznami se dalSimi zpasoby el. prohlizece, elektronickd posSta, chat, zadané téma
komunikace SMS
- vysvétli princip pocitacové site a
fungovani Internetu
- zhodnoti riizné moznosti pfipojeni
K Internetu
- vytvofi jednoduchy obrazek a text UZivatelské programy — vytvofit,
pomoci programil z Ptislusenstvi OS upravit, vytisknout obrazek ¢i text
- pienasi udaje z jednoho programu (Prislusenstvi OS — MALOVANI MV-3
Ptislusenstvi do druhého POZNAMKOVY BLOK,
- S uzitim specialniho textového editoru WORDPAD., KALKULACKA,

napise a upravi jednoduchy text

MICROSOFT _WORD, zdpis a
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mazani znakl, pohyb po textu,
oznaCovani textu, formatovani textu

- rozliSuje grafiku bitmapovou a
vektorovou, jejich vznik, vlastnosti a
moznosti zpracovani

- zobrazi si nadhledy a vlastnosti obrazki
Vv prohlizec¢i (napft.: Zoner Viewer)

Pocitacova grafika — druhy obrazkl a
erafickych  programt  (ziskavani
obrazkd, rastrové a  vektorové
obrazky, zmény velikosti, hloubka
barev, rozliSeni) ... (napi.. ZONER
VIEWER)

Vv

- zpracovava informace ziskané z riznych
zdroji v textovém editoru

- upravuje vlastnosti textu, stranky,
dokumentu

- zafazuje vhodné do textu dalsi objekty —
obrazky, tabulky, grafy apod.

- uplatiiuje zakladni estetickd a
typograficka pravidla

- vytvoti rizné typy dokumentd —
formulafe, zivotopis, ptihlasky, dopisy

Prace s textem — textovy editor (napf-.:
MICROSOFT  WORD):  pismo
(vyznam, historie, klasifikace a
vlastnosti), kopirovani a presun textu
pomoci Schranky, stranka (vlastnosti,
zahlavi a zapati), zobrazeni stranky,
odstavec a jeho vlastnosti, struktura
dokumentu (styly odstavct, $ablona),
objekty vtextu (obrazek, tabulka),
ravidla pro estetickou upravu textu

Cj, medialni
vychova, Vv
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vzdélavaci oblast predmét roc¢nik zodpovida
INFORMACNT A KOMUNIKACNT o
TECHNOLOGIE INFORMATIKA 8. RADEK SMID
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Mezipredmétové Metody + formy prace,

Jizerou

Uc¢ivo — obsah

vztahy

projekty, pomiicky a Poznamky

ucebni materialy ad.

- orientuje se v zakladnich parametrech PC

Hardware = —  orientovat  se
v zakladnich parametrech PC
(zastaravani PC, nabidky PC, trendy
a novinky)

- porovna zakladni vlastnosti operacnich
systémil

- provadi zdkladni operace se soubory a
slozkami (kopirovani, pfesouvani, mazani,
pfejmenovani ..)

Operacéni systémy — stru¢na historie
(DOS a jeho nadstavby, Windows
3.1, W95, W98, W2000, 0S/2,
UNIX, ....), Prizkumnik

- dba na poradek a logickou strukturu ve
svych slozkach

- dokaze chranit svijj pocitac pred viry,
dodrzuje pravidla preventivni ochrany pied
viry

Ochrana dat — zabezpeceni PC a dat
pted zneuzitim cizi osobou, pred
poruchou PC, chybou obsluhy, pted
pocitacovymi viry, antiviroveé
programy, péce o PC, poradek v PC
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jako zéklad efektivni prace

- vyhleda potiebné informace s uzitim
WWW vyhledavact
- ziidi si soukromou mailovou schranku

Pocitacové sité — sluzby Internetu
(e-mail, WWW, FTP, chat, Net

- vyuziva dalsi zptisoby el. komunikace meeting ...) Ov,Z, D, P¥ MV-5
- odpovédné pristupuje k nevhodnym
obsahtim na strankach
Pocitatova grafika — vektorové
- vytvoii a upravi vektorové objekty obrazky a DTP (obrys, vypln,
v grafickém editoru (napf.: Zoner Calisto) | velikost, rotace, usporadani,
- zpracuje dokument (tiskovinu) zarovnani objektt, efekty, tvorba
v grafickém editoru tiskovin) ... (napf.. ZONER MV-3
- ziskd bitmapovy obrazek skenovanim, CALLISTO), skenovani (fotografii,
fotografovanim upravy fotografii, kolaze), tvorba
- zkombinuje v dokumentu bitmapové a dokumentt ( pouziti barev, zasady
vektorové objekty kompozice, ) tvorba www stranek
(zékladni zasady)
Vytvéreni a publikovani prezentaci —
- prezentuje svou osobu, tfidu, Skolu, mésto | zdklady prace se snimky, vlastnosti
V programu pro tvorbu prezentaci (napf.: prezentaci, vkladani objektd (text, &P MV-6
PowerPoint) grafika, diagramy), zasady pro J> MV-7

- tiskové préce opatii vazbou ¢i laminuje

zpracovani pocitaCové prezentace |,
,vazba“ praci a laminovani
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vzdélavaci oblast predmét roc¢nik zodpovida
mFORM?EgL I’\Tcl)i%l\é?é\HKACNI INFORMATIKA 9. RADEK SMID
, . & . -y we . Metody + formy prace,
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Utivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky
Jizerou vztahy « 3 <
ucebni materialy ad.
- seznami se s dalSimi zafizenimi a jejich tlzii{g:?&réer;\?r:f::ﬁ? ;)/ CSOlsllS:rslfalfma
vyuzitim v ICT — fotoaparat, kamera, CD- i Y S y P¢, F
RW, DVD, projektor digitalni fotografie, digitalni a
' ' analogova zafizeni
- dokaze vybrat vhodny program pro feseni fit y .
tikolu So W:’:lre’— prehled 1E)rogl'ramu
- samostatn¢ instaluje a odinstaluje legalni _(oznzllcem,l Vlirlz? > axtualizace,
software instalace, lokalizace, OEM
- rozliSuje druhy verzi programi software)
Paragrafy a pocitace — vznik
o . , . programu a naklady spojené s jeho
s l;:;fggl?}l rjlfi 51rgroblze;s1;/ dsarr)lcl) i eer:iek tvorbou, autorska prava, licence, OV. Rv OSV-3
ymi pravy, Y, multilicence, vyhody registrovaného ' MV-5

vyhody registrovani programi

uzivatele, vyhody a kontrola uzivani
legélniho softwaru ochrana pted
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nelegalnim kopirovanim, zaklady
pocitacové etiky, sviidnost kradeze
programu

- jmenuje vyhody a nevyhody lokalnich siti
- nacrtne zakladni strukturu $kolni sité
- ptipoji a odpoji sitovy disk

Pocitacové sité - lokalni site
(zékladni druhy, jejich vyhody a
nevyhody, sitové disky, bezpecnost
sité),

- vytvori a upravi tabulky s vyuzitim
souctl, prumérd, fazeni v tabulkovém

Tabulky a grafy — tabulka

(matematické, statistické,
prezentacni), burka (¢islo, text,
vyraz, funkce), relativni a absolutni
odkaz (plnéni bungk), format buiky

editoru (napf.: Excel) (zarovnani, pismo, barva podkladu M. F
- statistické tabulky doplni o grafickou vhant, p ’ P ’
rezentaci dat format ¢isel), grafy (prvky a oblasti

P grafu, typy grafll), seznamy (fazeni,
filtrovani) ...(napt.: MICROSOFT
EXCEL)
Databaze - prace s databazi

- zaloZzi a upravuje jednoduchou databazi (Str}lkt.u ra databize a t'abulky, druhy

(napf. v programu Access) poli a jejich obsah, prace se .

: zaznamy tabulky, relace, dotaz, Cj, M

- vyuziva databazi pro feSeni databazovych
dotazli a problémi

zpusoby zobrazeni tabulek), vyznam
a nasazeni databazi ... (napf.:
MICROSOFT EXCEL, ACCES)
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRVOUKA

CHARAKTERISTIKA - 1.- 3.ro¢nik:

Vyucovaci pfedmét prvouka je zafazen samostatné v 1. - 3. ro¢niku v hodinové dotaci:
- 1. roénik — 2 hodiny

- 2.roénik — 2 hodiny

- 3. roénik — 2 hodiny + 1 disponibilni hodina

Svym komplexnim pojetim vymezuje vzdélavaci obsah, ktery se tyka ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, historie, vlasti, ptirody, kultury,
techniky a zdravi. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani a smétuje k
dovednostem pro prakticky Zivot.
Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhti: ,,Misto, kde Zijeme*
,,L1dé kolem nas*
,,Lidé a ¢as*
,,Rozmanitost ptirody*
,,Clovék a jeho zdravi®
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V tematickém okruhu ,,Misto, kde zijeme* se zaci u¢i na zaklad¢ poznavani svého okoli, vztahti a souvislosti v ném chéapat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci a ve spolecnosti. Praktickymi ¢innostmi a tikoly ziskavaji zaci kladny vztah k mistu jejich bydlisté a nasi zemi.

V tematickém okruhu ,,.Lidé kolem nas* si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu ,,Lidé a cas* se Zaci uci orientovat v d¢jich a Case. Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u zaka zajem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zem¢. Duraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych
zdroj.

V tematickém okruhu ,,Rozmanitost pfirody* Zaci pozndvaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny 1 ziskanych informaci se zaci uci hledat dikazy o
proméndch ptirody, o vlivu lidské €innosti na ptirodu a pfispivat k ochrané ptirody

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi® Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani cloveéka jako zivé bytosti. Poznavaji,
jak se €lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi ¢lovéka.

Prvouka zahrnuje ¢ast tematickych okruhl prifezovych témat osobnostni a socidlni vychovy, vychovy demokratického obcana,
vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medidlni vychovy. Vyuziva
metod a forem prace zalozenych ptfedev§im na zdkovské spolupraci (prace ve dvojicich a menSich pracovnich skupinéach), vzajemného uceni na
zakladé prezentaci zaki , které vychazeji ze schopnosti orientovat se v informac¢nich zdrojich, z projekti, projektovych dnt, exkurzi a cviceni.

Hodnoceni Zaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat s informacemi, schopnost formulovat a
obhajovat vlastni nazory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se opira o vysledky testd, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 1. BLANKA HERCIKOVA
, ‘. & . Metody + formy prace,
Vystupy zak‘?iZZeSr(ﬁjokytnlce nad U¢ivo - obsah Mezipfredmétové vztahy projekty, pomiicky, u¢. Poznamky

material

Orientuje se v nejbliz§im okoli

Skoly

Orientuje se bezpecné€ v budové

skoly

LIDE KOLEM NAS

o Rodina - postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny; piibuzenské a mezigeneracni vztahy; zivot
a funkce rodiny

MISTO, KDE ZIJEME

« Skola - orientace ve 8kole, okoli 8koly; vyucovani,
prostiedi tiidy; bezpecna cesta do skoly

e Domov - prostfedi domova

Cj — Nase tiida, skola
Jsem Skolak

M — Pocty riznych predmétt
ve tfide, Skole

VV — Nase tiida, skola

Cj — Moje rodina
VvV — Moje rodina

Tv — aktivni odpocinek

o Souziti lidi - mezilidské vztahy; mezilidska
komunikace

o Chovani lidi - kladné a zaporné vlastnosti; pravidla
slusného chovani

Ucebni materialy: (vyuzivany
prabézng)

e Prvouka pro 1.roc.

Dalsi pomticky:
o nasténné obrazy
« fotografie

Cinnosti a tkoly zaméfit na
praktické poznévani
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e Véci kolem nas - béZzné Cinnosti v Zivote lidi;
predméty denni potieby, pro zabavu; prace,
zaméstnani; volny Cas a jeho vyuzivani

fotografie

Rozlisuje ro¢ni obdobi, urcuje
mésice, tydny, dny

Urcuje ¢as podle hodin
Pouziva kalendar

LIDE A CAS
¢ Orientace v ¢ase - uréovani ¢asu, rezim dne; ro¢ni
obdobi; kalendar, rok, mésic, tyden, den

Cj — Co délam béhem dne
M — Kolik je hodin?

cvicné papirové hodiny

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny a ROZMANITOST PRIRODY Cj — popis, vypravéni e nasténné obrazy EV-4
zivocichy ze svého okoli « Rostliny, houby, Zivogichové - zndmé a snadno VWV — Piiroda « manipulacni atlasy rostlin a
Pozna a pojmenuje plody béznych dostupné druhy rostlin a hub; zakladni skupiny sivodichi
druhti ovoce a zeleniny Zivotichi a jejich zastupct Hv — pisné s pfirodni
POj mEnuje néktera volné 21] ici e Rovnovaha v pf'irodé - pf'irodni spo]eéenstva tématikou . encyklopedie
f}/\fgs piiklady rostlin a Zivogich Tv — cviceni v pfirodé Projektové hodiny :
v urcitém prostiedi e Pfiroda
Rozlisi rozmanitost Zivota v
jednotlivych ro¢nich obdobich
Dokaze se ohleduplné chovat k
ptirodé a ochranovat ji
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ur¢i a pojmenuje zakladni ¢asti o Lidské télo - stavba lidského téla; zmény lidského
lidského téla téla v prubehu zivota
Zvlada a uplatnuje zakladni navyky |e Péce o zdravi, zdrava vyziva - zdravi a nemoc; Tv — pohybové hry, Projektové hodiny: 0OSVv-1

osobni hygieny

Orientuje se ve zménach lidského
téla v prabehu zivota

Orientuje se mezi zdravou stravou
a mén¢ zdravou stravou, dodrzuje
pitny rezim

Rozeznava nebezpetna mista ve

vliv stravovani na zdravi; urazova zabrana; denni
rezim; osobni hygiena

o Osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizném
prostiedi; krizové situace; ptivolani pomoci v
situaci osobniho ¢i ciziho ohroZeni

¢ Situace hromadného ohrozeni

télocvicné pokyny

VV — Co je zdravé, nezdravé

Zdrava vyziva
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svém okoli

Uplatnuje zptisoby bezpeéného
chovani, bezpe¢né prekona silnici
Rozpozna, na koho se obratit v
situaci osobniho ohrozeni
Reaguje odpovidajicim zplisobem
na pokyny dospélych pii
mimotadnych situacich

vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 2. BLANKA HERCIKOVA

.y ‘s Metody + formy prace,

Vystupy Z4ka ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo - obsah Mezipredmétove projekty, pomicky a uc. Poznamky
vztahy e

material
MISTO, KDE ZIJEME Cj — Nase skola, Mtj  Ucebni material : (vyuZivany
Orientuje se v nejblizs§im okoli Skoly « Skola - bezpe¢na cesta do $koly ; domov pribézne)
orientace ve $kole; vyucovani, ucivo, Vv — tématické prace e Prvouka pro 2.ro¢.

Orientuje se bezpecné v budove skoly prostiedi: okoli koly

Vyjadii, co pro ného znamena domov .
yjadil, cop e Domov - domov a bydleni; orientace v

Pojmenuje nejdulezitéjsi ¢asti a mista obce, misté bydlisté télovychovné aktivity v

umisténi vyznamnych budov a objekta . , s
vy y d « NasSe obec - ndzev obce, jeji Casti;

Posuzuje okolni krajinu orienta¢ni body, vyznamné budovy,
objekty, znama mista

« Okolni krajina - povrch krajiny, typy;
ochrana zivotniho prostiedi ; chranéna
krajinna oblast

Tv — modelové situace
(silni¢ni provoz);

okoli Skoly
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Rozlisuje zakladni i §irsi piibuzenské vztahy

Rozlisuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi

Usiluje o dobré vztahy ve tfidé

NevyvySuje se nad ostatni, neprosazuje své
potieby silou

Rozlisi nevhodné chovani
Pojmenuje a piiblizi profesi svych rodi¢t

RozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zptisoby
odpocinku

LIDE KOLEM NAS

Rodina - postaveni jedince v roding,
role ¢lent rodiny; piibuzenské vztahy v
rodin€, mezigeneracni vztahy; funkce a
zivot rodiny

Souziti lidi - mezilidské vztahy;
mezilidska komunikace

Chovani lidi - kladné a zaporné
vlastnosti; pravidla slusného chovani

Véci a ¢innosti kolem nas - bézné
¢innosti v zivote lidi ; predméty denni
potieby a pro zabavu prace, zaméstnani,
volny c¢as, jeho vyuziti

Cj — Moje rodina
(popis, vypravéni)

VV — tématické prace
Tv — zptisoby aktivniho
odpocinku

Hv — pisn¢€ s danou
tématikou

Dalsi pomucky :

e nasténné obrazy
fotografie
encyklopedie

e pracovni listy

Cinnosti a tkoly zamétit na
praktické poznavani

OSv-1
OSV-2

Urc¢uje ¢as podle hodin

Poznava a prakticky vyuziva zakladni casové
jednotky (hodina, minuta, sekunda)

Pouziva kalendar v souvislosti s ro¢nimi
obdobimi

Urcuje mésice, tydny, dny

LIDE A CAS

Orientace v Case a ¢asovy fad -
ur¢ovani ¢asu pomoci hodin; uréovani
dne a stanoveni data, pouzivani
kalendare; rezim dne; ro¢ni obdobi

M — uréovani Casu
VvV — tematické prace

Cj — popis, vypravéni

e cvicné papirové hodiny

Rozlisi nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli
Pozna a pojmenuje plody béznych druhi ovoce a
zeleniny

Pojmenuje néktera volné zijici, domaci a
hospodarska zvitata

Rozlisi rozmanitost zivota v jednotlivych rocnich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, zivocichové - znamé a
snadno dostupné druhy rostlin a hub;
zakladni skupiny zivocichi a jejich
poznéavani

Rovnovaha v ptirod¢ - ptirodni
spoleCenstva

CJ — popis, vypravéni
VV — tematické prace

Hv — pisné s piirodni
tématikou

Tv — cviceni v ptirodé

« manipulacni atlasy rostlin a
zivocichu

e kalendar pfirody

Prednéska:

e Vychova k zodpovédnému
vztahu ke zvifatim

EV-4
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Uvede ptiklady vyskytu rostlin a zivo¢icht v
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ochranovat ji
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Ur¢i a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
Orientuje se ve zménach lidského téla v pribéhu
Zivota

Zvlada a uplatiiuje zakladni navyky osobni
hygieny

Rozpozné nékteré obvyklé ptiznaky béznych
nemoci

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo - stavba lidského téla;
zmény lidského téla v prubéhu zivota

Péce o zdravi, zdrava vyziva - zdravi a
nemoc; vliv stravovani na zdravi,
osobni hygiena; pitny rezim; tirazova
zabrana

Tv — pohybové hry,
télocvicné pokyny

Cj — vypravéni

Projektovy den: Den Zemé

Zdravé vyziva

Orientuje se mezi zdravou a méné zdravou
stravou, dodrzuje pitny rezim

Ovladé zékladni pravidla silni¢niho provozu z
pohledu chodce, zna zakl. znacky pro chodce

Rozeznava nebezpecna mista ve svém okoli
Uplatnuje zptisoby bezpecéného chovani
Rozpozn4, na koho se obratit v situaci osobniho
ohrozeni

Reaguje odpovidajicim zpisobem na pokyny
dospélého pii mimofadnych situacich

Osobni bezpeci - bezpeéné chovani v
ruzném prostiedi; krizové situace;
ptivolani pomoci v situaci osobniho
nebo ciziho ohroZeni; bezpecné chovani
v silni¢nim provozu

Situace hromadného ohroZeni

Pravidla volani na tisnovou linku.
Uvédomovani si spravného chovani pii
pozaru.

Hv — pisné s
pohybovym
doprovodem

OSVv-1
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét rocnik zodpovida
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 3. BLANKA HERCIKOVA
.y . o Metody + formy prace,
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Jizerou Udivo - obsah Mezipfedmetove projekty, pomiicky, uc. Poznamky

vztahy

material

Bezpecné se orientuje v miste svého bydliste

Oznaci v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto

Rozpozna mozna nebezpeci v nejblizsim okoli
Pojmenuje nejdilezitejsi Casti a mista mésta a
umisténi vyznamnych budov a objektt

Rozlisi, do kterého kraje CR patii jeho bydlists

Pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli,
mesté

Posuzuje okolni krajinu, vyjadii riznymi zptisoby
jeji krasu a rozmanitost

Popise jednoduse piirodni a lidmi vytvofené

MISTO, KDE ZIJEME

Domov - domov, bydleni; orientace v
misté bydlisté a v nejbliz§im okoli
Mesto, kde Ziji - nazev obce, jeji Casti;
poloha obce v krajin€; orientacni body;
vyznaéné budovy, objekty, zajimava
mista; dopravni sit’

Mistni krajina - zvlastnosti mistni
oblasti a prislusnost k vét§im uzemnim
celkiim (Cechy, Morava, Slezsko)

Okolni krajina - typy krajiny; vliv
krajiny na zivot lidi; ptisobeni ¢loveka
na utvareni krajiny a Zivotniho
prostiedi; nazvy mistnich lokalit; voda v
krajin€; ur€ovani hlavnich svétovych

Cj — popis, vypravéni
VvV — tématické prace
Tv - turistika

Vychova
demokratického obc¢ana

Ucebni materialy :
e Prvouka pro 3.roc.
Projektové hodiny :

o Nase mésto — mtj domov

Dalsi pomicky :

e plan mésta

e vlastivédné mapy
e turistické mapy

e buzoly, kompasy

o obrazovy material
(fotografie, pohlednice,
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objekty pozorované v krajin¢

Vyhleda v mistni krajin€ hlavni zemépisné a
ptirodni dominanty, uvede jejich nazvy
Rozpozné a respektuje nebezpeci osamoceného
pohybu v krajin€ (srazy, vodni toky, husty porost,
proménlivost pocasi)

Orientuje se na vlastivédné mapé CR a zna staty,
se kterymi CR sousedi

Rozlisuje nékteré statni symboly nasi vlasti a
vhodné se chova v situacich spojenych s jejich
pouzivanim

stran, jevy v prirod¢, orienta¢ni body;
ochrana zivotniho prostfedi; rizné
druhy plant a map

Nase vlast — orientace na vlastivédné
mapg; sousedni staty; statni symboly

knihy)

Rozlisuje zakladni i $irsi piibuzenské vztahy

Rozlisuje role rodinnych pfislusnikii a vztahy
mezi nimi

Pojmenuje nekteré problémy ditéte, které Zije jen
s jednim z rodi¢d

Posoudi vyznam a potiebu nékterych povolani a
pracovnich ¢innosti

Usiluje o dobré vztahy ve tiide

Nevyvysuje se nad ostatni, neprosazuje své
potieby silou

Rozpozna odlisnost lidi z hlediska vnéjsiho
vzhledu

Respektuje odlisné ndzory a zajmy jinych

Rozlisi nevhodné chovani, vyjadii sviij nazor

LIDE KOLEM NAS

Rodina - postaveni jedince v roding;
role ¢lend rodiny; $ir$i okruh
pribuzenskych vztahti v roding; Zivot a
funkce rodiny; rodinné prostredi; prace
fyzicka a duSevni, zamé&stnani

Souziti lidi — mezilidské vztahy a
komunikace; zasady opatrnosti,
vstiicnosti, Ucty, slusnosti a
ohleduplnosti; lidska solidarita

Chovani lidi — kladné a zaporné
vlastnosti lidi; pravidla slusné¢ho
chovani; narodnostni mensina, cizinec

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava, prava ditéte

Kultura — podoby a projevy kultury;
kulturni instituce

Cj — popis, vypravéni
Dv — modelové situace,

dramatizace, navstéva
kulturniho zafizeni
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Na piikladech rozlisi zakladni prava lidi (ditéte)

Pojmenuje nekteré kulturni instituce ve svém
okoli a rozlisi, jaké druhy ¢innosti nabizeji

Porovna ptirodninu a lidsky vytvor

OdliSuje vyrobky pramyslu a zemédélské
produkce

Posoudi vyznam nékterych bézné pouzivanych
pristroju

Komunikuje pomoci telefonu

Rozlisuje a vyuziva nejvhodnéjsi zptisoby
odpocinku

Véci a ¢innosti kolem nas — lidska
¢innost a tvotivost; pfirodniny a lidské
vytvory; hospodaisky Zivot; technika a
informacni technika

Poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové
jednotky (hodna, minuta, sekunda)

Orientuje se v Case, rozliSuje mezi déjem v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Porovnava minulost a soucasnost — predmeéty
denni potieby, souZiti, zvyky, tradice
Pojmenuje nékteré vyznamné rodaky a predky,
kulturni nebo historické pamatky, vyznamné
udalosti spjaté s mistem, v némz Zije

Uvede nékteré baje a povésti, vztahujici se k
mistni lokalité

LIDE A CAS

e Orientace v Case a Casovy fad — d&jiny
jako ¢asovy sled udalosti, generace

e Soucasnost a minulost v naSem zivote —
promény zpusobu Zivota, bydleni,
predméti denni potieby; pritbéh
lidského Zivota

» Regionalni pamatky — doklady
minulosti( lidové zvyky, tradice,
pamatky); svédectvi prace nasich
predktl, vyznamni rodéci; péce o
pamatky

o B4j, myty, povésti — minulost kraje a
predki; domov, vlast, rodny kraj

Cj — &teni povésti

Vv — tématické prace

Hv — poslech historicky
skladeb

regionalni povésti

Vysvétli zakladni rozdil mezi Zivou a nezivou

ROZMANITOST PRIRODY

e Rostliny, houby, Zivocichové — zndmé a
snadno dostupné druhy ; znaky Zivota,

Cj — popis, vypravéni

VV — ztvarnéni
ptirodnin riznymi

manipulaéni atlasy rostlin a
zivo€ichi

EV-2
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ptirodninou

Rozlisi nejznaméjsi rostliny ze svého okoli a urci
je podle nekterych ¢asti

Pozna nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby
Vysvétli zékladni rozdil mezi vyZivou rostlin a
zivocichi

Pojmenuje néktera voln¢ zijici a domaci zvirata
Urci nékteré typické znaky nejznaméjsich
zivocichii ze svého okoli

Uvede priklady vyskytu organismi v ur¢itém
prostiedi

zivotni potieby a projevy, prubéh a
zpisob zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druht; vyznam
v prirod¢ a pro Clovéka

Rovnovaha v ptirod¢ — pfirodni
spolecenstva

zpisoby; vyuZziti
ptirodnin jako
vytvarného prostredku
P¢ — pfirodniny jako
pracovni materidly

Hv — pisné s ptirodni
tématikou

Tv — cviceni v ptirode

« encyklopedie
o méfici pfistroje a nastroje

o videokazety

Pozoruje a rozlisi rozmanitost zivota v
jednotlivych ro¢nich obdobich a pozorované jevy
popise, porovna

Vytvoii kalendar ptirody
Vypéstuje samostatné nenaro¢nou rostlinku

Dokéaze se ohleduplné chovat k ptfirode a
ochranovat ji

Vyjadti neékterd mozna ohrozeni ptirody
soucasnym rozvojem civilizace

Provede jednoduchy pokus u skupiny znamych
latek

Ur¢i spolecné a rozdilné vlastnosti znamych latek
Zméfti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

Vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot ¢l

Ohleduplné chovani k ptirodé, ochrana
ptirody — odpovédnost lidi; ochrana a
tvorba zivotniho prostfedi; ochrana
rostlin a zivocCicht; likvidace odpadi;
zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek
(ptirodniny, suroviny, lidské vytvory,
odpady); zmény latek a skupenstvi;
vlastnosti latek; porovnavani latek a
méteni zakladnich velicin s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a
formy vody; obéh vody v ptirode;
vlastnosti, sloZeni a proudéni vzduchu;
jejich vyznam pro zivot

Nerosty a horniny, ptida — horniny a
nerosty; vznik, slozeni a vyznam ptdy

Vesmir a Zemé - vyznam Slunce pro

Projektové hodiny :
o Les
Prednaska:

e Vychova zodpoveédného
vztahu ke zvifatim
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Rozpozna a pojmenuje rizna skup. vody v pfir.
Vysvétli vyznam piidy pro zivé organismy
Pozna bézné zastupce hornin a nerostil

Posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla, zivota,
zdravi

zivé organismy; den a noc

Urci a pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla,
orientuje se v jejich funkci

Orientuje se v roli muze a Zeny pii poceti a
narozeni ditéte

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo — zakladni stavba a funkce;
pohlavni rozdily mezi muzem a zenou,
zmény lidského téla v prubéhu zivota;
Zivotni potieby a projevy; vyvoj jedince

Cj — popis, vypravéni,
Cteni pribehi
Vv — tématické prace

Dv — modelové situace

Zvlada a uplatituje zakladni navyky osobni
hygieny

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

Osetfi drobna poranéni, chape pojem infekce
Odmitne komunikaci, ktera mu je neptijemna

Orientuje se v zakladnich zptsobech vzajemného
vyjadfovani lasky v roding, mezi kamarady

Pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena s
uzivanim navykovych latek

Uplatiuje zpsoby bezpe¢ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Rozezna nebezpecna mista ve svém okoli
Chova se obezietné pfi setkdni s neznamymi
jedinci

V ptipadé€ potieby pozada o pomoc pro sebe i pro

Péce o zdravi, zdrava vyziva - zdravi a
nemoc; osobni a dusevni hygiena;
urazova zabrana, drobné razy a
poranéni; pitny rezim, vliv stravovani na
zdravi, zdravy zivotni styl

Zaklady sexualni vychovy — zaklady
lidské reprodukce; mame se radi
(kamaradstvi ptatelstvi, laska, zptisoby
vyjadfovani lasky v roding, mezi
dospélymi)

Navykové latky a zdravi — odmitani
navykovych latek; hraci automaty a
pocitace

Osobni bezpeci — bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi; bezpecné chovani v
silniénim provozu v roli chodce; krizové
situace(Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani, atd.); brutalita a jiné formy
nasili v médiich; pfivolani pomoci v

e obvazovy materialy

o dopravni znacky,
ktizovatky

Projektové dny :

e Bezpecnost na silnici a
prvni pomoc

e Branny den
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jiné ditéte

Dodrzuje zakladni pravidla Gcastnikd silni¢niho
provozu

Reaguje odpovidajicim zplisobem na pokyny
dospélych pii mimotradnych udalostech

situaci osobniho nebo ciziho ohrozeni;
linky davéry

Situace hromadného ohroZeni

Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CLOVEK A JEHO SVET

CHARAKTERISTIKA - 4. a 5.ro¢nik:

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét je zafazen jako integrovany predmét piirodovédnych a vlastivédnych témat ve 4. — 5. roéniku
Vv tydenni hodinové dotaci:

- 4. rocnik — 2 hodiny ptirodovédnych témat, 2 hodiny vlastivédnych témat

- 5.ro¢nik — 1 hodina + 1 disponibilni hodina pfirodovédnych témat, 1 hodina + 1 disponibilni hodina vlastivédnych témat

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, historie, vlasti, pfirody, kultury, techniky a

zdravi a bezpedi. Navazuje na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v 1. — 3. ro¢niku.

Vlastivédna témata jsou ¢lenéna do tii tematickych okruht: ,», Misto, kde zijeme*

,, Lidé kolem nas“
,, Lidé a ¢as*.

V tematickém okruhu ,,Misto, kde Zijeme* se zaci uci na zaklad¢ poznavani svého okoli, vztahii a souvislosti v ném chépat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci a ve spole€nosti. Praktickymi ¢innostmi a tkoly ziskavaji Zaci kladny vztah k mistu jejich bydlist¢ a nasi zemi,
k domovu, k prostiedi a okoli skoly, je zduraznéna bezpecna cesta do Skoly.

V tematickém okruhu ,,Lidé kolem nas* si zZaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného chovani a jednadni mezi lidmi. Seznamuyji
se se zékladnimi pravy a povinnostmi a zaroven i s problémy, které provazeji souziti lidi. Seznamuji se s pravidly sluSného chovani —
ohleduplnost, zvladani vlastniho chovani, pfedchazeni konfliktiim.
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V tematickém okruhu ,,Lidé a ¢as“ se Zaci uci orientovat v déjich a Case.Hlavnim cilem tohoto okruhu je vyvolat u zakd zdjem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.Diiraz je kladen na samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych
zdroj.

Piirodovédna témata jsou ¢lenéna do dvou tematickych okruhi: ,, Rozmanitost ptirody*
,, Clovék a jeho zdravi“

V tematickém okruhu ,,Rozmanitost pfirody” Zaci poznavaji Zemi jako planetu Slunecni soustavy. Poznéavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny 1 ziskanych informaci se Z4ci uci hledat dikazy o
proménach prirody, o vlivu lidské ¢innosti na ptirodu a pfispivat k ochrané ptirody

V tematickém okruhu ,,Clovék a jeho zdravi® Zaci poznavaji sebe, a to na zakladé poznavani &lovéka jako Zivé bytosti. Poznavaiji, jak se
¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a 0
bezpecném chovani v riiznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi ¢loveéka. Osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc Vv ruznych Zivotnich situacich. Rozeznaji nebezpeci riizného charakteru, vyuZzivaji bezpe¢na mista pro hru a traveni volného
Casu, uplatiiuji zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho provozu, jednaji tak, aby neohrozovali zdravi své ani zdravi jinych.
Vzdélavani v této oblasti se zaméfuje na podstatu zdravi a pfi¢iny jeho ohroZeni, na pfedchdzeni urazim.

Clové&k a jeho svét zahrnuje &ast tematickych okruhii prifezovych témat osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického obcana,
vychovy k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a medidlni vychovy. Vyuziva
metod a forem prace zalozenych predevSim na Zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a menSich pracovnich skupinach), vzajemného uceni na
zaklad¢ prezentaci zaka , které vychdzeji ze schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich, z projekta, projektovych dnti, exkurzi a cviceni.

Hodnoceni Zaka sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost pracovat s informacemi, schopnost formulovat a
obhajovat vlastni nazory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se opira o vysledky testi, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmét roc¢nik zodpovida
CLOVEK A JEHO SVET CLOVEK A JEHO SVET 4. BLANKA HERCIKOVA
PRIRODOVEDNA TEMATA
, v« & . .y v . Metody + formy
Vystupy zaka_ZS Rokytnice nad Utive - obsah Mezipredmétoveé préce,projekty, pomiicky, Poznimky
Jizerou vztahy « <
uC.material
e Pozna vybrané rostliny podle ROZMANITOST PRIRODY Cj — popis, vypravéni | Uéebni materialy: (vyuzivany |EV-2

vngjsi stavby téla, jejich zivota a
potieb

e Charakterizuje zakladni rozdily
mezi dfevinami, bylinami,
houbami

e Rozlisi nejznaméjsi listnaté a
jehli¢naté stromy

e Rozlisi chranéné, jedovaté a 1écivé
rostliny

e Pozna okrasné, kulturni a plané
rostliny

e Uvede ptiklady praktického
vyuziti hospodatsky vyznamnych
rostlin

Rostliny, houby, Zivocichové

— znaky Zivota, Zivotni

potieby a projevy, pribeh a
zpusob Zivota, vyziva, stavba
téla u nékterych nejzname;jsi
druhti, vyznam v pfirod¢ a pro

¢lovéka

Rovnovaha v prirodé —
vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, piirodni
spolecenstva, poznavani a
pozorovani zivota v riznych
biotopech (les, lidska obydli,

VvV — pfiroda jako
namét 1 material

P¢ — péce o rostliny

Vv v

prabézng)

e Piirodovéda pro 4.roc.

e Piehledy Zivé ptirody

e Pracovni listy
Dalsi pomicky:

e Encyklopedie
Atlasy
Nésténné obrazy
Casopisy
Tajenky
Dlouhodoby tikol — tvorba
herbate
Navstéva Z0O, botanické
zahrady
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Pozné zastupce nejznameéjsich
skupin zivocicht a urci je podle
typickych znakt, zpisobu Zivota a
potravy

Dokéze rozdélit organismy do
znamych skupin

Posoudi vyznam zelenych rostlin
pro zivot ostatnich organismil
Rozlisuje zivocichy podle
zakladnich rozdilt (savci, ptaci,
plazi, ryby, obojzivelnici, hmyz)
Zna a rozlisi ptirodni spolecenstva
Vv okoli §koly a bydlisté

Rozpozna nékteré ptic¢iny
porusovani rovnovahy v pfirode
(8kidci, plevel)

Objasni a porovna funkci riznych
typu ekosystémtl, zna vzajemny
vztah cloveka a ekosystémi
Tvofti herbar rostlin z nejblizsiho
okoli skoly a svého bydliste
podporujici nebo poskozujici jeho
zdravi a prostiedi

Dokaze se ohleduplné chovat

K ptirod¢ a ochranovat ji

pole, louky, voda a jeji okoli)

e  Ohleduplné chovani
k pFirodé a ochrana prirody
— ochrana a tvorba Zivotniho
prosttedi, ochrana rostlin a
zivocCichu

Cviceni v ptirodé

Les

Vychova
zodpovédného vztahu
ke zvitatim

Uplatiiuje bezpeéné zplisoby
chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty

Spliuje pozadavky pro ziskani
prikazu cyklisty

Umi se zachovat v situacich
ohrozujicich zdravi ¢loveéka a

v modelovych situacich

CLOVEK A JEHO ZDRAVI]
e Osobni bezpe¢i — bezpecné
chovani v silni¢nim provozu
v roli chodce a cyklisty,
pravidla silni¢niho provozu
e Situace hromadného
ohrozZeni

Cj — vypravéni, popis

Vv — kolo, ktizovatky,
znacky, cyklista ,
chodec

Dv — dramatizace
dopravnich situaci

Ucebni materialy:

Dopravni vychova
(cyklista)
ZkuSebni testy
Soubor dopravnich
znacek a kiizovatek

Pravidelné navstévovani DDH
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simulujicich mimotadné udalosti
e Ovlada zpuisoby komunikace
S operatory tisnovych linek.
e Dokaze oSetfit drobna poranéni a
privolat Iékarskou pomoc

P¢ — udrzba kola

zakoncéené zavérecnou
zkouskou ( pisemnou i
praktickou )

Bezpecnost na silnici a
prvni pomoc

VLASTIVEDNA TEMATA
« 4 .
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad . Mezipiedmétové Met.ody forn:y prace, .
: U¢ivo - obsah projekty, pomiicky, uc. Poznamky
Jizerou vztahy .
material
MISTO, KDE ZIJEME Cj — popis krajiny Uéebni materialy : (vyuzivany
o Urcuje hlavni svétové strany s e Okolni krajina — pozorovani a popis VV — vytvareni priib&zn€)

pomoci kompasu, buzoly a krajiny v terénu; Cteni z planu a turistické |map(plasticke, e Vlastivéda pro 4.roc.
ptirodnich jevi mapy; orienta¢ni body a linie, svétové dvojrozmérné),

e Zorientuje turistickou mapu, plan,
rozumi jejich obsahu, grafice a .
vysvétlivkam

« Orientuje se na mapé CR, popise
polohu mistni krajiny

e Orientuje se v prehledném terénu
podle turistické mapy a buzoly

o RozliSuje mezi plany a zakladnimi
typy map

o Urci néktera vyznamna mista a

meésta v regionu, informuje ostatni o
jejich zajimavostech

strany,bezpecnost v okoli domova

Regiony CR — zemé&pisna poloha,
rozloha, &lenitost a piirodni poméry v CR;
Praha a vybrané oblasti CR, surovinové
zdroje

NasSe vlast — zaklady statniho zfizeni a
politicky systém CR; statni sprava a
samosprava, statni symboly; volby,
funkce armady CR

Mapy obecné zemépisné a tematické —
obsah, grafika, vysvétlivky

tematické prace

Hv — statni hymna

Pt — rozmanitost piirody
Tv- turistika

M — méftitka map,
porovnavani ¢isel(podle
nadmoiské vysky, délky
toku, rozlohy, poctu
obyvatel, ...)

Dalsi pomucky :

vlastivédné mapy
plany mést
turistické mapy
encyklopedie

obrazovy material (pohlednice,
fotografie, obrazy)

pracovni listy
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Vysvétli pojmy vlast, vlastenectvi

Porovna rozlohu a polohu CR v
Evropé€ vzhledem k sousednim
statim

Ur¢i polohu hl.mésta Prahy a
vybranych mest CR v ramci
Evropy, CR a vzhledem k mistnimu
regionu

Rozlisi, které organy statni moci se
podileji na fizeni statu, na sprave
zastupce

Rozlisuje symboly naseho statu,
objasni jejich vyznam a zptsoby
jejich pouzivani

Charakterizuje rozdéleni roli v
rodin€ a pojmenuje zakladni
povinnosti ¢lend rodiny

Riiznymi zpisoby vyjadii zakladni
mezilidské vztahy v roding

Rozlisuje mezi osobnimi a
neosobnimi vztahy

Posoudi nazor jinych lidi a vhodné
na n¢j reaguje, dokaze se podridit
kompromisu pfipadné ustoupit
RozIisi nutnost pomahat (lidem
starym, nemocnym, slabsim,
handicapovanym,...)

Usiluje o feseni sporti nenasilnym
zpusobem, respektuje odlisné

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, ; zdjmové spolky, politicke
strany; narodnostni mensiny, etnické a
nabozenské skupiny

Chovani lidi — vlastnosti lidi; pravidla
slusného chovani; principy demokracie,
ohleduplnost,ptfedchazeni konfliktim

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska
prava a prava ditéte; prava a povinnosti
zaku Skoly; protipravni jednani; pravni
ochrana ob¢ant a majetku, zptsob
placeni,pfijmy a vydaje domacnosti,
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, vyznam spoieni

Vyuziti ve vSech
vyucovacich predmétech
v ramci skupinové prace

Dv — modelové situace

Spolecna prace v heterogennich ¢i
homogennich skupinach

e Nase mésto — mlij domov

o Den s knihou
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nazory a zajmy jinych
Uplatiiuje zékladni pravidla
slusného chovani

Porovna, ktera opatieni a ¢innosti
ve Skole jsou piikladem
demokratického fizeni a
rozhodovani

Vhodné uplatiiuje vlastni prava a
ptitom neposkozuje prava jinych
zaka

Rozlisi jednani, které ohrozuje
prava druhych nebo je protipravni a
upozorni na n¢

Vyuziva své vlastni zkuSenosti a
poznatky pro poznéavani jinych
narodi

ey

Vyjmenuje riizné mensiny zijici v
nasi vlasti

Poznava a toleruje odlisnosti jinych
narodnostnich, etnickych a
nabozenskych skupin

Orientuje se na ¢asové piimce

Rozpozna zakladni druhy
historickych prameni (hmotné,
pisemné, Ustni) a zpisoby jejich
ziskavani

Pojmenuje nékteré prameny, kde se
muze o historii zem¢ (regionu)
dovédet a vyuziva je

LIDE A CAS

e Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad - d¢jiny
jako ¢asovy sled udalosti; letopocet;
casova piimka

e Soucasnost a minulost v nasem Zivoté —
nejstarsi déjiny nasi zemé(do konce
18.st.); statni svatky a vyznamné dny

« Baje, myty, povésti — povésti a baje jako

Cj — doplitkové Getba

Dv — dramatizace
historickych udalosti

Staré povésti Ceske (A.Jirasek)
Obrazky a povésti z ¢eskych
dgjin

pracovni listy

EV-3
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Chape vyznamochrany kulturniho a
historického dédictvi

Ziska informace o n¢kterych
¢eskych osobnostech a jejich
¢innostech, kterymi obohatili nasi
kulturu

Pojmenuje rozdily ve zpiisobu
bydleni a Zivota rodiny, spolecnosti
dnes a dfive

Uvede nékteré baje a povesti
vztahujici se k historii nasi zemé

Vysvétli historické divody pro
zatazeni statnich svatka a
vyznamnych dnti

prostfedek k probuzeni z4jmu o déjiny
naroda;historické prameny a zplsoby
poznévani minulosti
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét roc¢nik zodpovida
CLOVEK A JEHO SVET CLOVEK A JEHO SVET 5. BLANKA HERCIKOVA
PRIRODOVEDNA TEMATA
v + 2
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad " Mezipredmétové Met‘ody forn:y prace, .
. Udivo - obsah projekty, pomiicky, uc. Poznamky
Jizerou vztahy o
material
ROZMANITOST PRIRODY CJ — popis, vypravéni, |U&ebni materialy: EV-1
Umi zjistit propojenost prvkl zivé a e Zivotni podminky — ( vyuzivany prubézné ) EV-2

nezivé ptirody, zna princip
rovnovahy ptirody

Dokaze porovnat na zaklade
vlastniho pozorovani zakladni
projevy Zivota na nékterych
organismech

Dokaze rozd¢lit organismy do
znamych skupin pomoci
jednoduchych klici a atlast
Posoudi nékteré konkrétni ¢innosti
clovéka v ptirod¢ a jejich mozné
dopady na zivotni prostfedi i zdravi
cloveka

Dokaze poukdzat na zmény a n€které
problémy, ptispét ke zlepSeni

rozmanitost podminek
Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a zivocisstva;
pocasi a podnebi;
podnebné pasy
Rostliny, houby,
Zivo€ichové — tiidéni
organismu podle znakt
Zivota, zivotnich potteb a
projevi, priabchu a
zpusobu Zivota, vyZivy,
stavby téla; vyznam

Vv pfirod¢ a pro ¢loveka
Ohleduplné chovani

Dv — rozhlasové a
televizni vysilani,
telefonovani

VV - tématické prace
dle probiraného uciva

V| — objevy a vynalezy

M — prevody jednotek,
méfeni

e Piirodovéda pro 5.roc.

Zivot na Zemi
Zem¢€ ve vesmiru
Cloveék a technika

e Piehledy zivé prirody

pro 3.-5. roc.

e Pracovni listy
Dalsi pomtcky:

e Encyklopedie

o Atlasy

e Naésténné obrazy

e Casopisy

e Tajenky

MV-1
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zivotniho prostiedi svého okoli
Dokaze se ohleduplné chovat

k ptirod¢ a ochranovat ji

Umi najit shody a rozdily

V ptizpiisobovani organismil
prostiedi, ve kterém ziji a vysvétli
vzajemné vztahy mezi nimi
Vysvétli disledky pohybu Zemé a
Slunce pro Zivot na Zemi

Vyuziva poznatky o pohybech Zemé
k objasnéni stfidani dne a noci a
zmén ro¢nich obdobi

Umi vyjadrit ptislusnost planety
Zemeg ke slune¢ni soustave a k
vesmiru

Zmeti zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pristroji
Rozpozna kladku, paku ¢i
naklonénou rovinu

Rozpozna skupenstvi latek a jejich
zmeny

Umi zalozit jednoduchy pokus,
pripravi a objasni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu a jeho
pozorovani popise slovy nebo
zaznamena kresbou

Rozlisi zékladni prosttedky masové
komunikace ( tisk, rozhlas, televize,
internet) a vyuziva je pro svou
pottebu, pouceni, zabavu

k prirodé a ochrana
prirody — ochrana a
tvorba zivotniho
prosttedi, ochrana rostlin
a zivocichu, likvidace
odpadt, zivelné pohromy
a ekologické katastrofy;
uloha ZOO a botanické
zahrady v ochrang ptirody
Vesmir a Zemé —
slune¢ni soustava, den a
noc, ro¢ni obdobi,
vyznam Slunce pro zivé
organismy, zemska
pritazlivost, magnetismus,
magnetické poly

Latky a jejich vlastnosti
— tfidéni latek, zmény
latek a skupenstvi (
vyroba skla, papiru, plasti
), porovnavani latek a
meéteni veliCin, praktické
uzivani zakladnich
jednotek; otacivé ucinky
sily ( paka, kladka );
elektricky proud
Informacni technika —
vyvoj nékterych
technickych pfedmétd,
prostfedky masové
komunikace, role médii

v kazdodennim Zivot¢

Exkurze do sklaiské vyroby dle
mozZnosti

e Cviceni v prirodé

e Les

e Vychova
k zodpovédnému
vztahu ke zvitatim

Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo — Zivotni

Cj — popis, vypravéni,
dopis dle tématu

Ucebni materialy: ( vyuzivany

prabézné )

OSV-2
OSV-3
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(nejdulezitéjsi Gstroji, organy a
organové soustavy) a vysvétli jejich
zakladni funkce

Podporuje sviij zdravy zptisob Zivota
na zakladé znalosti o lidském téle
Zné jednotlivé etapy lidského zivota
a vyvoj ditéte pied a po jeho
narozeni

Umi si rozvrhnout uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich
potieb a dokaze brat ohled na naroky
jinych osob

Umi uplatnit hygienické a
preventivni postupy, které souvisi

S podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Dokaze oSetfit drobna poranéni a
privolat 1ékarskou pomoc

Umi se ohleduplné chovat

k druhému pohlavi a zna zptusoby
bezpeéného sexualniho chovani

vV daném veéku

Zvlada jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek

v modelovych situacich

Umi se zachovat v modelovych
situacich osobniho, ciziho 1
hromadného ohrozeni

Zna zaklady dopravni vychovy
Vnima dopravni situaci, spravng ji
vyhodnoti, vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a
cyklista.

potieby a projevy,
zakladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj
jedince

Péce o zdravi a zdrava
vyZiva — zdrava strava,
prvni pomoc, Urazova
zabrana; osobni, intimni a
dusevni hygiena — stres a
jeho rizika; reklamni
vlivy

Partnerstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni
vychovy —rodina a
partnerstvi, biologické a
psychické zmény

Vv dospivani, eticka
stranka sexuality,
HIV/AIDS ( cesty
prenosu )

Navykové latky a zdravi
— odmitani navykovych
latek, hraci automaty a
pocitace

Dopravni znacky,
bezpecné chovani

V dopravnich prosttedcich
Situace hromadného
ohroZeni- osobni
bezpeci, vhodna a
nevhodna mista pro hru,
Ptivolani pomoci

V pfipad¢€ ohrozeni,

VV — tématické prace
dle probiraného uciva

P¢ — ptiprava zdravé
stravy

Dv — modelové situace

e Ptirodovéda pro 5.roc.

Zivot na Zemi
e Pracovni listy

e Soubor namétd, ukold a

zajimavosti

k pfirodovédnému
ucivu pro 5.roc.
Encyklopedie
Atlas lidského téla
Casopisy

Tajenky

Néasténné obrazy

Cvi¢ny pozarni poplach

e Bezpecnost na silnici a

prvni pomoc
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mimoradné udalosti,
pozary a evakuace pfi
pozarech
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VLASTIVEDNA TEMATA

Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou

U¢ivo - obsah

Mezipi‘edmétové
vztahy

Metody + formy prace,

projekty, pomiicky, ué.material Poznamky

Orientuje se v zdkladech zemépisu svéta (svétadil,
oceany, evropské staty)

Vyhleda na map¢ stfedni Evropy sousedni staty
CR a jejich hlavni mésta, uréi podle svétovych
stran jejich geografickou polohu vi¢i Cesku
Urci nekterd vyznamna mista a mésta v regionu,
informuje ostatni o nékterych jejich
zajimavostech

Rozlisi, které organy statni moci se podileji na

jejich zastupce

Rozlisuje statni symboly, objasni jejich ucel a
zpisoby pouzivani

Zprostiedkuje ostatnim nekteré zkusenosti,

MISTO, KDE ZIJEME

Regiony CR — hospodafstvi CR;
zemédélska a primyslova vyroba;
sluzby a obchod; cestovni ruch,
doprava

Nase vlast — statni sprava a
samosprava; zéklady statniho
ztizeni a politického systému CR;
statni symboly, kraje CR, Liberecky
kraj, armada CR

Evropa a svét — zakladni orientace
na map¢ Evropy a svéta; kontinenty;
evropske staty; EU; cestovani; velké
cesty a objevy

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,

Cj — doplitkova
cetba(cestopisy),
vypraveéni(cestopisné
filmy)

VvV — tematické prace

Hv — statni hymna

Uc¢ebni materialy : (vyuzivany VDO-4

prabeézng) VME-2
Vlastivéda pro 5.roc. MK\/-4

DalSi pomiicky :

« zemépisna mapa CR, Evropy

o vlastivédné mapy

o globus

« encyklopedie

e obrazovy material(pohlednice,
fotografie)

o Vvideokazety

zajimavosti a zazitky z vlastni cesty do zahranici vysvétlivky
a porovna zpusob zivota a prirodu v nasi vlasti a v
jinych zemich
Uvede nékteré vyznamné cestovatele a objevitele
LIDE KOLEM NAS Vyuziti ve vSech Spole¢na prace v heterogennich ¢i | OSV-2

Charakterizuje rozdéleni roli v rodin€ a
pojmenuje zakladni povinnosti ¢lenti rodiny

Riznymi zptsoby vyjadii zakladni mezilidské

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace; obchod, firmy;
zajmové spolky, politické strany,
cirkve, narodnostni mensiny; pomoc

vyucovacich predmétech
v ramci skupinové prace

Dv — modelové situace

homogennich skupinach VDO-1
« Den s knihou VME-2
MKV-2
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vztahy v rodiné nemocnym, socialné€ slabym; MKV-4
Rozlisuje mezi osobnimi a neosobnimi vztahy spolecny ,.evropsky dim
Posoudi nazor jinych lidi a vhodné na n&j reaguje, | Shl:)?;:il‘l hr?;c: przggﬂgksrl:csiréeho
dokaze se podiidit kompromisu ptipadné ustoupit - P Py
Rozlisi nutnost pomahat (lidem starym, * Ifravs) a §praved’ln0st’ N zakla'dnl
, o . ; lidska prava a prava ditéte; prava a
nemocnym, slab§im, handicapovanym,...) . PN ) T
povinnosti zaku skoly; protipravni
Usiluje o feseni sporti nenasilnym zptisobem, jednani; pravni ochrana ob¢anti a
respektuje odlisné nazory a zajmy jinych majetku, soukromého vlastnictvi,
Uplatiiuje zékladni pravidla slusného chovéni dusevnich hodnot
, , Y Co . e Vlastnictvi — soukromé, vefejné,
Porovn4, ktera opatieni a ¢innosti ve §kole jsou , L ,
o C e . osobni, spole¢né; hmotny a
prikladem demokratického fizeni a rozhodovani v . i
nehmotny majetek; penize, ochrana
Vhodn¢ uplatnuje vlastni prava a pfitom majetku, narok na reklamaci
neposkozuje prava jinych zaka .
P Jep my o Kultura - podoby a projevy
Rozli$i jednani, které ohrozuje prava druhych kultury; masova kultura a
nebo je protipravni a upozorni na né subkultura
Vyuziva své vlastni zkuSenosti a poznatky pro o Zakladni globalni problémy —
poznavani jinych naroda vyznamné socialni problémy;
Vyjmenuje rizné mensiny zijici v nasi vlasti probl’eimy -konzumnll SPOI?CHOSUE ]
' . - nesnasenlivost mezi lidmi; globalni
Poznava a toleruje odlisnosti jinych problémy piirodniho prostiedi
narodnostnich, etnickych a nabozenskych skupin
LIDE A CAS Cj — doplitkova Getba EV-4

Orientuje se na ¢asové piimce

Pojmenuje rozdily ve zptisobu bydleni a zivota
rodiny, spole¢nosti dnes a diive

Pojmenuje nekteré prameny, kde se mtize
dozvédet o historii zemé(regionu) a vyuziva je

Rozpozna zakladni druhy historickych

Orientace v Case a Casovy Fad —
d¢jiny jako ¢asovy sled udalosti;
letopocet; ¢asova piimka
Soucasnost a minulost v naSem

Vv

konce 18.st.) o soucasnost; statni

Dv — dramatizace
historickych udalosti

Staré povésti Ceske (A.Jirasek)
Obrazky a povésti z ¢eskych
dgjin

pracovni listy
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pramenti(hmotné, pisemné, ustni) a zplisoby svatky a vyznamné dny
jejich ziskvani o Regionalni pamatky — péce o

Zdtvodni zakladni vyznam chranénych casti pamatky; lidé a obory zkoumajici
ptirody, nemovitych a movitych kulturnich minulost; historické prameny a
pamatek zpisoby poznavani minulosti

Chape vyznam ochrany kulturniho a historického '« Baje, myty, povésti — povésti a baje
deédictvi jako prostiedek k probuzeni z4jmu o
Uvede nékteré ceské osobnosti a jejich Cinnosti, d&jiny naroda
kterymi obohatily nasi nebo evropskou kulturu

Uvede nékteré baje a povésti, vztahujici se k
historii zemé(regionu)

Objasni nékteré regionalni lidové tradice, zvyky,
lidovou tvorbu, osobnosti, kulturni pamatky

Vysvétli historické diivody pro zatazeni statnich
svatki a vyznamnych dni
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRIRODOPIS

CHARAKTERISTIKA —11. stupei:

Vyucovaci pfedmét ptirodopis je zafazen samostatné v 6., 7. a 9. ro¢niku v hodinové dotaci:
- 6. ro¢nik — 2 hodiny
- 7.ro¢nik — 2 hodiny
- 9. ro¢nik — 2 hodina

Navazuje prevazné na zékovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni a dale na vystupy ostatnich vzdé&lavacich
oblasti. Upfednostiiuje se komplexni pohled na dana témata s vyuzitim mezioborovych vztahli, kde Zaci dostavaji pfilezitost poznavat ptirodu
jako systém a porozumét zédkonitostem piirodnich jevil. Osvojuji si védomosti a dovednosti o pfirod¢€, uci se pracovat s ptirodnim materialem, na
jejichz zéklade si vytvareji a ovétuji hypotézy a je podporovana otevienost mysleni.

V ptirodopise se objevuje fada tématickych okruhii prufezovych témat, zejména environmentalni vychovy, medialni vychovy, osobnostni
a socialni vychovy. Z metod a forem price se vyuziva nejvice skupinova prace nebo prace ve dvojicich, vzajemného uceni na zadkladé
laboratornich kol €1 prezentaci, kde diraz je kladen na zvladnuti orientace v riiznych informacnich zdrojich. Dilezité pro upevnéni védomosti,
dovednosti a rozvijeni dal§iho poznani jsou projekty a projektové dny, téZ ptirodovédna cviceni a exkurze.

Z hlediska hodnoceni zéka je snaha o objektivni sebehodnoceni, schopnost pracovat individudlng i1 ve skupinach, umét obhajovat vlastni
nazor 1 naslouchat druhym, fesit problémové tlohy a spolupracovat s ostatnimi. Soucasti je i hodnoceni testil a Gstni projev prezentovanych praci.
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 6. IVANA GEBRTOVA
. + A
Vystupy zZaka ZS Rokytnice nad .. Mezipiedmétové Meto.dy form): prace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomicky a Poznamky
Jizerou vztahy 3 .
ucebni materialy ad.
ZEME A ZIVOT
vysvétli vznik atmosféry, hydrosféry,
ozqnogfery ¢ ‘r.nos’fery R vznik sfér zemepis — sféry
aplikuje praktické metody poznavani - . lupa
" mikroskop Zemé !
ptirody o . . , mikroskop EV-2
. .. . , piiprava preparatu chemie — kyslik, . .y o
pripravi mikroskopicky preparat mikroskopické pomtcky
. o , vzduch
zakresli a popise objekt pozorovany
lupou a mikroskopem a stanovy zavér
BUNKA
definuje bunku
popiss zasadmv rozdily mezi rostlinnou a bunka rostlinna, zivocisna laboratorni prace - bunka
zivocisnou bunkou
objasni funkci zdkladnich organel
NEBUNECNE A
JEDNOBUNECNE ORGANISMY
viry chemie — toxické obrazv: bakterie
uvede na piikladech bézného zivota bakterie latky, eutrofizace y.fas
vyznam virt a bakterii v ptirodé¢ a pro sinice vody fasy Cx s
O o N . . jednobunécné houby
cloveka a zplisoby prevence fasy Ov — inf. onemocnéni
kvasinky
HOUBY A LISEINIKY
rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, obrazy: Nase houby
jedovaté houby s plodnicemi a porovna | vyznam, zasady sbéru Lisejniky EV-1

je podle charakteristickych znakt

houby bez plodnic — pozitivni a

ukazky ligejniki
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vysvétli rizné zptsoby vyzivy hub a
jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnim fetézci objasni funkci dvou
organismu ve stélce lisejniki

negativni vliv na ¢lovéka
lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt,
vyznam

atlas hub

JEDNOBUNECNI ZIVOCICHOVE

popise zivocisnou buiiku a objasni funkci
zékladnich organel

zivoc¢isna bunka
prvoci

laboratorni prace — trepka
video: Prvoci

MNOHOBUNECNTI
ZIVOCICHOVE - BEZOBRATLI

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni
projevy chovani zZivocichti v ptfirod¢, na
prikladech objasni jejich zplsob zivota a
prizpasobeni danému prostiedi

zahavci — lackovci, meduzy, koraly

atlas zvirat
kniha Svét zvirat
laboratorni prace — zizala

v o . plosténci obecna
vyuziva dostupnych informacnich L , o
to 7 U hlisti . , ., | vychazky do ptirody
zdrojti, analyzuje informace a sdéluje je 1 NP . chemie- kyslik, oxid . » .
. mékkysi — plzi, mlzi, hlavonozci e ukazky ptirodnin EV-2
ostatnim » . uhlicity . . .
y . .. , krouzkovci obrazy: zahavci, plosténci,
uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho | . . o e . O
rostredi ¢lenovci — pavoukovei, korysi, hmyz hlisti, krouzkovci,mékkysi,
P ., v e ostnokozci pavoukovci, korysi, hmyz
zhodnoti vyznam zivocichl v ptirod¢ i 1 oy
R PR folie: Anatomie nizSich
pro clovéka a uplatiuje zasady v we 1o
. . zivoCicht
bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy
SYSTEM ROSTLIN
rozlisi podle znakl systematické skupiny atlas rostlin
rostlin a urCuje jejich vyznacné zastupce klice k urcovani rostlin
pomoci klict a atlasti fasy ukazky ptirodnin
uréuje nejznaméjsi kulturni a plané mechorosty — mechy, jatrovky video
rostliny, kefe a stromy, jedovaté a 1é¢ivé | kapradorosty — plavuné, preslicky, obrazy tasy, mechorosty, EV-1

rostliny, bézné plevele

porovna funkci riiznych typt ekosystémi
na zakladé pozorovani odvodi zavislost a
prizptisobeni nékterych rostlin
podminkdm prostiedi

kapradiny
nahosemenné rostliny — cykasy,
jinany, jehlicnany

kaprad’orosty, jehli¢nany,
jednodélozné rostliny,
dvoudélozné rostliny

herbat bylin

exkurze do botanické zahrady
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Nebezpeci navykovych latek Zemepis
vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 7. IVANA GEBRTOVA
Metody + formy
Vystupy Zaka ZS v Mezipiredmétové| prace, projekt )
y . Py . Uc¢ivo — obsah P P . proj v Y , | Poznamky
Rokytnice nad Jizerou vztahy pomiicky a ucebni

materialy ad.

STAVBA ROSTLIN

na zakladé pozorovani odvodi uspotradani
rostlinného téla od bunky pftes pletiva

k jednotlivym organim

porovna stavbu jednotlivych organti uvede
jejich funkci a vzajemny vztah v rostling
charakterizuje rozdil mezi bylinami a
drevinami

koren
stonek
list kvét a kvétenstvi

plod

atlas rostlin

kli¢ k urcovani rostlin
zjednodusené klice

Kk urCovani rostlin

video: Zazraky zivota
herbar listd stromd a ket
obrazy: kofenova soustava
druhy listt, kvét, plody,
stonek

FYZIOLOGIE ROSTLIN
SYSTEM ROSTLIN

vysvétli princip zakladnich fyziologickych
procest a jejich vyuziti pii péstovani
rostlin zafadi vybrané organismy do fisi a
nizsich taxonomickych jednotek

popise vnéjsi a vnitini stavbu tcla
organismu a vysvétli funkei jednotlivych

fotosyntéza

dychani

rust a vyvin rostlin
rozmnozovani — vegetativni,
generativni

krytosemenné rostliny

video: Zazraky Zivota
obrazy: fotosyntéza, dychani,
stavba semene, vegetativni
rozmnozovani rostlin

atlas rostlin

kli¢e k urCovani rostlin

EV-1
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organt

rozlisi podle znakti systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klici a atlast

urcuje nejznaméjsi kulturni a plané
rostliny, kefe a stromy, jedovaté a 1é¢ivé
rostliny, bézné plevele

porovna funkci riznych typt ekosystému
na zakladé pozorovani odvodi zavislost a
prizptisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

jednodélozné — amarylkovité,
liliovité, vstavacovité, lipnicovité
dvoudélozné — pryskyinikovité,
ruzovité, brukvovité, lilkovité,
mifikovité, bobovité, hluchavkovité,
hvézdnicovité, krticnikovité
pokojové rostliny

exotické ovoce

koteni, skalnicky

ukazky ptirodnin
video

jednodé€lozné rostliny,
dvoudé¢lozné rostliny
herbat bylin

MNOHOBUNECNI
ZIVOCICHOVE - OBRATLOVCI

porovna vné&jsi a vnitini stavbu téla
zivocichi a vysvétli funkei jednotlivych
organl

uréuje vybrané zZivocichy a zatazuje je do
taxonomickych jednotek

objasni zplisob Zivota a vysvétli vyznam
Vv ptirod¢ i pro clovéka

zna zasady bezpecného chovani ve styku
se zvifaty

posoudi disledky zasahu ¢lovéka do
ptirody a uvede chranéné zivocichy
ovlada prezentaci vlastni tvorby pied
spoluzaky

uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho
prostiedi

vyuziva dostupnych informacnich zdroji,
analyzuje informace a sdéluje je ostatnim

strunatci

kruhotsti

paryby

ryby — sladkovodni, motské
obojzivelnici — ocasati, bezocasi
plazi — krokodyli, Zelvy, jestéi, hadi
ptaci — bézci, plavcei, vrubozobi,
hrabavi, dravci, mékkozobi, sovy,
kukacky, $plhavci, papousci, pévci
savci . vacnatci, vejcorodi,
hmyzozravci, letouni, hlodavci,
zajicovci, Selmy, ploutvonozci,
kytovci, sudokopytnici,
lichokopytnici, chobotnatci, primati

zemepis — vegetacni pasy

atlas zivocichu
encyklopedie zvifat
videokazety
ptirodniny

vycpaniny

obrazy, videa

exkurze do zoologické
zahrady

EV-1
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 9. IVANA GEBRTOVA
, v & . .y e s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

ZEME — NASE PLANETA

objasni vznik Slunecni soustavy, rozlisi
sféry Zemée

geologické védy
vesmir, vznik Zemé
stavba Zem¢

zemepis — planetarni

geografie

video: Planeta Zemé 1. - 12.
dil

EV-2

STAVBA ZEMSKE KURY

uréi vybrané nerosty, fyzikalni a chemické
vlastnosti

objasni jejich vznik, posoudi prakticky
vyznam

aplikuje pravidla prace pii manipulaci

S pfirodnimi materidly

horniny a nerosty

vznik minerald

stavba krystala

fyzikalni a chemické vlastnosti
Minerala

zemepis — nalezisté
chemie- nazvoslovi

Kli¢ k uréovani hornin a
nerostl

obraz: Mineraly [ a 11
ukazky hornin a nerostl
Krabice — Mohsova stupnice
tvrdosti

HORNINY

urcuje vybrané druhy hornin a posoudi
jejich prakticky vyznam

orientuje se v geologicky vyznamnych
lokalitach regionu

horniny vyvielé — hlubinné a vylevné
horniny usazené — ulomkovité,
organogenni,

chemické
horniny pfeménéné

zemepis — naleziste

ukazky hornin a nerostl
video: Planeta Zemé

VNITRNI GEOLOGICKE DEJE

rozlisi vnitini geologické déje,jejich
pticiny a dasledky

vysvétli zaklady deskové tektoniky
rozliSuje zavaznost ekologickych problémi
a poznava jejich vzajemnou propojenost

sopecna ¢innost
zemétieseni
vznik pohoti
litosférické desky

zemepiS — ocednské

dno, sopky

model kerného pohoii
video. Planeta Zemé
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VNEJSI GEOLOGICKE DEJE

rozlisi vnéjsi geologické déje
uvede vyznam piidotvornych Ciniteld,

eroze

pusobeni gravitace, vody, ledovci,

vody a

chemie — eroze

video: Planeta Zemé

hlavni_ dru_hy a typy pud, jejich devastaci a o f,lovéka z&:mépis — ochrana ukazky pid EV-2
rekultivaci slozeni pid pudy
objasni horninovy cyklus podzemni voda
DEJINY ZEME
rozliSuje jednotliva geologicka obdobi vznik a vyvoj Zivota
roz¢leni je do utvaru dle charakteristickych | prahory a starohory obrazy: Geologicke éry
znakt prvohory, druhohory, tfetihory, ukazky zkamenélin MV-6
ovlada prezentaci vlastni tvorby pied ¢tvrtohory video: Cesta do pravéku
spoluzaky
GEOLOGIKY VYVOJ CR
orientuje se v geologické stavbé a o
geologickém vyvoji izemi CR Cesky masiv . o geologicka mapa .
o= . v 1 . . zemepis - mistopis exkurze do geologicky
aplikuje pravidla pfi terénnich vychazkach |Zapadni Karpaty . , , ,
a exkurzich zajimavych mist v okoli
ZAKLADY EKOLOGIE A
OCHRANA 7P
na podminkach Zivota vysvétli vyskyt
organismu v urcitém prostiedi a vztahy
mezi nimi 7ivé a nezivé slozky ZP
popise priklady ekosystému, populace a pfirodni zdroje
spoleCenstva trvale udrzitelny rozvoj zivota zemepis, obCanska vychazka do terénu
vysvétli podstatu a vyznam potravnich globalni problémy lidstva vychova- video: ABCD ekologie EV-1
fetézcl ochrana piirody socioekonomické ucebnice: Ptirodopis pro 9. EV-3
posoudi vliv ¢lovéka na tvorbé ZP problémy svéta ro¢nik ZS EV-4
vysvétli pficiny globalniho oteplovani Vlivy znecisténého ovzdusi a informatika SPN

je schopen diskutovat o problémech. které
se tykaji jeho a jeho okoli

uvédomuje si nutnost ochrany ZP
vyuziva média jako zdroj informaci

klimatickych zmén na zivé
organismy a clovéka.
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Je schopen diskutovat o mimotadnych
udalostech zptisobenych piirodnimi vlivy,
o prirodnich svétovych katastrofach a
udalostech v CR (povodng, laviny, naledi,
vétrné boute, sn¢hové kalamity,...) a
reakce na n¢ a ochrana pred nimi.

Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: BIOLOGIE CLOVEKA

CHARAKTERISTIKA - 8. ro¢nik:

Vyucovaci predmét biologie ¢lovéka je integrovany predmét zarazeny samostatné v 8. ro¢niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné.

Navazuje piedev§im na zakovské vystupy vyucovaciho predmétu Elovék a jeho svét na 1. stupni a na vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi a vyuc€ovaciho predmétu ptirodopis na 2. stupni. Cilem je sjednotit ziskané védomosti a dovednosti ohledn¢ zdravi ¢lovéka a vyvoje
zivocicht, pficemz se zohlediiuje zatazeni ¢lov€ka v rdmci systému do savci. Zdaraziuje se komplexni pohled na vyvoj, stavbu, funkci a
chovani ¢loveka. Vede k uvédoméni si zdravi a prevenci spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi.

V pfedmétu se realizuji prifezova témata, zejména osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obc¢ana, vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni i medidlni vychova. Vyuzivaji se metody a formy prace zalozené na spolupraci zakl ve
skupinach a dvojicich, vzdjemného uceni na zéklad¢ prezentaci, feSeni problémovych ukoll a orientace v riznych informac¢nich materialech.
Védomosti a dovednosti jsou aplikovany béhem projekti.

Z hlediska hodnoceni zéka je snaha o objektivni sebehodnoceni, schopnost pracovat individuéln¢ i ve skupinach, umét obhajovat vlastni
nazor i naslouchat druhym, fesit problémové tlohy a spolupracovat s ostatnimi. Soucasti je i hodnoceni testli a Gistni projev prezentovanych praci.
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
Clovék a priroda biologie ¢lovéka 8. Ivana Gebrtova
Vystupy Zaka ZS RoKytnice nad " Mezipiedmétové Meto.dy " formz prace, .
: U¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy - .
ucCebni materialy ad.

objasni rozdily znakti soucasného ¢lovéka | ¢lovek, pivod a vyvoj cloveéka
a lidoopa hominizace ov MKYV-3
rozlisi rozdily mezi pojmy rasa, rasismus | lidské rasy
popise stavbu lidského téla a vysveétli stavba téla ¢loveéka: video: Lidsky Zivot
funkci organti a organovych soustav a zakladni pojmy - bunka, tkan, organ, Prvni pomoc 1. — II1. dil
jejich vztahy organova soustava Chci byt §tihla
uvede praktické ptiklady poskytovani prvni | opérna soustava — stavba, rust a model: bezpohlavni torzo
pomoci, rozpozna zavazné poranéni spojeni kosti, kostra hlavy, trupu, kostra ¢loveka
rozlisuje pficiny a pfiznaky béznych koncetin srdce
nemoci a uvede praktické ptiklady pohybova soustava — svalova tkan, kosti
prevence a 1écby, zna pojem epidemie stavba a ¢innost kosterniho svalu, vyukovy program PC: biologie
posoudi vyznam hygieny pro zivot a zdravi | svaly hlavy, trupu, koncetin, vady a ¢loveka
objasni nebezpeci navykovych latek pro onemocnéni kosterni a pohybové lékarnicka s obvazovym
zdravi ¢lovéka soustavy, Grazy materialem EV-2
popise vznik a vyvin nového jedince od travici soustava — zuby a péce o resuscitacni panna EV-4
poceti do dospélosti chrup, stavba a funkce travici ucebnice: Ptirodopis pro 8.

soustavy, vyZiva a nemoci, pfeména roénik ZS

latek a energii SPN

dychaci soustava — stavba funkce kurs prvni pomoci

dychaci soustavy, péce o dychaci obrazy:

soustavu opérna soustava

télni tekutiny — tkanovy mok, miza, svalova soustava

krev travici soustava

ob&hova soustava — stavba a ¢innost dychaci soustava

srdce, krevni fecisté, obranny obéhova soustava

systém, vady a onemocnéni oko
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Objasni vyznam zdravého zptisobu zivota

Nebezpeci navykovych latek

nervova soustava — stavba nervové
tkan€, nervova ¢innost, stavba a
funkce mozku a michy, obvodové
nervstvo

soustava 714z s vnitinim
vyméSovanim

vyluCovaci soustava — stavha a
¢innost, onemocnéni soustavy
kozni soustava

smyslova soustava

rozmnozovaci soustava — muze,
zeny, vznik a vyvoj jedince, puberta
a pohlavni nemoci

zaklady genetiky

Vliv na ¢lovéka

Chemie, Zemepis

ucho

nervova soustava
vylucovaci soustava
rozmnozovaci soustava

Koufteni, alkohol, drogy
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: FYZIKA
CHARAKTERISTIKA — I1. stupeii:

Vyucovaci predmét fyzika je zafazen samostatné v 6. — 9. rocniku v hodinové dotaci:
- 6.ro¢nik — 1 hodina + 1 disponibilni hodina
- 7.ro¢nik — 1 hodina + 1 disponibilni hodina
- 8. ro¢nik — 2 hodiny
- 9.ro¢nik — 1 hodina +1 disponibilni hodina

Pii studiu tohoto pfedmétu se piedpokladd, ze zak zvladl odekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zjevnym
zaméfenim na tematicky celek ,,Rozmanitosti pfirody”. Obzvlasté je dulezité, aby umél pracovat s jednoduchymi pomutckami, dokazal
vyhodnocovat zjisténé poznatky. Umél se prosadit v tymové praci tak, aby nepotlacoval ¢innost ostatnich c¢lenli tymu a zarovenn do vysledku
umél zaradit to, v ¢em vynika.

Obsahem vzdélavaciho oboru fyzika je zkoumani ptevazné ptirodnich jevi v zavislosti se zménami probihajicimi v prostoru a ase —
jako je pohyb téles, elektromagnetické a svételné jevy, Gcinky sily a silovych poli, rozpoznavani ruznych druhd energii a moznosti jejich
vyuZiti, utvareni uceleného pohledu na vesmir a jeho vyvoj. Vzdélavaci obsah sméfuje k tomu, aby si zaci uv€domili souvislosti mezi jevy
probihajicimi v pfirodé 1 moZnost pozitivniho ovliviiovani, které by vedlo k optimalnimu souZiti clovéka s ptirodou.

Pii studiu fyziky se rozviji osobnostni a socialni vychova Zzéka. Pfedev§im schopnost soustfedit se, samostatné i ve skuping fesit problém,
ziskavat dovednosti formou prace ve skupinach i samostatné, schopnost podilet se na vysledku, ocenit ¢innost ostatnich.
Hodnoceni zdka vychazi z jeho schopnosti aplikovat ziskané védomosti a znalosti . Posuzuje se také jeho schopnost pracovat s riznymi
zdroji (internet, odborna literatura, informace z medii apod.). Schopnost ¢lenit poznatky na dilezité a méné dulezité. Samostatné se vyjadiovat a
vysvétlovat. Manudlni zru€nost pii praci s mefi¢i a mira piesnosti.
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA 6. MARIE JONOVA
Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah Mezipiredmétové vztahy projekty, pomiicky a Pozn.
u¢ebni materialy ad.
Orientuje se V jednotlivych oborech Motivacni pokusy, ukazky | OSV-1
fyziky Cim se zabyva fyzika piistroji, seznameni
Chape, e fyzikalni jevy tvoti zéklad $ ucebnici — orientace v ni
pievazné vétsiny piistrojii a mnoha Utebnice: Jifi Tesaf,
procesil v praxi FrantiSek Jachim- Fyzika 1
Dovede popsat télesa z latek pevnych, |Z ¢eho jsou pfedméty kolem nas Matematika Zkoumani vzorkl latek EV-4
kapa]n}'lch nebo plynnych Fymkélni télesa a 1étky Pfl'rodopis - EKOIOgie
Dokaze pojmenovat latky okolo sebe a
konkrétni latku dovede zaradit podle
skupenstvi
Uziva pfesné ndzvy vybranych latek
Rozumi pojmu veli¢ina jako métitelna | Co je fyzikalni veli¢ina
vlastnost téles
Umi vyjmenovat n¢které veliciny,
napft. délka, hmotnost, Cas...
Vhodné volenymi méFidly umi zmétit, | Délka a jeji jednotky Matematika Demonstra¢ni a frontalni VME-1
popf‘ Vypoéitat tyto fyZlkélni Veliéiny: Méfeni délky Pracovni ¢innosti eXperiment
délku, obsah, objem, hmotnost, Obsah a thO jednotky Mg¢rici pOl’Ilfley a pfistroje
hustotu, teplotu, ¢as Vypocet obsahu Vyhledavani informaci —
Umi odhadovat velikost velicin a Urcovani obsahu pomoci ¢étvercové internet, literatura (historie
porovnat je s m&fenim sité o méfeni veli€in)
Zna jednotky téchto veli¢in a umi je Méfeni ObJan“ odmérnym valcem
prevadst Jedvnot!<y, obj.emu o
Urcovani objemu riznych téles
Hmotnost a jeji jednotky
Vazeni riznych téles
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Umi vypoditat hustotu latky, Matematika Tabulky pro ZS, internet OSv-1
v n¢kterych ptipadech umi vypocitat | Hustota
hmotnost a objem telesa Vypocet hustoty
Umi pouzit tabulky jako zdroje Vypocet hmotnosti a objemu
informaci o latkach (hustota)
Vi, jak teplota ovliviiuje délku a objem | Teplota Ptirodopis
télesa Jak pracuje teplomér
Umi sestrojit jednoduchy graf Délk?"é a objemova teplotni
zévislosti teploty na Case roztaznost
Megfeni teploty
Zna v principu vztah jednotky ¢asu Cesta k jednotce ¢asu Zemépis VME-2
k astronomickym d&jiim (pohybtim Meéfeni Casu
Zemg)
Orientuje se v jizdnim fadu
Mezinarodni soustava jednotek
Chape, jak se projevuje gravitatni sila | Jak se projevuje gravitace Matematika Ugebnice: Tesaf, Jachim— | VME-1
Umi prakticky ur¢it smér svisly a Smér svisly a vodorovny Zemépis Fyzika 2

vodorovny

Ma zékladni piedstavu o plsobeni
gravitacni sily ve vesmiru

Gravitacni sila ve vesmiru

Umi zméfit a zndzornit plisobici silu
Zna hlavni jednotku sily a jeji ndsobky
Dokaze popsat ticinky sily na téleso

Znazornéni a méfeni sily, tiha télesa
Sila a tvar télesa
Sila a pohybovy stav télesa
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Umi graficky skladat (rozkladat) sily a
dovede uvést priklady z praxe

Skladani sil

Matematika - geometrie

Rozumi pojmu teci sila

Dokéze popsat ptipady, v nichz je tfeni
vyuzivéano a ptipady, kdy je nutné teni
minimalizovat a jakym zplsobem

Tieci sila

Odpor prostiedi

Tteni v technické praxi
Zavérecné opakovani

Pracovni ¢innosti
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA 7. MARIE JONOVA
, " Metody + formy prace,
Vystupy zaka Udivo - obsah Mezipiedmétové vztahy projekty, pomiicky a Pozn.

Z8 Rokytnice nad Jizerou

ucebni materialy ad

Kvalitativné rozumi Newtonovym
pohybovy zakoniim

Rozumi vzniku setrvacné sily pfi
zmén¢ pohybového stavu télesa, umi
vysvétlit modelové piipady
Ptedpovi, k jaké pohybové zméné
dojde, piisobi-li na teéleso sila
Rozumi vzajemnému silovému
pusobeni téles

Opakovani ze 6. ro¢niku
Newtonovy zédkony
Zakon setrvac¢nosti
Zakon sily

Zakon akce a reakce

Ucebnice: Tesar, Jachim —
Fyzika 2

Fyzikalni animace:
animfyzika.wz.cz

OSv-1

Chape pojem t&Zisté a umi T&ziste téles Matematika Demonstra¢ni a frontalni
experimentalng uréit jeho polohu Stabilita téles ™v experiment
Rozumi vyznamu polohy t€zisté pro
stabilitu télesa
Otacivé ucinky sily Matematika Fyzikélni animace:

Chape otaciveé ucinky sily na péce,
umi vysvétlit, kdy nastane rovnovaha
Umi vyjmenovat rtizné aplikace paky
v kazdodenni praxi a je schopen
vysvétlit jejich fyzikalni princip

Umi vytesit modelové tlohy
souvisejici s rovnovahou na pace
Umi vysvétlit, kdy nastane rovnovaha
na kladce pevné a volné, zna jejich

Péka, uziti paky

Rovnovéha na pace — vypocty

Kladka pevna a jeji pouziti
Kladka volna a jeji pouziti

Dalsi jednoduché stroje

Pracovni ¢innosti

animfyzika.wz.cz
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pouziti v praxi a divody k jejich
pouziti

Umi rozhodnout, jaky druh pohybu Pohyb a klid téles Zemepis Internet: fyzikalni Java
téleso kona vzhledem k dal$im o o Matematika aplety

telesim Rozd€leni pohybi http://kabinet.fyzika.net/ap
Chéape pojem primérna rychlost a umi Rychlost lety/

ji urcit Jednotky rychlosti

U pohybu rovnomérného umi C .

vypocitat drahu, rychlost a dobu Vypocet rychlosti

pohybu Mgéfteni rychlosti

Zn,é. jednotky rychlosti a umi je Vypocet dréhy a &asu

vzajemné prevadét o - )

Dokaze graficky znazornit zavislosti Grﬁﬁ;ke znazomeni rychlosti

veli¢in popisujicich pohyb ponhybu

Umi zpracovat protokol o méteni nebo | Grafické znazornéni drahy pohybu

zapis o pokusu ¢i pozorovani

Chépe podstatu struktury latek Vlastnosti latek Chemie Ucebnice: Tesaft, Jachim —
(molekula, atgm, protqn, neutron, Z &eho jsou latky Ptirodopis Fyzika 3 o
elektron), umi znazornit model atomu ' Internet: fyzikalni Java
RozliSuje zékladni vlastnosti latek Vlastnosti pevnych latek aple.ty _ _
pevnych, kapalnych a plynnych na Vlastnosti kapalnych latek http://kabinet.fyzika.net/ap
zakladg jejich vnitini struktury . o lety/

(pritazlivé a odpudivé sily mezi Vlastnosti plynnych latek EV-4
Casticemi, neuspotadany pohyb Castic)

Chape souvislost mezi tlakem a Tlakova sila,tlak Matematika

tlakovou silou Tlak v praxi

Umi aplikovat zakladni vztah pro

vypocet tlaku

Rozumi vzniku hydrostatického tlaku | Hydrostaticky tlak a jeho vypocet | Zemépis Fyzikalni animace:

a tlaku vzduchu a umi tyto poznatky Matematika

aplikovat v praxi

Spojené nadoby

animfyzika.wz.cz
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Zné podstatu Pascalova zdkona a jeho
vyuziti v praxi (hydraulicka zatizeni)
Zna podstatu Archimédova zakona

v kapalinach a plynech a jeho vyuziti v
praxi

Pascaltiv zakon

Vztlakova sila, Archimediv zakon
Chovani téles v kapalin¢

Tlak vzduchu a jeho méfeni

Tlak plynu v uzaviené nadobé

Chape podstatu svétla, dovede

Svételné jevy

Souprava pro optiku,

vysvétlit rozklad svétla na slozky a Svétlo a svételné zdroje laser OSv-1
podstatu barev
Vyuziva pfimocarého svétla Svételné spektrum, barva
k vytyGovani pfimky Siteni svétla a stin Fyzikalni animace:
Rozumi vzniku stinu a umi ho animfyzika.wz.cz
aplikovat na mési¢ni faze
Umi aplikovat zakon odrazu pii Zakon odrazu D¢jepis Internet: fyzikalni Java
zobrazeni na rovinném a sférickém 7obrazeni na rovinném zrcadle Matematika aplety
zrcadle
Provede kvalitativni rozbor zobrazeni | Kulova zrcadla
na zrcadlech Zobrazeni kulovymi zrcadly
Na zéakladé znalosti zdkona lomu Zakon lomu Matematika
rozhodne, zda nastane lom ke kolmici Cotky Dopravni vychova
nebo od kolmice
Umi aplikovat zakon lomu pfi Zobrazeni spojkou a rozptylkou
zobrazeni na ¢oCkach
Chépe princip oka a podstaty vidéni Oko Ptirodopis Fyzikalni animace:
Zna zékladni optické pfistroje a vi, kde | Optické piistroje animfyzika.wz.cz EV-3
a jak se pouzivaji )
Fotometrie

Zaveérecné opakovani
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA 8. MARIE JONOVA
Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah Mezipredmétové vztahy | projekty, pomiicky a ucebni Pozn.
materialy ad.
e Umi zelektrovat télesa a umi vysvétlit Opakovani uc¢iva 7. roéniku Chemie Ucebnice: Tesaf, Jachim — EV-3,4
tento proces z hlediska slozeni atomu | Elektricky naboj Fyzika 4 OSv-1
e Chépe podstatu el. pole a dovede ho Elektrovani téles Demonstracni a zakovske
srovnat s gravitaénim polem Elektrické pole soupravy pro elektfinu
e 7Znav praxi pouzivané chemické zdroje Elektr@cké napéti
napéti véetné zasad jejich ekologické Elektricky proud
likvidace Zapojeni mé&ficich piistroji
e Vel obvodu umi zméfit el. proud a
napéti — umi zapojit ampérmetr a
voltmetr
e Rozlisi el. vodice, nevodice a polovodice | Vodice a nevodice el. proudu Vzorky vodivych a nevodivych
a zna jejich pouziti v praxi Vodivost pevnych latek, kapalin, latek
e Chépe podstatu vedeni el. proudu plyni a polovodici
Vv polovodicich a zna zakladni vyuziti
polovodicové diody
Elektricky odpor Matematika Pojistky a jistice, zapojovani

e Umi zapojit jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod a nakreslit jeho schema

e Chape podstatu Ohmova zakona a umi
ho aplikovat pti vypoctu zakladnich
parametrd el. obvodu

Ohmiv zakon pro kovy
Sériové a paralelni zapojeni
Uziti Ohmova zakona k feSeni
uloh

Regulace proudu a napéti

Pracovni ¢innosti

obvodu
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Ma zazity algoritmus feseni fyzikalnich
uloh

Ochrana el. obvodi

EV
Chape energetické atributy el. proudu Tepelne Gcinky el. proudu Matematika Energetické stitky spotiebict
Vytvafi si navyky Setieni el. energii Ptikon a energie el. proudu
Chape podstatu elektromagnetické Magnetické pole trvalého magnetu Pokusy s magnety
indukce a zn4 jeji aplikace v praxi Magneticke pole Zem¢
(generatory, transformatory) Elektromagnet
Umi vysvétlit vzajemné silové paisobeni | Elektromagneticka indukce
mezi magnet. polem a vodicem
s proudem vcetné praktickych aplikaci
(elektromotory)
Dovede vysvétlit vznik stfidavého Zdroje stiidavého el. napéti
proudu a jeho uziti v praxi véetné Stfidavy el. proud a napéti
rozvodné el. sité Transformator V.34

Vyroba a pienos el. energie

Rozumi principu vybranych el. zatizeni
Zné a dodrzuje zakladni bezpecnostni
pravidla pfi praci s el. zatizenim

Zna podstatu atmosférické elektiiny a
zakladni pravidla chovani pti boutce

Elektricka zatizeni

Elekttina v atmosféie

Bezpecnost pii praci s elektrickymi
ziizenimi

Zaveérecné opakovani

Vyhledavani informaci —
zakovskeé referaty
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA 9. MARIE JONOVA
Vystupy Zaka Z8 Rokytnice nad - Mezipredmétové Metody - f"f my prace,
Jizerou Ucdivo — obsah vztahy projekty, pomiicky a uc¢ebni Pozn.
materialy ad.

Chépe fyzikalni podstatu procesu konani | Opakovani u¢iva 8. roniku Matematika Ucebnice: Tesaf, Jachim — OSsv-1
prace a umi vypocitat jeji velikost Prace ™vV Fyzika 5 EV-34
Umi fesit jednoduché tlohy na zéklade | Prace na jednoduchych strojich
souvislosti mezi vykonem, vykonanou Vykon
praci a Gasem Energie L
Umi vysvétlit souvislost mezi praci a UMﬁchan1cka energie a jeji premeny Vyhledavani informaci — referaty
energii Ercl:grmi(zes‘[vo dv 2 vétry Fy.zikéln_i animace:
Rozumi fyzikalni veli¢ing t¢innost a umi £ Y animfyzika.wz.cz
ji aplikovat v praxi
Rozlisuje obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie
Umi vysvétlit pojem vnitini energie Vnitini energie Ptirodopis
télesa Teplo Matematika
Umi vysvétlit tepelnou vyménu na Vypocet tepla a zakon zachovani energie
zaklad€ zmény vnitini energie télesa
Umi vypocitat jednoduché piiklady na
vypocet tepla pii tepelné vymeéné
Zné zékladni principy predavani tepla Zpusoby Sifent tepla Zemepis EV-3,4

Vedeni tepla, Proudéni tepla
Tepelné zéteni ,Energie Slunce

Chape vnitini strukturu riznych
skupenstvi latek z hlediska vnitini
energie a tepelné bilance pii fazovych

Skupenstvi a vnitini energie
Zmény skupenstvi

Fyzikalni animace:
animfyzika.wz.cz
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preménach
Dovede charakterizovat jednotlivé fazové
prechody

Ma zékladni piehled o meteorologii a Meteorologie Zemepis Fyzikalni animace:

tepelnych motorech Prace plynu, Tepelné motory animfyzika.wz.cz

Umi Vysvétlit zakladni model atomu Stavba atomu Chemie Prace s textem, Vyhledéwém' EV-3,4

véetné uréeni potu &astic, které obsahuje | Radioaktivita a jeji vyuziti informaci

Rozumi pojmu radioaktivita a zna jeji Ziskavani energie stepenim atomu

aplikace v praxi Ziskavani energie slu¢ovanim atomu

714 74 fo faon . Jaderna elektrarna

na zakladni principy ziskavani energie Vyusitl jadernd .
Stépenim a slucovanim jader atommi yuzitl jaderne energle
Zna podstatu jaderné energetiky a jeji
souvislost s ekologii

Chape fyzikalni podstatu periodickych Periodické d¢je a jejich grafické Ptirodopis Ucebnice: Tesat, Jachim —

dgju znazornéni zemepis Fyzika 6

Chape rozdil mezi kmitavym pohybem a | VZnik vinéni a jeho druhy

vlnénim Elektromagnetické vinéni

Zna vyuziti elmg vIinéni v praxi
e Rozumi fyzikalnimu principu $ifeni zvuku | Vznik a Sifeni zvuku Hudebni vychova Internet: fyzikalni Java aplety
e Chape fyzikalni podstatu hudebni Rychlost sifeni zvuku a jeho odraz

akustiky Toén a jeho vyska, barva zvuku
e Zna zékladni pravidla ochrany sluchu Hiasitost, ochrana pted hiukem EV-3

Umi vyjmenovat télesa sluneéni soustavy | Slunecni soustava a pohyby jejich téles Zemépis Vyhledavani informaci — 0OSv-1

a dokaze kvalitativné popsat jejich pohyb
Umi vysvétlit disledky pohybu Zemé
kolem Slunce pro zivot na Zemi

Odlisi hvézdu od planety na zdklade
jejich vlastnosti

Ziska zékladni poznatky o dobyvani
vesmiru lidmi a o pouzivanych

Hvézdy

Meéfeni vzdalenosti ve vesmiru
Orientace na obloze
Astronomicka technika

Vyvoj nazort na polohu Zemé ve
vesmiru

zakovské referaty

Fyzikalni animace:
animfyzika.wz.cz
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kosmickych technologiich
Ziska zakladni poznatky o vyvoji nazort
na vesmir

Zavérecné opakovani

Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CHEMIE

CHARAKTERISTIKA - 8. + 9. ro¢nik:

Vyucovaci pfedmét chemie je zafazen samostatné v 8. — 9. rocniku v hodinové dotaci:

8. ro¢nik — 1 hodina + 1 disponibilni hodina tydné

9. ro¢nik — 1 h tydné

Vyuka chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na pirikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust, feSeni problémi a zdivodinovéni spravného jednéani
v praktickych situacich. Zaci si vytvafeji potieby objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky
vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postojt, ziskdvaji a upeviiuji si dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii trazech s vybranymi nebezpeénymi latkami.

Chemie zahrnuje ¢ast tematickych okruhii prifezovych témat a to pfedev§im enviromentadlni vychovy, medialni vychovy a vychovy
demokratického obcana. Vyuzivd metod a forem prace zalozenych na praktickém piedvedeni jednoduchych chemickych dé&ji , feSeni
problémovych uloh ( divergentnich, konvergentnich, hodnoticich mysleni...) zejména ve skupindch, na samostatné prezentaci informaci
ziskanych z riznych zdrojt, chemickych exkurzi, projektti a projektovych dnd.

Pti hodnoceni zaka se klade diraz na jeho schopnost aplikovat ziskané védomosti a dovednosti, hledat souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je nebo je ovliviiovat, schopnost formulovat a obhajovat vlastni nazor, pracovat ve skupiné. Hodnoceni vychéazi z vysledki
pisemnich testli, samostatné prezentace a praktickych dovednosti .
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE 8. IVANA GEBRTOVA
9 + A
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad e Mezipiredmétové Meto.dy form): prace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy ‘3. <
ucebni materialy ad.
légzglei g)rlkl:;i% F\I}léemlckeho déje a ¢im se UVOD DO CHEMIE
nie - zabyve , . vymezeni chemie fyzika ZPCH 1, ZPCH 1 PS
rozlisi fyzikalni télesa a latky a jejich ; <
e latky a télesa
pfemény
VLASTNOSTI LATEK
uvede fyzikélni a chemické viastnosti | 1. ot 1atek — barva , skupenst, ZPCH1 ZPCH1PS
latek, navrhne a provede jednoduché . . . :
rozpustnost, kujnost, hustota fyzika laboratorni prace-vlastnosti

chemické pokusy a zaznamena jejich
vysledek

zmény skupenstvi

latek

BEZPECNOST PRI
EXPERIMENTSLNI CINNOSTI

uvede zdsady bezpecné prace v chemické
pracovné poskytne prvni pomoc pii trazu
vysvétli vyznam R-vét a S-veét

zasady bezpe¢né prace v laboratofi
prvni pomoc pfi trazu v laboratofi

biologie ¢lovéka

ZPCH1 ZPCH1PS

EV-4

SMESI

rozlisi riznorodé a stejnorodé smesi rozlisi
suspenzi, emulzi, pénu, dym a mlhu

uvede priklad pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési

pouZije spravné pojmy : rozpustnost,
nasyceny, nenasyceny vypocitéd slozeni
roztoki

rliznorod¢ a stejnorodé smeési —
roztoky slozky smési

slozeni roztokli

hmotnostni zlomek

fyzika

ZPCH1 ZPCH1PS
laboratorni prace
folie na meotar
nasténné obrazy
video

ODDELOVANI SLOZEK SMESI

sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu a

usazovani, filtrace, destilace,

ZPCH1 ZPCH1PS
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provede filtraci

popise jednoduchou destila¢ni aparaturu a
vysveétli princip destilace

navrhne postup oddélovani slozek smési
V bézném zivoté

vysvétli princip usazovani a krystalizace
Nebezpeci navykovych latek

krystalizace, sublimace

Ptirodopis, zemepis

nasténné obrazy
laboratorni prace
video

Alkohol, drogy

VODA A VZDUCH

zhodnoti vyznam vody pro zivot
rozlisi vodu destilovanou, pitnou,
uzitkovou a odpadni

uvede princip vyroby pitné vody ve

voda — destilovana, pitna, odpadni,
mineralni, mofska, uzitkova

vodarnach vysvétli ¢innost Cisticky vyroba pitné vody fyzika ZPCH1 ZPCH1PS EV-2
odpadnich vod vysvétli | uprava vody v Cistickach ptirodopis nasténné obrazy EV-3
kolobé&h vody v ptirodé vzduch — sloZeni, vlastnosti zemepis folie na meotar EV-4
charakterizuje vlastnosti kysliku 0zonova vrstva
vysvétli princip haseni, zna telefonni ¢islo | Cistota ovzdusi
hasi¢t popiSe, co je teplotni inverze a
smog

CASTICOVE SLOZENI LATEK
pouziva pojmy atom, molekula ve molekuly, atomy ZPCH1 ZPCH1PS
spravnych souvislostech atomové jadro protony, neutrony fyzika folie

popise slozeni atomu a vznik kationu a

elektrony, elektronovy obal, valen¢ni

nasténné obrazy

anionu z neutralnich atomu elektrony video

CHEMICKE PRVKY A

SLOUCENINY PERIODICKA

SOSTAVA PRVKU
pouziva znack}f andzvy chepnckych pI‘Vkl:l ZPCH 1 ZPCH 1 PS
vysvétli, co udava protonové a nukleonové . .

chemickeé prvky video

¢islo pouziva pojmy chemicky prvek,
chemicka sloucenina a chemicka vazba
rozlisi kovy a jejich slitiny a nekovy
rozlisi periody a skupiny

protonové a nukleonové ¢islo
chemickd vazba

folie nasténné obrazy
pexeso

periodicka soustava prvki

CHEMICKE REAKCE A
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CHEMICKE ROVNICE
rozlisi vychozi latky a produkty chemické | vychozi latky a produkty
reakce uvede zakon zachovani hmotnosti a | chemicky d¢j ZPCH1 ZPCH1PS

vyuzije ho pfi feSeni uloh zakon zachovani hmotnosti fyzika folie
zapise jednoduché chemicke rovnice a latkové mnozstvi video
precte zapis vypocita ulohy s uzitim veli¢in | molarni hmotnost nasténné obrazy
n,M,m,V jednoduché chemické rovnice
OXIDY, HALOGENIDY
urci oxidacni Eislo atomd prvki . | nazvoslovi oxidi a halogent ZPCH1 ZPCH 1PS
zapiSe z nazvi vzorce a naopak ze vzorcu oo . .
jejich nazvy oxidacni Cislo . zemepis video EV-3
J opite vlastnosti a pousiti vvbranvch vybrané slouc¢eniny ptirodopis nasténné obrazy
Isjlolzléenin p ybrany sklenikovy efekt folie na meotar
KYSELINY, pH
popise vlastnosti a pouziti vybranych
E—‘{izlrlnla prvni pomoc pri zasazent temito | . v oclovi kyselin ZPCH 1 ZPCH 1PS
I - . pH indikéatory ” . folie EV-3
zapiSe z nazvi kyselin vzorce a naopak L 1o ptirodopis X
oy AR , kyselé desté video EV-4
rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci , . N
indikétort pH vybrané kyseliny nasténné obrazy
vysvétli vznik kyselych destt
HYDROXIDY
zapise z nazvu hydrox1du vzorce a ze ’ ’ o ZPCH 1 ZPCH 1 PS
vzorcl jejich nazvy nazvoslovi hydroxidi folie na meotar
popiSe prvni pomoc pii zasazeni t€mito hydroxidy — sodny, draselny, EV-4

latkami popise vlastnosti a pouziti
vybranych hydroxidi

vapenaty

nasténné obrazy
video
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE IVANA GEBRTOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad v Mezipiredmétové Meto.dy N form): prace, .
Jizerou Uc¢ivo — obsah vztahy projekty, pomiicky a Poznamky
uéebni materialy ad.
NEUTRALIZACE, SOLI
provede neutralizaci ztedénych roztoki ZPCH 1 ZPCH 1 PS
kyselin a hydroxidd dstata neutralizace asténné ob
zdGvodni prvni pomoc pii zasazeni témito RO .Ska I ?as enne obrazy EV-4
latkami rozlis, které latky pati mezi soli | o< SOU aboratorni prace -
i . , , nazvoslovi soli folie na meotar
zapise z nazva vybranych soli vzorce a ze video
vzorcl jejich nazvy
HOSPODARSKY VYZNAMNE
LATKY
uvede vyznam prumyslovych hnojiv pramyslova hnojiva EV-3
popise slozeni, vlastnosti a pouZiti vapenna malta, sadra, beton ptirodopis ZPCH1 ZPCH 1PS EV-4
nejznaméjsich stavebnich pojiv keramika
REDOXNI REAKCE
vysvétli pojmy oxidace a redukce oxidace, redukce
popise princip vyroby Zeleza a oceli vyroba Zeleza a oceli \%izce:g' 2 ZPCH2PS Ex:i
vysvétli pojem koroze a zptisoby ochrany | galvanicky ¢lanek fyzika sakovsky referat MV-6
pted korozi rozlisi podstatu galvanickych |elektrolyza zakovsky reterd
¢lanku a elektrolyzy koroze nasténné obrazy MV-7
ENERGIE A CHEMICKA
REAKCE
rozlisi, které reakce jsou exotermické a exotermické a endotermické reakce fyzika
endotermické uvede piiklady fosilnich a | obnovitelné a neobnovitelné zdroje trodopis ZPCH 2 ZPCH 2 PS EV-3
primyslové vyrabénych paliv energie fosilni a primyslové prirocob zakovsky referat EV-4
rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje | vyrabéna paliva Zemepis
UHLOVODIKY
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rozlisi organické a anorganické slouceniny
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouziti

alkany, alkeny, alkiny, cykloalkany,

vyhledd a uvede priklady produkttc =1, o o6 Tovodiky pfirodopis ZPCH?2 ZPCH2PS EV-3
pramyslového zpracovani ropy a zemniho . . e zemepis EV-4
. | pramyslové zpracovani ropy
plynu umi
uvést piiklady havarii zptisobenych ropou,
ropnymi produkty a zemnim plynem
DERIVATY UHLOVODIKU
rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty
uhlovodikt rozlisi uhlovodikovy zbytek a | halogenové derivaty ZPCH1 ZPCH 1PS
funk¢i skupinu naprikladech vzorcii alkoholy, fenoly folie na meotar
derivatt aldehydy, ketony video
rozlii a zapiSe vzorce vybranych derivat | karboxylové kyseliny nasténné obrazy
a uvede jejich vlastnosti a vyuziti estery, esterifikace zakovsky referat
rozlisi esterifikaci
PRIRODNI LAKY
orientuje se v produktech dychani a
fotosyntézy a uvede jejich prubéh
r(')zliéi’ bilkoviny, tuky, sacharidy a sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy piirodopis ZPCH 2 ZPCH 2 PS EV-2
vitaminy fotosyntéza EV-4
posoudi rtizné potraviny z hlediska
uzndvanych zasad zdravé vyzivy
PLASTY A SYNTETICKA
VLAKNA
rozlisi plasty a uvede ptiklady jejich
nazvi,vlastnosti a pouziti polyethylen, polypropylen, EV-3
posoudi vliv plastli na zivotni prostiedi polystyren, polyvinylchlorid ZPCH2 ZPCH?2PS EV-4
rozlisi ptirodni a synteticka vldkna a uvede | polyamidova a polyesterova vldkna
vyhody a nevyhody jejich pouZziti
CHEMIE A SPOLECNOST
uvede piiklady prvotnich a druhotnych chemicka vyroba ” .
surovin pro chemickou vyrobu otravné latky pfirodopis ZPCH2 ZPCH2PS EV-3
zemepis EV-4

zhodnoti ekonomicky a ekologicky

pesticidy
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vyznam recyklace odpadu enzymy

zachézi bezpecné s béznymi mycimi a 1éciva

Cisticimi prostiedky drogy

rozpozna oznaceni hoflavych, toxickych a | detergenty

vybusnych latek chemie a zivotni prostredi
uvede ptiklady volné i nezdkonné

prodavanych drog

204




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: ZEMEPIS

CHARAKTERISTIKA Il.stupen

Predmét se vyucuje v Sesté tfid€ 2 hodiny, v sedmé tfid¢ 2 hodiny, v osmé tfid¢ 1 hodinu + 1 hodinu disponibilni, v devaté tfidé¢ 1 hodinu tydné.
Jeho obsahem je postupné fyzicka geografie, regionalni geografie svétadilti a Ceské republiky a socioekonomicka geografie.

Vvychovné a vzdélavaci strategie:

Cilem vzdélavani je vybavit zaky klicovymi kompetencemi na dosaZitelné urovni

Kompetence K uéeni

Ucitel vede zaky k praci s tiskem, internetem, vyhledavani a tfidéni informaci, k pouzivani vhodné literatury ( atlasy, mapy, tabulky).
Kompetence K feSeni problémii

wrwe

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek, vhodné argumentaci a prezentovani svych nazort ( napf. formou referatt), diskutuje s nimi.

Kompetence socidlni a personalni

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pii diskusich s ostatnimi, k respektovani jinych nazori, podili se na upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti.

Kompetence obanské

Zak respektuje pozadavky na Zivotni prostfedi, na zakladé porovnani kultur riiznych oblasti, ocefiuje kulturni a historické dédictvi nasi zems,
rozviji schopnost pochopeni kulturni odliSnosti jinych néarodi.

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky k vyuZivani znalosti v praktickém Zivoté ( ochrana zivotniho prostiedi, globalni problémy, ochrana kulturnich a spolecenskych
hodnot).
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 6. JARMILA VAVROVA
, v & . .y e s Metody + formy prace
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad e Mezipredmétové <y y P ’ .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy Y .
ucebni materialy ad.
Zhodnoti postaveni zemé ve vesmiru a vesmir, Slunce, slune¢ni soustava, Videopotady: Zazra¢na
., , . N 1 hvé laxie, Zemé . laneta, Kosmos,
srovnava podstatné vlastnosti Zemée p avnf:ty, . Vez.d Y, gaiaxie, zeme, Pt, DM planeta 08 _OS , EV-2
s ostatnimi télesy sluneéni soustavy Meésic, historie zkoumani vesmiru, Encyklopedie: Vesmir,
vyuziti vesmiru dnes Obrazovy atlas vesmiru
vytvari a vyuziva osobni myslenkova
schémata a mySlenkové mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro prostorové 16bus. uréovani zemepisné noloh M Prace s atlasem, pfednost
vnimani a hodnoceni mist, objekti, jevi a & ’ p polohy samostatné praci,
procesu v nich, pro vytvaieni postoju
K okolnimu svétu
. ani v terénu, urcovani . .
1ad4 zakl Ktické fi pozorovani v 1, ! ) Praktické Siti k
oy ada za ady’ prakticke topogratie a svétovych stran, azimutu, prace M. Pt I‘E’l ticke Vyu21t_1 ompasu,
orientace v terénu . . prace s topografickou mapou
s mapou Rokytnice n. Jiz.
prokaze na konkrétnich ptipadech tvar hvb Zeme a icho ditsledk <
Zeme, zhodnoti disledky pohybli Zemé na Eg dZEI, gggjéjeégrggs edky, roéni M Video: datova mez
zivot lidi a organismt ’ P
o s ideo: Zemétf i ¢éna
rozliSuje a porovnava slozky a prvky ;ﬁf:s ; P;?:g;ffigi;:gg ;cna
piirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost | krajinna sféra a prvky ptirodni sféry, P P Banvard: Prirodni di Y EV-3
a podminénost, rozeznava, pojmenuje a jednotlivé slozky prirody S\'/é‘ta yard: vy EV-4
klasifikuje tvary zemského povrchu DVD: Tropicky destny les
porovnava a piiméfené hodnoti polohu, Afrika
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenske, Australie a Oceanie Cestomanie: Egypt, Tunisko
politc. a hospodaiské poméry, zvlastnosti a Pt, Ov, D - BEYPL

podrobnosti jednotlivych svétadili a
oceanl

Svétovy ocean
Antarktida

DVD: JAR

207




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 7. JARMILA VAVROVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Mezipredmétové Metody + formy prace,

U¢éivo — obsah

projekty, pomtcky a

Poznamky

izer vztah - .
Jizerou tahy ucebni materialy ad.
Cestomanie:Kanada, USA,
Florida,hollywood, Mexiko,
Portoriko, Kuba, Peru,
Brazilie,Cina, Thajsko, Sri 5
Lanka,Indie, Izrael,Nepal, V 7.ro¢. Evropa
e e , Indonésie,Jemen,Slovensko, | stfedni, alpské
porovnava a ptimétené hodnoti polohu, SRN. Polsko zemé.zapadni
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, ' . £8P
e 1 VI 8 Rakousko,V Britanie E.
politické a hospodarské poméry, Videonoiady: Yellowstone
zvlastnosti a podobnosti, potencial a Amerika, Asie, Evropa Pt, Ov P Y: ’ VME-1
o . e A Grand Canon,6000km po
bariéry jednotlivych svétadild, oceand,
; P Amazonce, Socha svobody, VME-2
vybranych makroregiont svéta a % divodi snsk
vybranych (modelovych stati) Svatyné tvociny = Grénsko,
y Prvnich 24 hodin — NY VME-3

11.9.2001, Poselstvi Himalaje,
Japonsko, Hranice lIzrael —
Palestina,

DVD: Niagara, Peru,
Slovensko

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pfi¢innou zasadnich zmén
V nich, spoluprace zemi svéta, ohniska
napéti ve sveté

Mezinarodni organizace, ¢lenstvi CR

Ov

Casta diskuse o souCasném
politickém déni ve svéte
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 8. JARMILA VAVROVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad v Mezipiredmétové Meto.dy N form): prace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy v 1 .
ucebni materialy ad.

Cestomanie: Finsko, Recko,
porovnava a ptiméfené hodnoti polohu, Slovinsko, Chorvatsko, Rusko
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, Videopotady: Svédské VME-1
politické a hospodarské poméry, Evropa — severni, jizni, vychodni Ov, Pt kralovstvi, Islandska peficka, |VME-2
zvlastnosti a podobnosti, potencial a Volha — duse Ruska, Korsika, | VME-3
bariéry jednotlivych statt Evropy Vatikéan, Benatky, Bulharsko

DVD: Norsko

Videoporady: Krkonosské

lesy, Lesy CR, Rozmberk,
hodnoti a porovnava na pfimétené tirovni Cesky raj, Prachovské skaly,
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, CR (poloha, rozloha, piirodni Ov. Pi.D Temelin EV-1
lidsky a hospodafsky potencial CR pomery, obyvatelstvo, hospodafstvi) 7 Publikace: Cizai: Nase hory,
v Evropském a svétovém kontextu Kartografie: 444 historic.mést

666 ptirod. kras

999 turistic. zajimavosti
uvadi konkrétni priklady ptirodnich a ochrana Zivotniho prostiedi, Za,d ant rocfnlkove
kulturnich krajinnych slozek a prvki, chranéna krajinna izemi a narodni | Pt, Ov prace fa terr}a <

. f e . i vybrané chranéné

prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému | parky obl. CR
uvadi piiklady ucasti a ptisobnosti CR ve Slenstvi CR stovich Diskuze o souc¢asném déni a
svétovych, mezinarodnich a nadnarodnich CIeNStVI &1 Ve Svetovye Ov za¢lenéni CR do mezinarod. | VDO-2
L7 . ) , ... | organizacich o
institucich, organizacich a integracich statt politické situace
pouziva informace z riznych informacnich Hodinova prace s prezentaci
zdroju a vyhodnocuje jednoduché vztahy | referat na zadané téma Ov, Pt na zadané téma, prace ve
mezi udaji dvojicich
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hodnoti na pfiméfené urovni ptirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal$iho rozvoje,
pfimétené analyzuje vazby mistniho
regionu K vy§§im iizemnim celkiim

mistni region

Ov, Pt, D
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 9. JARMILA VAVROVA
Vystupy Z4ka ZS Rokytnice nad " Mezipiedmétové Met().dy N form): prace, ,
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomicky a Poznamky
Jizerou vztahy . 3. <
ucebni materialy ad.
Zasadni daraz je
V prub¢hu
celého 9.
ro¢niku kladen
na podchyceni
soucasné situace
Publikace Lidska sidla ve svété i v CR,
Videopotady: Déniken: diskuze na
Poselstvi bohti, Vzpominky na | 4k tyalni témata,
posoudi na pfiméfené Grovni prostorovou budoucnost, na zakladé kladen dtiraz na
organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, poradi referat za vybrané mluveny projev
strukturu, rast, pohyby a dynamiku riistu a | obyvatelstvo svéta Pt, Ov, M,D téma zahad civilizaci , ’
pohybi, zhodnoti na vybranych ptikladech (Velikonoc. Ostrovy, poch'openll
mozaiku multikulturniho svéta Stonhenge, Pyramidy aj), SOUV}%]OS’U,
existenci mimozemskych vytvareni
civilizaci (kruhy v obili, vlastniho nazoru
kfistalova lebka aj) a schopnost
obhjjit jej
VDO-2
MKV-1
MKV-3
MV-1
MV-2
posoudi', j.ak prfirod’m' podrpinky gouvisi , globaliz,zvléni', spoleCenské, Poljtické al Samostat. prace: Névrh MV-1
s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné | hospodaiské procesy (aktualni Pt, Ov Y1 e
. . . . < f AT y idealniho namésti MV-2
zakladni geografické znaky sidel spolecenské sidelni poméry
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soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace)

zhodnoti pfimefené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a

Samostat. referat: Piiprava

energetické zdroje sveétové hospodarstvi Pt, Ov, D zahramcml dovolené MV-1
A . S podrobnym programem a MV-2
porovnava piedpoklady a hlavni faktory )
, ; ‘oo rv 1 rozpoctem
pro izemni rozmisténi hospodarskych
aktivit
porovhava staty’ svetz} a zajmove integrace regionalni, spolecenské, politické a
statl svéta na zakladé podobnych a o1 s L
. o L . hospodatské utvary politicka, VDO-4
odlisnych znakt lokalizuje na mapach N e 1 ,
iednotlivych svétadili hlavni aktudlni bezpecnosti a hospodaiska seskupeni MV-1
y statii, geopolitické procesy, hlavni MV-2

geopolitické zmény a politické problémy
V konkrétnich svétovych regionech

svetova konfliktni ohniska

Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: UMENI A KULTURA

CHARAKTERISTIKA - 1. stupeii:

Vyucovaci predmét Uméni a kultura zahrnuje dvé samostatné slozky vytvarnou vychovu a hudebni vychovu. Je zafazen samostatné v 1. —
5. ro¢niku. Hodinové dotace:

- 1. roénik — 2 hodiny (1HV + 1 VV)

- 2.ro¢nik — 2 hodiny (1 HV + 1VV)

- 3. roénik — 2 hodiny (1HV + 1VV)

. ro¢nik — 3 hodiny (1HV + 2VV)

- 5. roénik — 3 hodiny (1HV + 2VV)

Predstavuje umélecké vnimani a osvojovani svéta. Dochézi k rozvijeni tvotivosti a estetického citéni a k utvéafeni kladného vztahu ke kulturnim
hodnotdm soucasnosti i minulosti.

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a pfedstavivost zaki, jejich smyslovou citlivost a podporuje jejich orientaci na plose i
v prostoru. Zaci si osvojuji pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokazi vytvarné vyjadiit na dané téma.
Zdtraziiujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuziti mezipfedmétovych vazeb a vztahii k piirodé a lidské spolednosti. Zaci
jsou vedeni ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvaieji si vztah k uméni prostfednictvim navstévy kulturnich center
(muzeum, galerie, divadlo...).

Hudebni vychova zahrnuje vokalni, instrumentalni, hudebn& pohybové, hudebné tvofivé a percepcni slozky, které se vzajemné propojuji a
doplituji. Zaci ziskavaji zakladni pévecké navyky a dovednosti, seznamuiji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje, reaguji na hudbu pohybem a
poznavaji hudbu v riznych Zanrech a stylech. Hudebni vychova rozviji celkovou détskou hudebnost, détské schopnosti, které se projevuji
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi dovednostmi

B
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMEN{ A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 1. JOLANA POKORNA
5 Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice Ucdivo - obsah Mezipredmétové vztahy projekty, pomicky a u¢ebni Poznamky
nad Jizerou materialy
Tématické prace Rozvijeni piedstavivostia | Prvouka —Ze Zivota déti a Kresba, malba VDO 1

tvofivosti

dospélych

Zptesnovat predstavy TV — pohybové hry Modelovani, kresba, malba OSv 2
déjové situace
Vyjadfit pohyb a TV - pohybové hry Modelovani, kresba, malba 0OSV 2
charakteristiku postav
Vyjadfit zobrazovani figur | TV - pohybové hry Modelovani, kresba, malba 0oSVv2
Dité a piiroda Vytvarné vnimat a Prvouka — poznavani piirody Rozfoukavani barev, ryti, kresba EV4
analyzovat tvar pfirodniny, Pomuicky : ptirodniny
volng¢ vytvarné zobrazovat
zajimavé piirodni formy
Dité a svét véci Rozvijet vytvarné vnimani | Prvouka — poznavani véci okolo Kresba, kolaz, modelovani, malba Osv1
a grafické predstavy, nas
pozorovani a analyza tvaru
predmétu
Prace s barvou Vyjadfit poznani a Prvouka — spojeni barev a ptirody | Vodové barvy, temperové barvy — EV 4
ptedstavy o barvach, rozvoj kresba, malba
motoriky pfi praci se
Stétcem, shlukovani
barevnych skvin
Dekorativni prace Razeni dekorativnich prvkil | Matematika — fazeni prvki Ptirodniny, barevné papiry, latky EV 3

V pésu, stfidani rytmu se
zménou dekorativnich
prvki a jejich barev,
Rytmickeé fazeni pfirodnich
i umélych prvkt —otiskov.

Pracovni ¢innosti — prace
s nizkami, vytrhavani
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMEN{ A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA JOLANA POKORNA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad | Uéivo -obsah Mezipfredmétové vztahy | Metody + formy prace, Poznamky
Jizerou projekty, pomiicky a
ucebni materialy
Barva Namét krajiny pii rozpijeni a | Prvouka — Ptiroda a déti Vodové barvy, temperoveé EV 4
zapousténi barev Prvouka — tem. prace — barvy
Poznavani vyrazovych Véanoce, Velikonoce
vlastnosti svétlé a tmavé
barvy
Namét zviteci postavy
Modelovani a organizace prostoru Plastické vytvareni urcitého Pracovni ¢innosti —prace Pfirodniny, barevné papiry EV 2

prostoru,

Modelovani véci a ptirodnin,
Vytvaieni jednoduchého
obytného prostoru

s ntizkami
Prvouka — vztah k piirodé

Vytvarné osvojovani pfirody Vyhleddvéni raznych Prvouka — ptiroda kolem nas | Pfirodniny, temperové barvy, | EV 3
zajimavych ptirodnin, otisky
Otisky a odlévani ptirodnich
struktur

Dekorativni prace Razeni dekorativnich prvki v | Matematika — fazeni prvki Ptirodniny, barevné papiry, EV 3
plose vytrhavani, vystfihovani

Vytvarné uméni Malifi, ilustratofi, vytvarnici | CT — éteni pohadek Ucebnice ¢itanky + OSsv1

mimocitankova ¢etba
Ctenaisky denik
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMEN] A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 3. JOLANA POKORNA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad | Utivo - obsah Mezipfedmétové vztahy Metody + formy prace, Poznamky
Jizerou projekty, pomiicky a

ucebni materialy

Tématické prace Rozvijeni ptedstavivost a Prvouka — Ze zivota déti a Kresba, malba, modelovani 0osv1
tvotivosti, dospélych
Zptesnovat piedstavy déjové
situace
Rozvijet zobrazovani figur

Dite a ptiroda Vytvarn€ vnimat a analyzovat Prvouka — Pfiroda kolem nas Ryti, kresba, pfirodniny EV 3
tvar piirodnin, HV — pisné o ptirod¢
Zobrazovat zajimavé piirodni
formy

Dité a svét véci Rozvijet vnimani a grafické Prvouka — Véci kolem nas Kolaz, kresba, malba Oosv1
piedstavy, CJ — popis véci
Pozorovani a analyza pfedmétl

Prace s barvou Dotvareni barevné plochy, Prvouka — Pfiroda kolem nas Vodové a temperové barvy MV 7
Poznavat a doplilovat barvy jako
vyrazové prostiedky,

Prace s hmotou Modelovani z hliny, modeliny Matematika — geometrické Rezani, lepeni, vytrhavani Oosv1

tvary
Dekorativni vyzdoba Vyzdobit pfedmét ( maketu ) CJ — popis predméti Malba, kresba, vytrhavani, VME 1

riznymi dekorativnimi prvky

kolaz
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMEN{ A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 4, JOLANA POKORNA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Uc¢ivo - obsah Mezipredmétové vztahy Metody + formy prace, Pomiicky
Jizerou projekty, pomiicky a

ucebni materialy

Tématické prace

Rozvijet tvotivost a
sebevyjadieni pii praci, barvou
vyjadfit uréitou naladu,
Vyjadfit prostor, barevny
kontrast,

Vyjadfit vzajemny vztah a
rozmisténi figur

CJ - popis postavy
Vlastivéda — Zivot kolem nas

Kresba, malba +
kombinované techniky

OSv1

Barva a pfirodni formy

Rozvijet estetické vnimani
barev,

Vystihnout barvy ptirody,
Vytvarné vyjadrit skupinu
prirodnich forem

Ptirodovéda — ptirodniny,
stromy

Kresba, malba, kolaz

EV 2

Barva a vytvarné materialy

Vitraz — uplatnéni osové
soumeérnosti, barevna a tvarova
kompozice

CJ — popis predmétu

Hedvabny papir, tuz, textil

EV 4

Dekorativni prace

Poznavat dekorativni formy,
Modrotisk,

Harmoni¢nost barev ve vztahu
tvaru a materialu

Ptirodovéda — vyuziti
pfirodnich material

Malba, vystiihovani, lepeni

EV 3
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 5. BLANKA ZEMANKOVA
. n .
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad ' Mezipiredmétové Meto.dy formz prace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomiicky a Poznamky
Jizerou vztahy 3 <
ucebni materialy ad.

i?;om pripravit pomicky, stara se o prac. Pomiicky, pracovni plocha. potadek
Vyuziva fce tvarti, barev, linie. Egstfal;?waml’ podobnost, svétlost, Kresba, malba, pastel 0osv-1
Vytvarné zobrazuje plochu pomoci barev, | Hra s linii, rytmus, odlehcenti, Tuzka, tus, pero, diivko, uhel, 0SV-2
linie, pritlak. pastel.
pismen, Cislic. Hvrle S pismeny, Cisly —novorocenky, M — prostor, plocha, Kolaz, tisk se $ablonou, frotaz. | VDO-1

prani, Cisla

jmenovky, Cj - pismo Kombinované techniky. MKV-2

Hv — hud. znacky EV-2

Pozoruje a vyt. zachycuje skutecnost, Pozorov., poznav., detail, vyfez, Dokresl. monotyp, koléz, MV-1

predméty.

Umi pracovat s predlohou, rdzné pohledy.

Vnima a zobrazuje svét lidi, prirody, pfir.

procesy.
Zna ilustratory, pokousi se o vl. ilustraci.

Umi si vybrat ndmét a ztvarnit — dekor.
prace.

Zachycuje své prozitky.

Ma sviij nazor, postoj ke svétu, postoj
k vyt, praci.

Vysvétli, co se mu libi, co ma rad a
opacng.

zmens., zZvet.

Tematické prace — vztah K pfirodg.

Vytvarny piepis reprodukce,
ilustrace.

Tematické prace — zazitky, Cetba,
film,...

Uplatnéni seberealizace, originality.

Pt — ptiroda, jeji
zakony

Cj- ilustrace,
ilustratoti

Cj- ptibehy,
pohadky,...

tisk.melba.

Modelovani, stav. Lego —
skup. prace.

Malba, kresba, kombin.
techniky.

Papirofez, text. a pap. kolaz,
muchlaz.

Malba, kresba, pastel, kolaz.
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Pozoruje sveét kolem sebe a ztvariuje ho.
Vyjadiuje se o um. dile,hodnoti praci svou
i druhych.

Komunikuje se spoluzaky.

Dokéze jednod. prace v materialu.

Vyuzije vytvarné casopisy, tisk,...

Podili se na vyzdobé ttidy, skoly.

Vytvaii si vztah k uméni, uvédomuje si
jeho vyznam.

Chape vyznam uméleckych pamatek a
nutnost

jejich ochrany.

Zachyceni piirody, ptedmétt
Postoj ke své i cizi praci, vlastni
nazor.

Balicky, vyrobky z tésta, prostorové
loutky.

Kraslice, zavésy, zjednoduseni,
symetrie,

asymetrie.

Dekorativni prace, prostorove,
vyzdoba.

Vztah k uméni, pamatkam.

Kulturni chovani.

Cj- lidové tradice,
uméni

Ma - symetrie

Kombinované techniky.

Dekorativni prace,
vystiihovani.

Kolaz, papirova mozaika.
Preklapéni, posunovani.

Vystavky, vyzdoba, nasténky.

Vystavy, galerie, exkurze.

Ukazky,
encykloped.

Naucna liter.
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A UMENT HUDEBNI VYCHOVA 1. BLANKA HERCIKOVA
Vystupy Zika Z8 Rokytnice na Udivo - obsah Metody + formy price, Poznamky
Jizerou Mezipfedmétové vztahy projekty, pomiicky a ucebni
materialy atd.

Hlasova vychova Jednoduché lidové pisné CJ — lidova tikadla Hudebni slabikar VDO 1
v rozsahu jedné oktavy

Dbat na srozumitelnost vyslovnosti

textu

Snaha o spravné rytmické citéni Takt ( dvouétvrtovy a TV - pohyb Hra na zvonecky Oosv1
téictvrtovy)

Vnima poslech jednoduché skladby | R. Hubernat : Zpivajici VV — vyuziti fantazie poslechu Rozpoustény barev osv1
domecek hudby
L. Hurnik : O hluchém bubnu
J. Suk : Sousedska
A. Dvorak : Rej skritki

Seznamuje se se zvuky a tony Tén, zvuk TV — pohybova vychova Cviceni na povely MV 7
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vzdeélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A UMEN{ HUDEBNI VYCHOVA 2, BLANKA HERCIKOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad U¢ivo - obsah Mezipiredmétové vztahy Metody + formy prace, Pomicky

Jizerou projekty, pomiicky a ucebni
materialy

Hlasova vychova Postoj, artikulace ( CJ - tikadla a jazykolamy Ucebnice 2. ro¢niku, hlasové VME 3
jazykolamy), dychani, rozcvicky
hlasové cviceni

Seznam poslechovych skladeb V. Novak : Bouie TV — Rytmicka cviceni Hudebni néstroje Oosv1
B. Smetana : pfedehra Orffovy nastroje
k prodané nevésté
I. Hurnik : Pohadka
J.J. Ryba : Ceska mse

Rozpoznani hlubsich a vysokych Tén, zvuk TV — Cviceni na povely Hudebni nastroje MV 5

tont

Seznameni se zéklady hudebni nauky | Noty ( ptlova, celd) VV — grafické znazornéni not Ucebnice 2. ro¢niku, pastelky

Ceské vanoéni koledy Seznameni s koledami CJ — poezie Vanoc Priblizit atmosféru Vanoc MKYV 2

Prvouka - zvyky

Seznam pisii Vyletéla holubicka TV — tanecky, rytmicka cviceni Hudebni nastroje OSVv 2

Masozrava kytka Prvouka — ptiroda okolo nas

Holka modrooka
Komafi se Zenili
Pod naSim okynkem
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vzdeélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A UMENI HUDEBN{ VYCHOVA 3. BLANKA HERCIKOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad U¢ivo - obsah Mezipredmétové vztahy | Metody + formy prace, Pomicky
Jizerou projekty, pomiicky a
ucebni materialy
Hlasova vychova Pévecky postoj, CJ - lidové pisné, Rikadla, jazykolamy, Oosv1
Dychani, dechova cviceni, ucebnice 3. ro¢niku
vyslovnost, rozezpivavani
Vnimani poslechové skladby Poslechové skladby VV — vyuziti fantazie Hudebni nastroje, vytvarné | OSV 1
I.Hurnik : Kolovratek poslechu prostiedky
L. Mozart : Détskéd symfonie
Ukazka indianské hudby
Zaklady hudebni nauky Noty, ¢teni not, grafické znazornéni | VV — grafické znazornéni not | Vytvarné prostiedky OSv1
nit a pomlk a pomlk
Hudebni skladatelé I. Hurnik Prvouka — d&jiny Soubor hudebnich OSv 1,2
L. Janacek skladatelt
Seznam pisni Ach synku,synku TV —rytmika, tanecky Hudebni nastroje EV 3

Beskyde,Beskyde

Ej pada,pada rosicka
Du Valasi du
O¢i,cerné oCi
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vzdeélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A UMENI HUDEBN{ VYCHOVA 4, BLANKA HERCIKOVA
Vystupy Zaka ZS Rokytnice na U¢ivo - obsah Metody + formy prace, Pomiicky
Jizerou Mezipfedmétove vztahy projekty, pomiicky a
ucebni materialy
Hlasova vyuka Dychani, vyslovnost, dechova | TV — rytmicka cviceni Hudebni nastroje 0osv1
cviceni
Hudebni pojmy Notopis VV — znazornéni not Ucebnice HV pro 4. ro¢nik MV 2
Hudebni skladatelé Nasi i svétovi Vlastivéda — historie uméni Hudebni skladby - cd MV 4
( A. Dvorak, L. Janacek, B.
Smetana, W. A. Mozart )
Hudebni dovednosti a poznatky Rytmus, synkopy, posuvky, CJ — lidova fikadla Hudebni nastroje VDO 1
pisnicka lidova a umé¢la, TV — rytmicka cviceni
doprovod a rytmicka figura
Seznam pisni Ach tu neni,neni TV — pohybové hry, tanecky Hudebni nastroje, MKYV 2

A jas u synek z Polanky
Tt1 Cunici

Vdavalo se motovidlo
Vodénka studena

Ucebnice pro 4. roénik
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vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
UMEN{ A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 5. HANA HAJKOVA
, " & . .y we s Metody + formy prace,
Vystupy zakjizleigjokytnlce nad Utive — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky

vztahy

uéebni materialy ad.

Dba na srozumitelnou vyslovnost textu,
pouziva spravné pévecké navyky a

Opakovani lidovych a umélych pisni

CJ — lidova poezie,

Hudebni vychova pro 5. roénik

VDO-2

: prednes textu Z8+ CD, Ja pisnicka 1 a 2 MKV-3
dovednosti
Dodr%uj.e hlaspvoy },lygl,er,lu v Rozezpivani na slabiky VME-1
Dodrzuje spravné dychani pii zpévu
Prohlubuje rytmické citéni Hra na orchestr VME-3

Zné zaklady hudebni nauky, hudebni
vyrazové prosttedky

Ton, zvuk, vlastnosti tond,
pulton,cely ton, stupnice, tonina.
Stupnice C dur, G dur.

Zapis not do notové osnovy

Vv rozsahu dvou oktav

Vseobecna hudebni nauka

Zna zéakladni harmonické funkce

Toénika, dominanta, subdominanta,
akord, kvintakord

Z poslechu pozna hudebni formu rondo a
dokaze ji vyuzit pfi vlastni interpretaci

M.P.Musorgskij — Obrazky z vystavy

Hra — P&me pisen dokola

Snazi se o vicehlas — kanon, upeviiuje
soustfedéni a pozornost

Lidova pisen ve formé kanonu

Cj — vyuziti
jednoduché lidoveé
pisné v n€kolika
jazycich

Vnima tanecni hudbu a rytmus

Pisen ve formé ¢ardase

Hra s klobouky

Aktivné vnima vaznou hudbu

Romantismus — zivoty a dila
skladatelt

B.Smetana — festival Prazské jaro
A. Dvorak

S. Prokofjev

J.S.Bach — zivot a dilo

Vv — architektura,
sochafstvi a malba

Vv obdobi romantismu
Cj — literatura obdobi
romantismu, poezie

VI — Ceské narodni

Mala encyklopedie hudby
Ceska opera a jeji tvirei ( L.
Sip )

Opera ( Hostomska )

Mala preludia ( Pfemysl
Prazék)
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W.A.Mozart — zivot a dilo

Qbrozem’
Cj — W. Shakespeare,
A.S.Puskin

Osobnosti ¢eské hudby
Skladatelé svétové hudby

Zné hudebni pojmy, hudebni formy

Komorni a symfonicka hudba,
partitura, libreto, improvizace
Opera, opereta, polka, symfonicka
pohadka, balet

Vyjadieni hudebniho d¢je
kresbou (pohadka Péta a vk )

Vnima hudebni zanry

Cernossky spiritual ( ¢ernogska
hudba a jeji vliv na evropské
skladatele

D — zivot ¢ernochu
v Americe

Ceské vanoéni koledy

Ov — ¢eské vanocni

zvyky
Cj — poezie Vanoc

Vybér pisni

Kdyby byl Bavorov, Skoc¢ tam,
natrhej, Avignonsky most,To ta
Helpa, Ej, pada, pada rosicka,
Kdybys méla, ma panenko sto ovec,
Jé& prochézel se jednou, Bratie Kubo
(kanon), O¢i a oka, Holubi dim
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA — Il.stupen:

Vyucovaci ptedmét Vytvarna vychova je samostatnym predmétem v 6. — 9. rocniku. Vyucuje se v hodinové dotaci:

- 6. ro¢nik — 2 hodiny

- 7.roénik — 2 hodiny

- 8. ro¢nik — 1 hodina

- 9.roénik — 1 hodina

Vytvarna vychova pfinasi umélecké poznavani svéta, rozviji tvofivé schopnosti a vnimani umeéleckych de€l v historickych souvislostech,
vytvati kladny vztah ke kulturnim hodnotdm. U zaki dochézi k rozvijeni tvofivosti a estetického citéni a k utvareni kladného vztahu ke kulturnim
hodnotdm soucasnosti i minulosti.

Zaci si osvojuji pracovni navyky, zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokaZi vytvarné vyjadiit na dané téma.
Konkrétni ¢innosti podporuji jejich orientaci na ploSe 1 v prostoru.  Zdlrazitujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuZiti
mezipfedmétovych vazeb a vztaht k piirodé a lidské spolecnosti v riznych etapach jejiho vyvoje. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke
kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvareji si vztah k uméni prostiednictvim navstévy kulturnich center (muzei, galerii, divadel, filmovych
produkci, ..). Pii individualnich ¢innostech se dostdva Zakovi prostoru pro vyjadieni vlastniho nazoru a jeho obhajobé 1 sebehodnoceni své prace.
Pti kolektivnich Cinnostech je kladem diraz na pozitivni atmosféru v pracovnim tymu, spolupréci pti feSeni spole€ného ukolu a vzijemné
Hodnoceni Zéka probiha slovné a vychazi z jeho celkového kulturniho projevu, aktivniho a tvofivého piistupu ke vSem vytvarnym cinnostem,
sleduje rostouci uroven ziskanych vytvarnych dovednosti a schopnosti tyto dovednosti dale rozvijet a vyuzivat pfi vSech Cinnostech vytvarné
vychovy.
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
KULTURA A UMENI{ VYTVARNA VYCHOVA 6. BLANKA ZEMANKOVA
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Mezipredmétové Metody + formy prace,

U¢éivo — obsah

projekty, pomiicky a

Poznamky

Jizerou vztahy uéebni materialy ad.
Udrzuje potadek , chové se obezietné L, o Poradek,
o 1 . Pracovni misto, plocha, pomicky. .

k pomuckam. hygiena.
[\)fr}gggl;ne vyjadiuje tvar, objem, Bod, linie, plocha. Kresba, malba, pastel. OSV-1
Vnima skutec¢nost a zobrazuje prirodu. Rostliny, Vk.VGtvy > plody, listy, Pt#- ptiroda, herbar TEzka, uhel, tus, pero, OSVv-2

kameny, zZivoc.,.. diivko.
Pozoruje celek, detail — zobrazuje Detail, Srafovani, stinovani, nacrt,
ey . VDO-1
individualné. studie.
O’rlglnglmvm.a osobitym zptisobem se | Tvarovy a barevny symbol, um. P - kvéty Kolaz, tisk z ptirodnin, VME-2
vyt. vyjadiuje. konkr. , abst. ) monotyp.

e, . Cj- poezie 0 o ‘s
llustrace s kvétinovym motivem. e s Rozfoukavani, frotaz. MKV-2
kvétinach
: . Cj- PJ : , :

Rozvoj fantazie. konkr. abstraktni Kombinované techniky. EV-3
Zachyti linif i plochou skupiny obljch a Zatisi, zéklady kompozice. M- prostor, plocha, Kresba, malba, paste, kolaz. | EV-4
hran. pfedm. télesa.
Zvlada komunikaci a spolupraci ve Rv- mam rad sebe i | Stavebnice-skupinova MV/-2

skuping.

lidi kolem mne

prace.

Zobrazuje kontrast umélych a
pfirodnich objekti.

Kompozice, pozadi, poptedi,
perspektiva.
Svételny a barevny kontrast.

Malba, pastel, krasba.

Prostorové prace z papiru.

Vytvofti vyt. podobu svého prozitku.

Vnimani citl, smysla, prozitki-

Cj- literatura

Dekorativni prace.
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cetba, film, ...
Barevné feSeni, michani barev,
kontrast.
Osvojuje si zakladni proporce lidské Figura, hlava, jedn. ¢asti. Pohyb | «. . Kresba, malba, studie,
. Cj- popis osoby .
postavy a hlavy. figury. kolaze.
Predstavivost 1 skutecnost. Tem. prace- pohadkové bytosti,... Otisky rukou, nohou, frotaz.
e , . . Druhy pi tyly, uzita grafika, |Inf- pocitacova
Vyuziva pismo ve vytvarném projevu. Tully pisma, styly, uzita gratika, pocitacova
prani. grafika
Obaly na knihy, CD, balici papir,
plakaty.
Novoroc¢enky, inform. napisy.

Zaznamena podnéty, piedstavy, Tematické prace-Vanoce, ‘. b . Dekorace, papirotez,

« .. : Cj- lid. tradice .

skutecnost, fantazii. Velikonoce, prostorové prace
ro¢ni obdobi, kalendafre,...

Ma zékladni ptehled o vytvarném Vyt. uméni minulosti a VES- uméni ve Naucna

umeéni. soucasnosti.. sveéte literatura
Uméni v minulosti- pravek. Dé¢- pravek
Architektura, malifstvi, Ukazky,
sochafstvi. encyklop.
Architektura — Recko, Rim- L .. : ,
o I ceKo, Bim Dé-Recko, Rim Videokazeta, ukazky.
fimsa, $tit, sloup.

, R s H i, kritika, afeni vy K,

Hodnoti a porovnava vytvarné prace. OanCC’nlr sebekritika V}/t \iarem vystave
pozorovani. nasténky,

i pfij kritik hajuj Rozdil azoru, slusna ” , .
Ur}n'prljmout ritiku, obhajuje svou ozdi nost nazort, slusna dekorace tiidy. Vyzdoba skoly
préci. komunikace.

Dokéaze se spravné chovat pii navstévé | Seznamovani s vytvarnym
e Exkurze,...
kult. akce. umeénim.

229




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,P¥ijd’te pobejt

vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
KULTURA A UMENI VYTVARNA VYCHOVA 7. BLANKA ZEMANKOVA
, " & . .y we s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Utive — obsah Mezipredmétoveé orojekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

Zobrazi na zékladé pozorovani skupiny

Vnimani a vyt. vyjadieni

Kresba, malba, pastel,nécrt,

piredméta. skute¢nosti-piedm., F, P¢- pfistroje,nafadi studie. OSV-1
P0}11001 studijni kresby vytvori dekorativni JAtig, Cj- popis predmétu KOI,nvblnovane techniky, VDO-1
prace. kolaze.
VME-3

Formou_studle i symbolu a nadsazky Tvarova a barr:vna nadsazka, Pi-pirodniny Monotyp, kresba, malba, MKV-2
zobrazuje prostorové prace pastel,uhel.
ptirodniny, stromy, listy, kameny,... Grafika-tisk z pfirodnin, prace |EV-2

s pfirodninami — spolupr.DDM | EV-4
Chape psych. t€inky barev, pojmy o Barevny kontrast, barvy pestré, Michani barev, barevné tony. | MV-2

barvach,barvy

a priroda, kvéty, stylizace.

nepestre,
barevna harmonie.

Valent. kvéty-barevna harmonie,
stylizace.
Symbolika kvétin, kvétiny v lid.

Pi-kvétenstvi

Prostorové prace, krepovy
papir.

Bylinkafstvi, aranzovani.

radost pro druhé

. jem kra
folkloru, pojem &rasy
Vytvarné zobrazuje architekturu, Architektura, jeji ¢asti, studijni i Dé-archit. sloh Kresba, malba, prost.prace,
porovnava piirodni dekor. prace ' y proskrab.
a architektonické objekty. Individualni pojeti, fantazie.
. L. g Kreativita, fantazie, predstavy,
Uvédomuje si rizné ztvarnovani nameétu. P
vnimani.
Umi yest dialog pfi hodnoceni prace své i Zasady slusné komunikace, vlastni , , . , .
druhych. Vystavky, vyzdoba, ndsténky. |vyzdoba Skoly

nazor.
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Malba, pastel, michani barev.

Zobrazuje postavy,jejich kompozice,dg;.

Postava, stojici i v pohybu, proporce,
tvar
obliCeje, studie, masky, dekr. prace

Cj-popis,
charakteristika

Kolaze, papiroiez, prost.
prace,otisky

Pouziva vyt.stylizaci a nadsazku pfti
zobrazovani

krajiny, postav, pociti, prozitki.

Snazi se komponovat pismo, barvu a
plochu.

Vlastni prozivani reality, celek,
detail, barvy

popiedi a pozadi, uziti svétla a stinu.

Uzité grafika, tvary pisma, fantast.
variace.

Dé- pismo starych
narodd
VES-uméni
narodd,pismo

Kombinované techniky.

Komixy, klasifika¢ni
stupnice-dekor.

Ma4 zakladni ptehled ve vytvarném umeéni.

Zné vyznamné stavby u nas i ve svete.
Chape vyznam uméni, pamatek a jejich
ochrany.

Dokaze se chovat na kulturnich akcich.

Umi si vybrat informace o uméni
Z Casopisu, tisku,...

Prace s barvou, kolaz

Umeéni Velké Moravy, romansky,
goticky a

renesancni sloh-znaky, dila,
osobnosti.

Budovani vztahu k uméni, prostiedi.

Slu$né chovani.
Vyuziti médii, vlastni ndzor.

Néavrh plakatu

D¢-arch. slohy

VES-uméni v Evropé

Inf-prace s
Internetem

Zakladni znaky, prostorové
prace-
rotundy

- prace ve skupinach

Galerie, vystavy, exkurze.

Prevence soc.-pat.jevi

papirové modely

naucna literatura

ukazky
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vzdélavaci oblast predmét rocnik zodpovida
KULTURA A UMENI VYTVARNA VYCHOVA 8. BLANKA ZEMANKOVA
. “ & . .y e s Metody + formy prace,
Vystupy zaka ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznimky

Jizerou

vztahy

ucebni materialy ad.

Vytvarné zachycuje Zivotni prostiedi,
pozorovani

Zivot lidi, zivotni prostfedi, vnimani
tvaru,
plochy, barev. Tvarova a barevna

Ze-Zemé, vesmir,
staty

Kresba, malba, kolaze,
dekorativni
prace, rudka, uhel, tuzka,

charakteristika
zemi

zjednodusuje na symbol , nadsazku. . Pi-ptir. zakonitosti OSV-1

nadsazka, pastel.
Umi uplatnit fantazii, vyjadid prozitek. stylizace,symbol, fantazie, expresi. VDO-1

vyjadreni.

VES-soucast Evropy VME-3

Seznamuje se s riznou architekturou a Pohledy na domy, ulice, stiechy,... | Ma-prostor, plocha | <resba, otisky, tupovdni, MKV-1
zobrazuje ji. Srafovani.
PI"aC}/lJe samostatné¢ v terénu, najde si Pudvorysy, stavebni detaily-okna, Dé-styly Kolorovana kresba, pastel, MKV/-2
namét. dvete,
Zajimave vyt. zachycuje Casti architektury. | stiechy, kominy, fimsy, sloupys,... Dekorativni prace. EV-3
Umi vyuzit i historickou architekturu. Dfevéné a kamen. prvky, stylizace, MV-1

arch.styly.
Vyuziva ptirodni prvky v dekorativni Tematické prace-Clovek a pfir., Posunuti, vyklapéni, vyt.
praci. ¢lovek a prace navrhy-

-ubrus, bal. papir,...

Zna proporéni zakonitosti postavy, hlavy. Lidskd postava, hlava, vyraz tvife, Cj-charakteristika Kr,esba, malba, koldze, dekor.

pohyb. prace

Ruka, noha, oko, ucho, vlasy.Temat. | . .. C o Restauratorstvi-dokresleni

, Pi-biologie ¢lovéka X
prace- portretu
-rodina, déti, vnitini svét ¢lovéka,... | Tv-pohyb Projekt-Tajemstvi Zivota- dlouhodoba prace

Vytvofi vytvarny celek spojenim tvaru,
barev, pisma,

Vytvarné navrhy, pozorovani
skute¢nosti,

Cj-literatura

rodokmen

Dekorativni prace
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struktur, fantazie a skute¢nosti. Vyuziti histor., médii, tisku, ¢asop. | Inf-Internet Kombinované techniky vyzdoba skoly
Prozitky z filmu, Cetby, zivota.
Pozoruje okoli, zaméfuje se na zajimavé Fotografie, detaily, zajimavé Skupinové prace vistavka
detaily. struktury.
Je ptistupny kritice, komunikuje ve . . . T S
Dialog, komunikace, spoluprace. OV,RV-lidské vztahy | Skupinova prace

skuping, spolupr.,
obhajuje své nazory, je tolerantni.

Ma zékladni piehled ve vytvarném umeéni.

Chape nutnost ochrany kulturnich pamatek.

Uméni 18. a 19..stoleti, baroko,
romantismus,

klasicismus, realismus-jen piehledné.

Impresionismus, secese,pointilismus,
kubismus,

surrealismus-ukazky, autofi.

Hodnota uméni, pamatek, histor.
odkaz

Dé-slohy

Inf-informace

Vystavy, ukazky,
encyklopedie.

naucna literatura

ukazky

Vnima vliv médii na kulturu, ma sviij
nazor.
Vyjadfeni rozporu barvou

Nabidky médii, zdroj
informaci,osobni vybér.
Navrh plakatu

Ochrana zivotniho prostredi
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
KULTURA A UMENT VYTVARNA VYCHOVA 9. BLANKA ZEMANKOVA
, v & . .y ve s Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Ugivo — obsah Mezipredmétoveé projekty, pomiicky a Pozndmky

Jizerou

vztahy

uéebni materialy ad.

Zobrazuje podobo nasi planety, riznych

Znalosti o Zemi, vesmiru, o riznych

Ze-staty svéta,

. . Kombinované techniky. OSV-1

zemi. statech. planety

Vyuziva poznatky, nadsazku, symboly. ZP;EE;?J;;/OSt’ stylizace,vjtvarné Inf-po¢. grafika Dekorativni prace. VDO-2
map, vymyslené mapy. VES-Evropa a svét VME-2

Pracuje s realistickym obrazem tvafe,

postavy. Postava, hlava, tvar-vytvarné pojeti, Kresba, restauratorstvi — MKV-2

Vyuziva ho k vytvarnému zachyceni fantazie. dokresleni.

prozitkd.
KvontraSt realistického pojeti a Pi-biologie ¢lovéka | Kresba, malba, pastel, tisk. EV-3
predstav.

Vytvarné zachycuje ,,stopy ¢lovéka“. Ruce, dlané, gesta,stopy v riiznych MV-2

material.
Studie, dekorativni
pojeti,symbol,stylizace.

Umi pozorovat skutecnost a zobrazit ji.

Drapérie, boty, symbolické
rukavice,...

Kombinované techniky.

Zaznamenava prirodni motivy.

Stromy, klira, kameny, kvéty,...

Pi-ptirodniny

Otisk, kresba, tematické prace.

ptirodni ukazky

Zobrazuje ¢loveka, jeho praci a vysledky
V soucas-

nosti i minulosti.

Setkava se s estetickym citénim v Zivotg,
vl.ndzor

Architektura v proméné ¢asu. Prace
V terénu.
Pohledy na ¢eska mésta.

Navrhy divadelnich kostymd,
latek,ubrust.

Ze-mistopis

Kombinované techniky.

Prace v terénu.
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Vanoce, Velikonoce,...

Ma zékladni piehled ve vytvarném umeéni.

Uméni 20.stoleti, abstraktni uméni.

Vystavy, exkurze,galerie.

ukazky, nauc. lit.

Vnima umélecké dilo, umi se chovat na
vetejnosti.

Reaguje na vliv médii, vytvaii si vlastni
nazor.

Vytvarné vyjadii vztah k piirodé a Zivot.
prostiedi

Slusné chovani, komunikace.

Vlastni vybér, nazor, postoj.

Kontrasty v ptirod¢, klady a zapory
chovani
lidi, vztah k pfirodé¢ a prostiedi.

Vybér nasich a zahrani¢nich autora.

Kombinované techniky,
tematické prace, prace ve
skuping.

Vyjadfeni rozporu barvou

Navrh plakatu

Ochrana zivotniho prostredi
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: HUDEBNIi VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA - Il.stupei:

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je samostatnym predmétem v 6. — 9. ro¢niku. Vyucuje se 1 hodinu tydné. Hudebni vychova piinasi
umélecké poznavani svéta, rozviji tvorivé schopnosti a vnimani uméleckych dél v historickych souvislostech, vytvaii kladny vztah ke kulturnim
hodnotam.

Hudebni vychova se sklada z vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti, které se vzajemné dopliuji a
vedou k aktivnimu vnimani zpévu a hudby. Nabyté schopnosti vyuziva zak pti vSech hudebnich aktivitach (zpévu, tanci, he na nastroj, orientaci
pii poslechu hudebnich d¢l), chape umeéni jako prostiedek komunikace, obohacuje svij citovy zivot a pfistupuje tolerantné k riiznorodym
kulturnim hodnotam 1 projeviim riznych néarodu.

Hudebni vychova zahrnuje i né¢které tematické okruhy prifezovych témat osobnostni a socidlni vychovy (respektovani hodnot zvyka a
tradic, spravné chovani pfi navstévach kulturnich akei, uplatiovani originality a tvofivosti), multikulturni vychovy (slohové a stylové zatazeni),
environmentalni vychovy, medialni vychovy a vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (vyuZzivani vlastnich schopnosti pfi
nacviku vystoupeni).Vyuziva poznatky z hodin déjepisu, zemépisu, vytvarné vychovy a Ceského jazyka 2. stupné€. V hudebni vychové je
vyuzivano metod a forem prace zalozené na Cinnosti jednotlivce i celého tymu, schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pied
kolektivem, ptipravé spolecnych projektl a navstév kulturnich akei (regionélni nabidka potfadl programu Mladez a kultura).

Hodnoceni Z4ka probiha slovné a vychazi z celkového kulturniho projevu ditéte, aktivniho a tvotfivého piistupu ke vS§em hudebnim
¢innostem, sleduje rostouci troven ziskanych hudebnich dovednosti a schopnosti tyto dovednosti dale rozvijet a vyuZivat pii vSech ¢innostech
hudebni vychovy.
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMEN{ A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 6. HANA HAJKOVA
. + A
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad e Mezipredmétové Metody fo:‘ my prace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomicky a uc¢ebni Poznamky
Jizerou vztahy .
materialy ad.
Vedczm_e Vyuziva spravné peveck? r.lavyky, Folklor - lidové pisné a jejich druhy Cj - lid.slov., ZVlﬂk. Hudebni V},/ch’ovgvpro 6. ro¢nik 0SV-1
dodrzuje hlasovou hygienu, dodrzuje - L . stranka slova a véty | ZS+ CD, Ja pisnicka 1 a 2
A B.Martinti — Otvirani studanek . . e, L VDO-1

spravné dychani pfi zpévu Ov — Ceské tradice | Sborniky lidovych pisni

Lidové tance ( polka, valcik) Tv —nacvik
Prohlubuje rytmické citéni, rozlisuje 3/4a | 2PCY lidovychaumélych pisni v 3/4 jpochodu = g oh o anaho pochodovani | VDO-4
4/4 takt, dokaze takty dirigovat a 4/4 taktu () —vztah mezi v doprovodu pochodové pisné 0oSV-2

’ B. Smetana — polky, J. Brahms — slovnim a hudebnim

valciky rytmem

Stupnice dur — kvintovy kruh

Hudebni osnova, tonina, variace,
Zna zaklady hudebni nauky, orientuje se zakladni tony, odvozené tony, VME-1
Vv notovém grafickém zaznamu, zna predznamenani Vseobecna hudebni nauka VME-2
hudebni pojmy Zakladni intervaly, akord, MKV-2

kvintakord, melodie, rytmus,
harmonie, dynamika, barva

Dokaze samostatné tvorit jedn. variace

Orffovy hudebni nastroje

Znéa zakladni hudebni formy

Opera, symfonie, symfonicka basen,
kantata, koncert, sonata, balet, val¢ik

Opera ( A. Hostomska)

Aktivné vnima vaznou hudbu a jeji formy,
zna nékteré zanry hudby 20. stoleti

Romantismus- vliv lidové pisné
J. Brahms

F. Schubert

L. Janacek

B. Martinu — kantata

J. Jezek - dzez

Mala encyklopedie hudby
Opera a jeji tvarci ( L. Sip)
Mala preludia ( P. Prazak )
Osobnosti ¢eské hudby
Skladatelé svétové hudby
Zivot je jen ndhoda
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J. Suchy, J. Slitr

Pisen o rose

Ceské vanoéni koledy

VKO — vano¢ni
zvyky

Vybér pisni

Prevence socialné patologickych jevi

Tam okolo Levoci, Prstem po mapg,
Hlidej lasku, Bramborova placka,
Malé koté€, Zpév sasanky, Hej,pane
krali, Dité skolou povinné, Ovcak,
Na rozlouceni

Skladatelé, hudebnici

Ptirodopis, zemépis,
vychova k obcCanstvi

Problém drog a alkoholu v hudbé
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 7 HANA HAJKOVA
« . + A
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad " Mezipiedmétové Metody fo:‘ myprace, .
. Uc¢ivo — obsah projekty, pomicky a uc¢ebni Poznamky
Jizerou vztahy .
materialy ad.
Védome vyuziva spravné pévecké navyky S L, «

. . P . TV . Cj —lidova Hudebni vychova pro 7. ro¢nik )
Uplatvnu.Je pra’V1d%a }%laS(’)V’G Iiyglevny Zpéev lidové pisné, lidovy dvojhlas slovesnost 78 + CD, J4 pisnicka 1, 2, 3 VDO-2
Dodrzuje spravné dychani pii zpévu

. C e s Opakovani kanonu
Prohlubuje rytmické citéni o foe Cos )
Dokaze dirigovat 2/4, 3/4 a 4/4 takt Ey\;oéga variaci pomoci riznych Orffovy hudebni nastroje VME-3
Zna zaklady hudebni nauky - . . Vseobecna hudebni nauka ( V.
Orientuje se v notovém grafickém zaznamu Chromatické stupnice, stupnice D Grigova ) VME-1

pisné

dur

Mala encyklopedie hudby

Prohlubuje znalosti hudebnich zanrt

CernoSsky spiritual, pracovni a
duchovni pisné

D — zivot ¢ernochu
v Americe

Osvojuje si d¢jiny hudby

Renesance

G.P.da Palestrina

C. Monteverdi

Baroko- barokni hudebni formy (
mSe, oratorium, pasije )

D — architektura-
gotika, renesance,
baroko

VV — renesance,
baroko

Orientuje se v pisnich homofonniho a
polyfonniho typu

J.S.Bach- polyfonie, varhanarstvi
G.F.Handel

Obdobi vrcholného baroka — tviirci
housli (houslafské rody v Italii a u
nas )

A. Vivaldi

Orientuje se v hudebnich formach
klasicismu

Klasicismus — komorni hudba,
sonatova forma, symfonie, koncert

D — architektura
klasicismu

Opera ( A. Hostomska )
Skladatelé svétové hudby
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Prvni videnska Skola

W.A.Mozart
Ceska a sv€tova vanocni hudba VKO —vano¢ni
J.J.Ryba — Ceska mse vanocni zvyky

Vybér pisni Namést, Pisni¢ka ¢eska, Pase ovéak

ovcee, Ruzicka, Déti z Pirea,

Podzimni, Severni vitr, Prouzek,
Stara archa, Petrolejky Ptirodopis, zemé&pis,
Prevence socialn¢ patologickych jevii | Skladatelé, hudebnici vychova k ob&anstvi | Problém drog a alkoholu v hudbé
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
UMENT A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 8. HANA HAJKOVA
, v & . .y e s Metody + formy prace,
Vystupy zak‘zjliisrgtokytmce nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

vztahy

ucebni materialy ad.

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Spravné vyuziva pévecké navyky a
pravidla hlasové hygieny

Dodrzuje spravné dychani pii zpévu

Zpév lidovych a umélych pisni

Hudebni vychova pro 8. ro¢nik
ZS + CD, Ja pisnicka 1,2,3

VDO-4
VME-1
MKV-2

Orientuje se v notovém grafickém zaznamu
melodie

Naécvik intonace v dur

Vseobecna hudebni
nauka
(V. Grigova)

Vyuziti intervalii pro intonaci

Prohlubuje rytmické citéni
Osvojuje si hudebné — pohybové
dovednosti

Nacvik tance blues ( na zakladé
individualni pohybové vyspélosti )

Tv- pohybové
schopnosti

Prohlubuje a osvojuje si d¢jiny hudby
Prohlubuje znalost hudebnich forem

Opakovani baroka, klasicismu
L.v Beethoven

J. Haydn — symfonie
Opakovani romantismu

B. Smetana — symfonické basné

Skladatelé svétové hudby
Osobnosti ¢eské hudby

Seznami se se zaklady dZzezu ( Cernossky

A. Dvorak symfonie (9. symfonie
Z Nového svéta- spiritual Vozicku

Aj — vyuziti ciziho
jazyka v nacviku

Mala encyklopedie hudby

spiritual ), improvizace ke mné lef — esky, anglicky ) cemos§keho
Spiritualu
Tvorba J. Jezka VAW Cj— VAW Zivot je jen nahoda

Dzezova a swingova hudba u nas

Osvobozené divadlo

Osvobozené divadlo

J.JeZzek a Osvobozené divadlo
(V. Holzknecht)
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Zacatky rock and rollu u nas

J. Suchy, J. Slitr — pisfiova a
divadelni tvorba
Divadlo Semafor

Cj — literatura —
Divadlo Semafor

Pisen o rose

Ceska a svétova vanoc¢ni hudba

VKO - vanoc¢ni
zvyky

Aj — vyuziti ciziho
jazyka pti zpévu
vanoéni koledy

Vybér pisni

Prevence socialné patologickych jevi

Krajina posedl4 tmou, Zivot je jen
nahoda, David a Golias, Sbohem
galanecko, O Spanélsku si zpivam,
Esté som sa neozenil, Stanky,
Vozicku, ke mné€ let’, Jednou budem
dal, Zelené plan¢

Skladatelé, hudebnici

Ptirodopis, zemépis,
vychova k ob¢anstvi

Problém drog a alkoholu v
hudbé
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vzdilavaci oblast predmét rocnik zodpovida
UMEN{ A KULTURA HUDEBN{ VYCHOVA 9. HANA HAJKOVA
, v & . .y ve s Metody + formy prace,
Vystupy zakjizZeiiokytnlce nad Utivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Pozndmky

vztahy

uéebni materialy ad.

Vyuziva své individualni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich aktivitach
Spravné vyuziva pévecké navyky a
pravidla hlasové hygieny

Opakovani lidovych pisni, umélych
pisni
Lidovy dvojhlas

Hudebni vychova pro 9. ro¢nik
ZS +CD
Ja pisnicka 1, 2, 3

VME-1
MKV-2

Orientuje se v notovém zaznamu melodie

Stupnice dur, kvartovy kruh

Vseobecna hudebni nauka ( V.
Grigovad )

Prohlubuje rytmické citéni

Osvojuje si hudebné-pohybové dovednosti
Rozpoznéava nékteré tance na zakladé
individualni pohybové zkusenosti

Opakovani tance blues, nacvik
dalsiho spolecenského tance

Tv — pohybové
schopnosti

Ov — zasady
spolecenského
chovani

Prohlubuje a osvojuje si déjiny hudby

Opakovani tvorby J.Jezka, V+ W, J.
Suchého, J. Slitra

Historie dzezu, vyvojové etapy dzezu
Dzezova hudba —B. Goodman, G.
Miller,

L. Armstrong

Mala encyklopedie hudby,
Panorama popularni hudby (
L. Dortizka )

Popularni hudba ve skole ( J.
Prchal )

Hudebni pojmy

Popularni hudba — hit, clip, filmova
hudba

Hudba 20. stoleti — dechova hudba,
Background music, Country +
western, trampské pisné, délnické

D, Vv —umélecké
sméry 20. stoleti
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pisng, revolucni pisn€, budov. pisné

Vyhledava a v8§ima si souvislosti mezi
hudbou a jinymi uméleckymi druhy

Hudba impresionismu ve Francii
Ceska hudba 20. stoleti

Neémecti predstavitelé hudby 20.
stoleti

Rusti skladatelé 20. stoleti
Americka hudba 20. stoleti

Cj- vyuziti hudby ve
filmu, v divadelnim
umeéni

Zaklady rock and rollu — E. Presley

Videonahravka — E. Presley

Zaklady folk- rocku — B. Dylan

Hudba 60. let — Beatles

Videonahravka — Beatles

Hudba 70. let — P. Simon, N.
Diamond

Vybér pisni

Prevence socialné patologickych jevi

ESsté si ja pohar vina zaplatim,
Panenka, Rosa na kolejich, Vitr to vi,
Klobouk ve kiovi, Dim U
vychazejiciho slunce, Divoké koné,
Praminek vlast, + pisné dle vlastniho
vybéru

Skladatelé, hudebnici

Prirodopis, zemepis,
vychova k ob¢anstvi

Problém drog a alkoholu v
hudbé
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA - Lstupei:

Vyucovaci predmét télesna vychova je zafazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku v hodinové dotaci 2 h tydné.

Télesna vychova svym pojetim napomaha rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podporuje télesnou a dusevni pohodu. Zaci jsou vedeni ke
kladnému vztahu k pohybovym aktivitam a sportu. Osvojuji si nové pohybové dovednosti, uéi se jednat podle pravidel a v duchu fair-play.
V ramci svych individualnich moznosti jsou Zaci postupnymi kroky vedeni k rozvoji vlastni télesné i dusevni zdatnosti. Velky diraz je pfitom
kladen na zdravotni télesnou vychovu, koordinacni a regeneracni cviceni.

Z prutfezovych témat, ktera jsou zahrnuta v predmétu télesnd vychova, nalezneme piedevSim osobnostni a socialni vychovu. Vyuka
probihd ve Skolni télocviéné a na Skolnim hiisti. Nedilnou soucasti jsou projektové dny, béhem nichz je télesnd vychova téz uskuteciiovéna.
Béhem prvniho stupné probiha v rozsahu dvaceti lekci v plaveckém bazénu plaveckd vyuka. Pfi vyuce se vyuZivaji metody a formy prace
zalozené pfevazné na spolupraci zakl (Cinnosti ve dvojicich, malych €i vétSich tymech) a vzajemném uceni na zéklad¢ prezentace vlastnich
pohybovych hrach a dovednosti.

V télesné vychoveé je velmi dilezité motiva¢ni hodnoceni zaki, je postaveno na posuzovani osobnich vykond, jejich zlepSovani — bez
porovnavani zakl podle vykonovych norem, které neberou v tivahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zaka.

Hodnoceni zaka sleduje uroven ziskanych dovednosti s ohledem na jeho individualni schopnosti a opira se o celkovy pohybovy projev a miru
zapojeni do jednotlivych ¢innosti.
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAV{ TELESNA VYCHOVA 1. RADOSLAV DOSTAL
, vz & . Metody + formy prace,
Vystupy ZakjiZZeSr;EOkytmce nad U¢ivo - obsah Mezipfredmétové vztahy projekty, pomiicky, u¢. Poznamky
material
e  Dodrzuje zékladni pravidla e Zékladni pravidla chovani a jednani v prostiedi . e Vyuka probiha Hodiny
bezpeného chovani pii TV sportovisté PRV, VV,CJ v télocviéné i na pravidelné
Skolnim hfisti prokladame
e PD — Sportovni den pripravnymi,
kondi¢nimi a
relaxacnimi
cviky.
VDO-1

Reaguje na zakladni pokyny a o
povely

Zakladni t&lovych. pojmy, smluvené signaly, PRV —orientace v prostoru
povely, organizace prostoru a ¢innosti

e Zvlada v souladu e Rytmické a kondi¢ni formy cviceni ( lavicky, e Lavicky, zebfiny, lana,
s individualnimi predpoklady Zebfiny, lana) HV, DV, W
napodobit jednoduché ¢innosti

e  Rychle, obratné a vytrvale e A - Be¢h v terénu, prekonavani ptirodnich M, PRV, e Vychazka do ptirody
prekonava ptirodni prekazky prekazek. Pocitani do deseti
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Hod do dalky i na cil (jednoru¢ vrchni oblouk)

Mic¢ vhodné velikosti

Zvlada orientaci V terénu Cviceni v prirodé PRV, M EV-4
Pracuje s jednoduchymi PH — Soutézivé hry PIné mice, lavicky,

pravidly hry zebiiny, obrude,

Zvlada prupravné cviky pro G - Nacvik spravného sbaleni pti kotoulu Zinénky

kotoul.

Udrzuje kratce rovnovahu

Zvlada zakl. ¢innosti s micem SH - Nacvik ptihravky jednoru¢ vrchnim Mice

odpovidajici velikosti a vahy obloukem, chytdni obourug. PRV, M

Postupné zvlada zakladni
pravidla hry

PH- zabavné mi¢ové hry

Zvlada odraz a skok do dalky
Z mista
Zvlada rychly a vytrvaly beh

A - Skok daleky z mista. Rychly béh do 20m,
rychly béh se startem z riznych poloh —
startovni povely (zavodivé hry)

Snazi se udrzet spravny
rytmus chlize

Spravna chuize, pochod do rytmu

Bubinek, pochodové
skladby

Snazi se n¢kolikrat preskocit
Svihadlo

Podbihani lana, preskoky
Pi‘eskoky $vihadla snoZmo s meziskokem i
bez

M — pocitani do deseti

Svihadlo, lano

Zvlada kotoul vpred s
dopomoci

Snazi se chytit mic a
zasahnout cil

G — Kotoul vpred s dopomoci (na Zinénkach

)
A —Hod na cil

Zinénky,
Vychazky do ptirody

Zvlada napodobit jednoduché

Cviceni na naradi (lavicky, zebfiny)

Lavicky, zebtiny, k
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pohybové ¢innosti

Zvlada prihravky micem
(jednoru¢, obouruc)

SH - Prihravky jednoruc i obouru¢ vrchnim
obloukem — ndcvik
PH — mi¢ové hry

Mice ruzné velikosti a
vahy

Ovlada spravny odraz pri
skoku z mista

A - Skok z mista

Zinénky, tytka
PD - Sportovni den

Postupné zvlada spravny styl
pfi Splhani

Splh na ty¢&i

Snazi se hodit kriketovym Hod kriketovym mic¢kem Nacvik hodu do M—1m Kriketové micky
mickem dalky.
Pracuje s pravidly hry. SH — Nacvik vybijené (seznameni Mi¢ vhodny na
s jednoduchymi pravidly) vybijenou
Zavodive hry v ptirodé
Orientuje se v terénu, Cviceni v ptirodé vV, CIM, PRV EV-3

uplatiiuje pravidla bezpecné
chtize po chodniku a silnici,
bezpeéné prechazi silnici.
Zvladne chizi na delsi
vzdalenosti

PH : pohybové hry

SH : sportovni hry

A : atletika

G : gymnasticky koberec
PD : projektovy den

CN : cviceni na naradi
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVT{ TELESNA VYCHOVA 2. RADOSLAV DOSTAL
, vz & . Metody + formy prace,
Vystupy ZakjiZZeSrclLokytnlce nad U¢ivo - obsah Mezipi‘edmétové vztahy projekty, pomiicky, uc. Poznamky
material

e Dodrzuje zékladni pravidla e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostiedi e Skolni fad VDO-1
bezpecného chovani pii TV sportoviste.

e Podle pokynii dovede e Zakladni t€lovych. pojmy, smluvené signaly, MKV-2
zaujmout zakladni cvi¢ebni povely, organizace prostoru a ¢innosti.
polohy

e Bezpecné se pohybuje e Cvideni v piirodg. VV, CJ, PRV e Sportovni den

V terénu , uplatituje pravidla
bezpecné chiize po chodniku a
silnici, bezpecné piechazi
silnici.

e Zvlada spravny rozbéh a o
odraz pii skoku do dalky

e Zvlada techniku nizkého °
startu °
e Pohybem vyjadifuje hudbu o

A — Beh v terénu, ptekonavani ptrirodnich
prekazek.

Nacvik skoku do dalky.

Rychly béh 50m (nizky start).

Hod kriketovym mickem.

G — Rytmicka chiize, vyjadieni hudebnich
pojmii (tiSe, hlasité, pomalu,)

Krok prisunny, posko¢ny, cval stranou

M — Jednotky ¢asu

HV

Vychazky do ptirody
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Zvlada napodobit jednoduché
¢innosti

Cviceni na naradi ( lavi¢ky, ZebFiny, ....)
Splh

Cl,M

Lavicky, zebfiny,

Zdokonaluje praci s mi¢em

SH — Piihravky jednoru¢ i obouru¢(vrchni
oblouk)

- Obouru¢ tréenim

PH — Hry zaméfené na kouleni a chytani.

M — pocitani

Mice

Zvlada techniku kotoulu vpied
Zvlada prupravné cviky pro
kotoul vzad

G — Cviceni na zinénkach.

e Zinénky

Pohybuje se na malé

CN — Mala trampolinka

M — pocitani

e Trampolinky, duchny

trampolince

e Rozvoji svou obratnost a e Zimni hry v pFirodé na snéhu (safikovani, |VV -zima e Bob, sanky, jezdiky
vytrvalost bobovani .....)

e  Skace pres Svihadlo snozmo i e Cviceni se §vihadly — pteskoky snozmo, M e Svihadla
jednonoz jednonoz.

e Pracuje s pravidly hry a e Jednoduché hry se zakladnimi pravidly. CJ, PRV

jejich variacemi

Téma: Sporty

Piekonava Svédskou bednu

CN — §svédska bedna,

e Svédska bedna,

PH : pohybové hry
SH : sportovni hry

A : atletika

PD : projektovy den
CN : cviceni na naradi
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVT{ TELESNA VYCHOVA 3. RADOSLAV DOSTAL
, vz & . Metody + formy prace,
Vystupy ZakjiZZeSrclLokytnlce nad U¢ivo - obsah Mezipi‘edmétové vztahy projekty, pomiicky, uc. Poznamky
material
e Snazi se dodrzet zakladni e Zakladni pravidla chovani a jednani v prostiedi e Skolni fad VDO-2
pravidla bezpe¢ného chovani sportoviste
pii TV
e Podle pokynti se snazi e Zékladni télovychov. pojmy, smluvené
zaujmout zakladni cvi¢ebni signaly, povely, organizace prostoru a ¢innosti
polohy
e SnaZi se zvladnout rozbéh a e Skok do dalky s rozbéhem (méfeni vykonu). |M —pievody jednotek e Vychazky do pfirody
odraz pti skoku do dalky e Rychly béh — 60m (nizky start) Pasmo, stopky,
e Zlepsuje vykony v béhu e Hod kriketovym mi¢kem na cil, do dalky kriketovy micek

e ZlepsSuje svou vykonnost
v hodu kriketovym mi¢kem

e Snazi se driblovat na mist¢ i e SH —Na4cvik driblingu na misté i v pohybu L i M —mala nasobilka e Mice odpovidajici
v pohybu P rukou. (zavodivé hry, slalomové drahy) velikosti

e Snazi zvladnout a napodobit e Kondiéni formy cviceni (lavicky, Zebfiny, e Lavicky, zebfiny,
slozit&jsi ¢innost lano, ....)

e SnaZi se o bezpeény pohyb e Béh v terénu, pfekonavani piirodnich VV, CJ, PRV e PD Sportovni den, Den
V terénu, uplatiluje pravidla pirekazek, hod na cil v terénu, pozorovani | Téma: Odhad vzdalenosti deti
bezpecné chiize po chodniku a prirody Orientace Vv ptirodé¢
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silnici, bezpecné prechazi
silnici.

Tvofeni jednoduché véty

e Snazi se zvladnout kotoul e G kotoul vpted i vzad Zin&nky
vpied i vzad

e Snazi se o spravny odraz i e Prlpravna cviceni pro preskoky (vyskoky i
dopad pti pieskocich seskoky ze §védské bedny)

e  Uplatniuje herni dovednost ve e SH - Jednoduché hry Mice

hie podle jednoduchych
pravidel

Snazi se o spravny odraz a
dopad na trampolinku

e Trampolinka — odraz, vyskok, doskok

Trampolinky, duchny

Snazi se zvySovat svou
vykonnost ve §plhu na tyci

e Splh s piirazem

Osvojuje si ruzné typy
ptihravek v klidu i v pohybu

e SH - Skola mi¢e — ptihravka jednorué vrch.
obloukem, obouru¢ tréenim (v klidu i
Vv pohybu)

e  Prihravky nohou.

CJ, PRV
Téma: Sporty

e Osvojuje si pripravna cviceni e Pripravnd cviCeni pro stoj na rukou. Zinénky
pro stoj na rukou
e Rozviji svou obratnost e G —Cviceni s obruci VvV, CJ, PRV Obruce
Plavecky vycvik Zaklady plavani, potapéni, hry ve vodé
e Osvojuje si opakované e G — Cviceni se Svihadly — opakované preskoky Svihadla

preskoky pres Svihadlo

jednonoz, stfidmonoz, snozmo

ZlepSuje svou obratnost a silu

e SH - PIné mice — cviceni, hry

PIné mice (1 kg)
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Osvojuje si hod a zasah na cil e Stielba na branku, kos e Mice
ZlepSuje svou rychlost a e  Rychly ptekazkovy béh na 10 — 20 m.
obratnost
Zlepsuje svou kondici i e Kondi¢ni cviceni na lavickach zebfinach, e Lavicky, zebfiny,
rovnovahu lavickach ,zebiinach
Zlepsuje svou vykonnost e A - Skok daleky s rozbéhem o Kriketové micky
v béhu, hodu i skoku e Hod kriketovym mi¢kem (pripravné cviky k
hodu)
e Rychly b¢h 60 m (nizky start)
Osvojuje si zakladni e SH —fotbal, vybijena,... e Mice MKV-2
pravidla hry
SnaZi se o orientaci a e Cvideni v pfirodé. Bsh v terénu, prekonavani | PR — Clovék a zdravi e PD — Sportovni den
bezpecny pohyb v ptirode prirodnich prekazek Orientace v ptirodé
Rostliny a zvitata v lese

PH : pohybové hry
SH : sportovni hry

A : atletika

PD : projektovy den
CN : cviceni na naradi
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pohybovych aktivitach v misté bydlisté i okoli
Skoly
Zméti si zakladni pohybové vykony — béh, skok

vV misté bydlisté
Meéfeni zakladnich
pohybovych vykont

Skoly, bydlisté,
informac¢ni zdroje.
Matematika — ptevody

vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVT] TELESNA VYCHOVA 4. RADOSLAV DOSTAL
, Y N . . o MezipFedmétové Met().dy " form): prace, .
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad Jizerou U¢ivo — obsah vztah projekty, pomucky a Poznamky
y ucebni materialy ad.
Dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Vyznam pohybu pro zdravi, |Pfirodovéda — zdravy MKV-2
pti TV, zna vhodné obleceni a obuti pro TV délka a intenzita cviceni.
Uvédomuje si vlastni jednani a jeho dasledky ve Zakladni pravidla chovani a ¢lovek, prvni pomoc
vztahu k druhym, podili se na vytvafeni dobrych jednani v prostiedi
mezilidskych vztaha v kolektivu, je schopen sportovisté.
seberealizace Prvni pomoc
Zna zakladni pravidla prvni pomoci
Jedna v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim
Uvédomuje si sebe sama, respektuje ndzory
ostatnich na své jednani
Uvédomuje si vztahy vlastniho téla a prostoru . Organizace prostoru a ¢innosti
Spravné drzi t€lo, individualné dle svych Ptiprava na zatéz — rozcvicka
moznosti zveda télesnou zatéz a protazeni. Vydychani a
Pred zatézi se fadné protahne a rozcvici, po zatézi uvolnéni po zatézi
se umi zklidnit a vydychat Zakladni t€locviéné
7k si zorganizuje cvitebni prostor tak, aby ho nazvoslovi osvojovanych
m¢l dostatek a aby pro ného byl bezpecny ¢innosti
Zna zakladni nazvoslovi pro Cinnosti, které
ovlada, podle pokynii zaujme cvic¢ebni polohy
Ma piehled o dulezitych sportovnich akcich a Sportovni akce ve Skole a Vlastivéda — okoli MV-5
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do dalky, hod kriketovym mi¢kem - a porovna je Nenaroéné pohybové aktivity |jednotek
s pfedchozimi vysledky
Zvlada situace soutéze a konkurence Atletické dovednosti — Piirodovéda — pobyta | ,,Test zdatnosti“ — béh na 60m,, |OSV-2
Pojmenuje zakladni rozdily mezi rychlym béhem béh na 60m pohybové aktivity hod kriketovym mickem, skok
a vytrvalostnim béhem skok do dalky s V ptirod¢ daleky — porovnani vysledkt
Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni rozbéhem Oosv s minulym méfenim
beh a skok do dalky béh individualnim
tempem po dobu 3-4 min.
Prekona piekazky, dodrzuje pravidla fair-play Kondi¢ni cviceni - piekazkové | Piirodovéda — pobyt a OSv-1

Sestavi jednoduchou drahu s vyuzitim
télocvicného naradi a nacini

drahy s vyuzitim nafadi —
$védska bedna, lavicky,
Zebfiny,...

pohybové aktivity v
prirodé

Je schopen U¢inné spoluprace ve skupiné Drobné pohybové hry
Zorganizuje nenarocné pohybové aktivity pro

ostatni zaky — honicky,

Spravné technicky ovlada kotoul vpted i vzad do Zaklady gymnastiky —

stoje snozmo i roznozmo, dokéze kotouly
opakovat

Ovlada pieskoky pies Svihadlo obounoz, jednonoz
i se stiidanim noh vpied i vzad

Ovlada techniku $plhu s pfirazem

Zvlada pripravné cviky pro pieskok, dostatecné
se odrazi na muastku

kotoul vpied i vzad do
stoje snozmo i roznozmo,
opakované kotouly, kotoul na
zvySené podlozce.

$vihadlo — pfeskoky vpied
1 vzad, typy pieskokt

$plh s ptirazem

nacvik odrazu na mustku

Ovlada techniku preskoku skrckou pres kozu
nasif

Vyuziva dostupného nacini a naradi pii
kondi¢nim cviceni

Ovlada cviceni pro nacvik stoje na rukou

Gymnastika —

- skrcka pres kozu se
zachranou

- kondi¢ni cviceni
s lavi¢kami, obru¢emi,
tyCemi

- stoj na rukou — prupravna
cviceni
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Uplatniuje bezpecné zpusoby chovani v silni¢nim
provozu Vv roli chodce a cyklisty

Splituje pozadavky pro ziskani prukazu cyklisty.
Prakticky vyuziva pravidla pro bezpecnou jizdu
na kole, umi zkontrolovat jednotlivé soucasti
jizdniho kola, zna a vyuziva pravidla silni¢niho
provozu, zné zakladni pravidla prvni pomoci

Dopravni vychova — jizda na
kole

Vlastivéda — dopravni
vychova, prvni pomoc
osv

Projekt ,,Bezpecnost na silnici a
prvni pomoc* — nacvik
Navstévy DPH

OSv-1

Hazi mi¢em jednoruc i obouru¢, chyti mi¢ do
kose i do prstl, ovlada rizné typy piihravek ,
ptihraje spoluhraci do pohybu na kratkou
vzdalenost, dribluje s micem pii chlizi i v mirném
poklusu

Spravné technicky ovlada palku pro softbal, trefi
nadhozeny mic

Zna zakladni pravidla pro pfehazovanou a
vybijenou, fotbal, florbal, basketbal, aj.a dodrzuje
je pfi hie, upozorni na porusovani pravidel

Ptu hte se aktivn€ zapojuje do jejiho prabehu,
spolupracuje se spoluhraci

Herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie
Pripravné hry, mi¢ové hry
podle zjednodusenych i
skute¢nych pravidel

Zvlada zaklady kroku polky a val¢iku
Pohybem téla reaguje na tempo hudby, plynule
zareaguje na zménu tempa hudby

Cviceni na hudbu — polkovy a
val¢ikovy krok, zrychleni a
zpomaleni tempa, vyjadfeni

rytmu pohybem

Hudebni vychova

Dodrzuje pravidla pro bezpecny pobyt v ptirode,
chova se ohleduplné ke spoluzakim i jinym
ucastniklim pohybu

Sankovani, bobovani, cvi¢eni
v pfirodé

Piirodovéda — pobyt a
pohybové aktivity v
ptirode

258




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVT] TELESNA VYCHOVA 5. RADOSLAV DOSTAL
.y we s Metody + formy prace,
Vystupy Zika ZS Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah Mem\p;;?;irlln ctove projekty, pomicky a u¢ebni Poznamky
y materialy ad.
Dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani Vyznam pohybu pro zdravi, |Pfirodovéda — zdravy VDO-2
pti TV, zna vhodné obleceni a obuti pro TV délka a intenzita cviceni. ¢lovek, prvni pomoc OSV-3
Uvédomuje si vlastni jednani a jeho dasledky ve Zakladni pravidla chovani a
vztahu k druhym, podili se na vytvafeni dobrych jednani v prostiedi
mezilidskych vztaha v kolektivu, je schopen sportovisté.
seberegulace Prvni pomoc
Zna zakladni pravidla prvni pomoci
Jedna v duchu fair-play, dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim
Uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory
ostatnich na své jednani
Uvédomuje si vztahy vlastniho téla a prostoru Organizace prostoru a ¢innosti OSv-1
74k si zorganizuje cvitebni prostor tak, aby ho Ptiprava na zatéz — rozcvicka
mél dostatek a aby pro neho byl bezpecny a protazeni. Vydychani a
Naplanuje a zrealizuje rozcvicku pro celou uvolnéni po zatézi
skupinu s ohledem na dalsi zatéz, po zatézi se umi Zakladni t€locviéné
zklidnit a vydychat nazvoslovi osvojovanych
Zna zékladni nazvoslovi pro ¢innosti, které ¢innosti
ovlada, podle pokyni zaujme cvic¢ebni polohy,
cvici podle jednoduchého nakresu
Zhodnoti vyznam sportu pro vzajemné Sportovni akce ve $kole a Vlastivéda — okoli MKV-2
porozumeni a piatelstvi mezi lidmi riznych vV misté bydlisté Skoly, bydliste, MKV-3

narodd a narodnosti
Ma piehled o dulezitych sportovnich akcich a

Me¢ieni zakladnich
pohybovych vykonti

informacni zdroje.
Matematika — ptevody
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pohybovych aktivitach v misté bydlisté i okoli
Skoly

Zméri si zakladni pohybové vykony — béh, skok
do dalky, hod na cil a porovna je s vysledky

Z posledniho méfeni

Vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

Nenaroc¢né pohybové aktivity

jednotek
EGB

Nastavi bloky pro nizky start, ovlada jednotlivé
casti nizkého startu

Spravné technicky zvlada rychly i vytrvalostni
beh, hod kriketovym mickem a skok do dalky
Projevuje pfimétenou samostatnost a vili po
zlepseni irovné své zdatnosti

Atletické dovednosti —
- nizky start + rychly béh
na 60m
- skok do dalky s rozbéhem
- hod kriketovym mickem
- béh individualnim
tempem po dobu 3-4 min.

Pfirodovéda — pobyt a
pohybové aktivity v
prirodé

,,1est zdatnosti“ — béh na 60m,
beéh na 1 000m, hod kriketovym
mickem, skok daleky

Zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim
Piekona ptekazky, dodrzuje pravidla fair-play
Sestavi jednoduchou drahu s vyuzitim
télocvi¢ného naradi a naini

Korektivni cvi¢eni

Kondic¢ni cviceni - ptekazkove

drahy s vyuzitim nafadi —
$védska bedna, lavicky,
zebfiny,...

Pfirodovéda — pobyt a
pohybové aktivity v
prirodé

Je schopen tcinné spoluprace ve skupiné
Zorganizuje nenaro¢né pohybové aktivity pro
ostatni zaky — honicky, drobné pohybové hry...
Vhodné vyuzije svou silu pfi pretahovani a
pretlacovani s ostatnimi ¢leny skupiny

Drobné pohybové hry
Upoly — pietlaky a pietahy

0OSV-2

Ovlada preskoky ptes Svihadlo obounoz, jednonoz

1 se stfidanim noh vpted i vzad, vytvaii kratké
sestavy..
Ovlada techniku $plhu s pfirazem

Zaklady gymnastiky —

- $vihadlo — preskoky vpred
1 vzad, typy preskoku, kratké
sestavy

- $plh s pfirazem, $plh na lan¢
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Spravné technicky zvlada kotoul vpted i vzad,
vytvaii kratké sestavy

Ovlada techniku preskoku skrckou pies kozu
Ovlada stoj na rukou s dopomoci, stoj na rukou
zakonci kotoulem vpted

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

Udrzi rovnovahu, piejde pies celou kladinu,
zvlada jednoduché sestavy na klading

Zvlada jednoducha cviceni na kruzich — houpani a
kotoul

Gymnastika —

- kotouly

- stoj na rukou, stoj na
rukou do kotoulu

- preskok ptes kozu —
skrcka

- chtize po kladin¢

- cviceni na kruzich

Hazi mi¢em jednoruc i obouru¢, chyti mi¢ do
kose i do prstl, ovlada rizné typy piihravek
(vrchnim obloukem, tréenim obourué¢, obouruc
nad hlavou), ptihraje spoluhraci do pohybu na
kratkou vzdalenost, dribluje s mi¢em na mist¢ i
V pohybu, ovlada techniku hodu na ko$

Zna zakladni pravidla pro pfehazovanou a
vybijenou, fotbal, florbal, basketbal aj. a dodrzuje
je pti hite, upozorni na porusovani pravidel
Ptu hte se aktivné zapojuje do jejiho prubehu,
spolupracuje se spoluhraci

Herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie
Pripravné hry, mi¢ové hry
podle zjednodusenych i
skute¢nych pravidel

Zvlada zaklady kroku polky a val¢iku
Pohybem téla reaguje na tempo hudby, plynule
zareaguje na zménu tempa hudby

Dle svych individualnich moZnosti napodobuje

vvvvvv

Cvi¢eni na hudbu — polkovy a
val¢ikovy krok, zrychleni a
zpomaleni tempa, vyjadieni
rytmu pohybem

Aerobic

Hudebni vychova

Umi se chovat v dopravnich prostiedcich

Zna pravidla pro ochranu ptirody, dodrzuje
pravidla pro bezpe¢ny pobyt v ptirodé, chova se
ohledupIng ke spoluzakim i jinym tGcastnikiim
pohybu

Sankovani, bobovani,
Turistika, cviceni v pfirodé

Piirodovéda — pobyt a
pohybové aktivity v
ptirode

EV-3
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA —11. stupeii:

Télesna vychova je vyu€ovana jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku. Ve zminénych ro¢nicich pak po dvou hodinach tydné.

Piedmét by mél vytvofit u zakl kladny vztah ke zdravotné orientované zdatnosti a celozivotni pohybové aktivité. Vede Zaky k pochopeni
zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody.

Télesna vychova vyuziva metod prace, zalozenych na zakovské spolupraci. Zahrnuje ¢ast tematickych okruhii prifezovych témat — zejména
osobnostni a socialni vychovy, vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a v neposledni fad¢ i medialni vychovy.

V télesné vychové je velmi dilezité motiva¢ni hodnoceni zakd, je postaveno na posuzovani osobnich vykoni, jejich zlepSovani — bez
porovnavani zakl podle vykonovych norem, které neberou v tivahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zaka.

Hodnoceni Zaka sleduje jeho schopnost respektovat piijata pravidla a pozitivni komunikaci. Schopnost aplikovat dovednosti a védomosti,
samostatnost a vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti. Téz uplatiiovani pravidel hygieny a bezpecného chovani.

Klic¢ové kompetence spole¢né pro oba stupné
A) Kompetence k uéeni
e Poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualni rozvoj,
e prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou,
e systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

B) Kompetence k feseni problému

e Piemysleni o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledéni tréninkové cesty k jeho odstranéni,
e hledani vhodné taktiky v individuélnich i kolektivnich sportech.
C) Kompetence k feseni problémut
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e Vyslechnuti a pfijeti pokynd vedouciho druzstva,

e otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva,

e pofizovani zaznamu a obrazovych materialii ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace.
D) Kompetence socialni a personalni

e Dodrzovani pravidel fair play,

e prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti,

e rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva,

e rozdélovani a pifijimani ukoll v rdmci sportovniho druzstva.
E) Kompetence obcanské

e Podpora aktivniho sportovani,

e objasnéni a podani ptikladl potfeby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach,

e prvni pomoc pfi Urazech leh¢iho charakteru,

e emocni i vécné sezndmeni se Skodlivosti poZivani drog a jinych Skodlivin.
F) Kompetence pracovni

e Piiklady nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu, v celém Zivote,

e vyhledavani moZnych rizik pfi pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace,

e zpracovavani a prezentace naméienych vykont.
Zac€lenéna prurezova témata
Zaclenéna prifezova témata jsou integrovana do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu a prolinaji u¢ivem 6. — 9. ro¢niku.

Z tématu: Osobnostni a socialni vychova jsou zaclenény tématické okruhy :

- Voblasti osobnostniho rozvoje: rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznéni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace,
psychohygiena, kreativita

-V oblasti socialniho rozvoje: poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice
-V oblasti moralniho rozvoje: feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
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vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVI] TELESNA VYCHOVA 6. ING. IVANA GEBRTOVA
. " & . Metody + formy prace,
Vystupy zak‘?iZZeSrgJokytmce nad Uc¢ivo — obsah Mezipiedmétové vztahy projekty, pomiicky a u¢ebni| Poznamky
materialy ad.
e Umi kotoul vpted, vzad a jeho obmény Osobnostni a socialni vychova —
° zvlrédéckotoulrletr.nvo ’ o | Akrobacie rozvoj schopnosti poznév_élni, o 0SV-1
e zna prupravna cviceni pro nacvik stoje seberegulace a sebeorganlzace, Jednotlive 0SV-3
na rukou a stoje na lopatkach kreativita, komunikace, kooperace
rozumi nazvoslovi z dané oblasti a kompetice
e Zna cviceni pro nacvik gymnastického
odrazu z mustku a trampolinky
e umi roznozku pies kozu nasit a nadél Osobnostni a socialni vychova —
odrazem z mistku, trampolinky rozvoj schopnosti poznavani, OSVv-1
e umi skrcku pies kozu nasit odrazem Preskoky seberegulace a sebeorganizace, Jednotlivé 0OSV-2
z mustku, trampolinky kreativita, komunikace, kooperace OSvVv-3
e zvlada skoky odrazem z trampolinky — a kompetice
prosté
e znd pojmy z dané oblasti
e zna zakladni pripravna cviceni na Osobnostni a socialni vychova —
nizké hrazdé rozvoj schopnosti poznavani, OSVv-1
e zvlada naskok do vzporu — zakmihem | Hrazda (po celo) seberegulace a sebeorganizace, Jednotlive 0OSV-2
seskok a seSin na hrazd¢ po celo kreativita, komunikace, kooperace OSV-3
e zna pojmy z dané oblasti a kompetice
Osobnostni a socialni vychova —
e umi komihat ve svisu rozvoj schopnosti poznavani, OSV-1
Kruhy seberegulace a sebeorganizace, Jednotlive 0OSvV-2
kreativita, komunikace, kooperace OSV-3

a kompetice
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e 7Zna prupravna cviceni k apoliim
e ovlada pady — pad vzdat do kolébky,
pad kotoulem ptes rameno Upoly (prevazné
e uvédomuje si vyznam sebeobrany | chlapci)
e dba bezpecnosti pii upolovych
¢innostech

Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznavani,
seberegulace a sebeorganizace,
kreativita, komunikace, kooperace
a kompetice

e Ovlada specialni bézecka cviceni —
bézeckd abeceda
e umi starty z bloki a polovysoky

start , P Ucast na
Osobnostni a socialni vychova —

e zvlada zakladni bézecké techniky - . . P atletickych
Slapavy a Svihovy zptsob b&hu (do rozvoj schopnosti pozndvant, zavodech
bavy yZp seberegulace a sebeorganizace, . - )
60 m) . . Ve skupinach Skolni zavody
.. , Béh komunikace, kooperace a ox . .
e rozIisi tempo pfi vytrvalostnich S i Frontaln¢ V pfespolnim
bezich Vytrvalostni béh kompetice, poznavani lidi, Ve skupiné po &tviech bihu
e L , psychohygiena pine po cty
e ovlada techniku béhu v draze _ negativni vliv koufeni pfi OSV-1
zvlada bézet v terénu do 20 minut vytrvalostnich bézich OSV-2
zna zékladni startovni povely OSV-3
e znaruzné druhy Stafetovych b&hu
e ovlada techniku predavky pfi
Stafetovém béhu
Skok daleky:
e zna pripravna cviceni skoku
dalekého
4 stupn y rozb&h, umi . ,
* f)l(lli;zgs 23\{2?3]\/2?12 f:zi’ m Osobnostni a socialni vychova — Ucast na
o svlada propoiit &4st rozbéhovou rozvoj schopnosti poznavani, atletickych
so drazgm% éo adem Skok seberegulace a sebeorganizace, Tednotlive zavodech
dovede onti ’lp % odhadnout komunikace, kooperace a 0Osv-1
¢ dovede oplimalhe odhadnou kompetice, psychohygiena, 0OSV-2
vzdalenost pro rozebch kreativita 0OSV-3

Skok vysoky (sttizny, flop):

e zna prupravna cviceni pro stfiznou
techniku a flop

e zvlada techniku rozeb&hu, faze odrazu
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a letu (flop)

Hod mi¢kem (granatem):

e znd prupravna cviceni, Osobnostni a socialni vychova — Ucast na

e zvlada zakladni postoj pii hodu z mista rozvoj schopnosti poznavani, atletickych

e ovlada techniku prace paze pti hodu Hod seberegulace a sebeorganizace, . ., zavodech

e . V mensich skupinach

e umi fazi,, luku® komunikace, kooperace a OSv-1

e dokaze zkoordinovat stiizny krok kompetice, psychohygiena, OSV-2
s hodem a provést vlastni hod kreativita 0OSV-3

. . . —_ . i , i OSv-1

e zna zakladni pravidla atletickych Znalosti z atletickych | Osobnostni a socialni vychova — s

Cur , L . . L Frontalné OSV-2
soutézi a jejich hodnoceni, disciplin rozvoj schopnosti poznavani, o
, , o , . Jednotlivé OSV-3

e chape vyznam atletiky jako vhodné komunikace
pripravy pro jiné sporty

e Umi zachazet s florbalovou holi a OSObI.IOStm 4 soc'lalnl VT?IC},IO,V 4 Ucast na ,

i L. . rozvoj schopnosti poznavani, florbalovém
mickem, zna prupravné hry L . -

e dovede spravné strilet a prihravat sebepoznini a sebep ojett, turnaji
backh (113 forehand prinra hern Florbal seberegulace a sebeorganizace, OSsv-1
v.ac andern, torehandem, zna hernt kreativita, komunikace, kooperace OSV-2
¢innosti jednotlivee X (A i

. zakladni dla h a kompetice, poznavani lidi, OSV-3
¢ zhazaxiadii pravidia ity mezilidské vztahy, feseni problému MKV-2
a rozhodovaci dovednosti
Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznavani,
= Umi zakladni odpaly spodem, vrchem, sebepoznani a sebepoj e, OSVv-1
L, . seberegulace a sebeorganizace,
podani Badminton kreativita, komunikace, kooperace OSV-2
= 7zna zakladni pravidla ve dvojhte ! ; P OSV-3

a kompetice, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, feseni problému
a rozhodovaci dovednosti
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Osobnostni a socialni vychova —

Zna zékladni pravidla rozvoj schopnosti poznavani, gﬁﬁ:;j och
zna prupravna cviceni a hry pro pohyb sebepoznani a sebepojeti, turna'ichy
S mi¢em Fotbal seberegulace a sebeorganizace, Jednotlivé a ve dvojicich-dle OSVJ— 1
ovlada herni ¢innosti jednotlivce - kreativita, komunikace, kooperace | potieby. 0SV-2
piihravky a zpracovani mi¢e na a kompetence, poznavani lidi, 0SV-3
kratkou vzdalenost mezilidské vztahy, feSeni problému MKV-2
a rozhodovaci dovednosti
Zna zakladni pravidla , o
1z o p \./v , Osobnostni a socialni vychova — -
zna prupravna cviceni a hry pro pohyb . . A Ucast na
B rozvoj schopnosti poznavani, ,
S micem . . basketbalovych
lada zakladni herni ¢innosti sebepoznani a sebepoj et . . turnajich
fwda i o Basketbal seberegulace a sebeorganizace, Ve dvojicich & mensich 05V
Jednotiivee — zakladni postoj, dribling kreativita, komunikace, kooperace | skupinach
pravou, levou rukou, ptihravka K i svani lidi OSV-2
bourug, tréenim, obouru¢ nad hlavou a xompeiee, poznavan Acl, OSV-3
Oh RS kl" q hvb ’ mezilidské vztahy, feseni problému MKV-2
chytani mice v klidu a v ponybu a rozhodovaci dovednosti
Zna zakladni pravidla
Zn4 prupravné hry (ptehazovand) a Osobnostni a socidlni vychova — Ucast na
cvident, rozvoj schopnosti poznavani, voleibalovych
ovlada zakladni herni ¢innosti sebepoznani a sebepojeti, Jbarovy
. ; , , . ., . ., turnajich
jednotlivce — zakladni postoj, odbiti Volejbal seberegulace a sebeorganizace, Ve skupinach 0SV-1
vrchem a spodem (ve dvojicich), kreativita, komunikace, kooperace |Dle pravidel v Sesti hracich 0SV/-2
ptijem, podani spodem a kompetice, poznavani lidi, 0SV-3
zna zakladni herni kombinace — hra mezilidské vztahy, feSeni problémi MKV-2
Vv poli (obrana), hra na siti a rozhodovaci dovednosti
(nahravka,bloky)
Zna pojmy souvisejici s osvojovanymi
dovednostmi, vystroji a vyzbroji
znaz avk ladni pfa\,”dla P Oh}ibl} Vv AMAL ) 7akladni dovednosti v | Osobnostni a socidlni vychova — OSV-1
krajin€ a chovani na spole¢nych . . . i OSV-2
tizenich — viekv. siezdovk lyzovani rozvoj schopnosti poznavani, 0SV-3
zailzenich = VIEKY, SJEzCOVEY, komunikace, kreativita
bézecke traté — a tidi se jimi EV-4
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Zvlada zékladni dovednosti na lyzich -
chtize, vystupy, obraty, pfenaseni vahy

Osobnostni a socidlni vychova —

Skolni zavody ve

Ovlada vseobecnou lyzatskou rozvoj schopnosti poznavani, fﬂ:i?&?ﬁlh
prapravu - zakladni lyzar’sk’y postoj, Siezdovy vicvik sebepoznani a sebepoj eti, Jednotlive OSV-1
oblouk ke svahu, sesouvani, seberegulace a sebeorganizace, OSV/-2
odslapovani ke svahu, brusleni kreativita, komunikace, kooperace 0SV/-3
nacvi¢uje modifikované oblouky a a kompetice, poznavani lidi EVo4
carvingovy oblouk

Osobnostni a socialni vychova —

rozvoj schopnosti poznavani, Propojeni hodiny

komunikace, kreativita, kooperace zemépisu

a kompetice, poznavani lidi, z hodinou TV
Zv14ds pohyb v terénu (v rizném sebepoznani a sebepojeti _ (orient:ace '

, . e ohleduplnost, smysl pro kolektiv a V mapg, prace

obdobi roku) i se zatézi .
dovede se orientovat v turistické nebo | Turistika a pobyt v fair play z b,UZOJ ol atd,),
podobné mapé ptirodé prabézné prace Zdkii na

dovede se orientovat pomoci buzoly
ucastni se orienta¢niho béhu

Zaci se zucastnuji sportovnich
souteézi poradanych skolou a ASSK

piipravé a
realizaci Skolniho
vyletu, exkurze
OSv-1

OSV-2

OSV-3

EV-4

268




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Prijd’te pobejt*

vzdelavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 7. ING. IVANA GEBRTOVA
Metody + formy prace,

Vystupy Zika ZS Rokytnice nad

U¢éivo — obsah

Mezipredmétové vztahy

projekty, pomitcky a

Poznamky

Jizerou ucebni materialy ad.
dokaze kotoul vzad do zasSvihu Osobr}ostni 4 soc.iélni vychova -

s , . rozvoj schopnosti poznavani, OSv-1
ZVl,adaGStOJ na, ruk.(fu af ha 1Op,atk.aCh Akrobacie seberegulace a sebeorganizace, Jednotlivé (ONVEY
znd pripravna cviceni pro nacvik kreativita, komunikace, kooperace a 0SV-3
premetu stranou kompetice

Osobnostni a socialni vychova —
umi roznozku a skrcku pres kozu nasif rozvoj schopnosti poznavani, OSV-1
s oddalenym odrazem Pieskoky seberegulace a sebeorganizace, Jednotlive OSV-2
umi odbocky kreativita, komunikace, kooperace a OSV-3

kompetice

Osobnostni a socialni vychova —

., . . rozvoj schopnosti poznavani, OSV-1

umi vymyk — odrazem jednonoz Hrazda (po ¢elo) seberegulace a sebeorganizace, Jednotlive OSv-2
kreativita, komunikace, kooperace a OSV-3
kompetice
Osobnostni a socialni vychova —

umi se houpat, u zahupu seskok rozvoj schopnosti poznavani, OSv-1

zna pojmy z dané oblasti Kruhy seberegulace a sebeorganizace, Jednotlivé OSV-2
kreativita, komunikace, kooperace a OSV-3

kompetice
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Ovlada specialni bézecka cviceni —
bézecka abeceda

umi starty z bloki a polovysoky
start

o  zvlada zakladni bézecké techniky - L Utast na
slapavy a $vihovy zptisob béhu (do Osobr}ostnl a socllalnl VyCl/lO’\/a - a‘Eletlckych
60 m) rozvoj schopnosti poznavani, . %avodech,
e rozlii tempo pii vytrvalostnich Beh seberegulace a sebeorganizace, _ Ve skupinach Skolni zavody
bizich Vytrvalostni béh komunlkacg, kooperace a kompetlce, Frontéln§ V pfespolnim
e ovlada techniku behu v dréze poznév.éni lld.i, psychohyg}ena Ve skuping po ¢tyfech béhu
V Zathdce ’ - negativni vliv koufeni pfi OSV-1
T . i vytrvalostnich bézich OSvV-2
e zvlada bézet v terénu do 20 minut 0OSV-3
e 7zna zakladni startovni povely,
e zna ruzné druhy Stafetovych beht,
e ovlada techniku ptedavky pii
Stafetovém béhu,
Skok daleky:
e zna stupnovany rozb¢h, umi
odrazovou letovou fazi .
e zvlada propojit ¢ast rozbéhovou , o Ucagt ha
s odrazem a dopadem Osobr}ostnl a socllalnl Vyclrlorva - atrletlckych
dovede ontimalne odhadnout Skok rozvoj schopnosti poznavani, zavodech
* OZ?I © ophima beh seberegulace a sebeorganizace, Jednotlive OSsv-1
Skok Vy\s/(fk?/ ?;?isztn%mﬂrg;; ¢ komunikac_e, koopera_ce_ a kompetice, OSv-2
’ i psychohygiena, kreativita OSvV-3

e zna prupravna cviceni pro stfiznou
techniku a flop

e zvlada techniku rozebéhu, faze odrazu
a letu (flop)
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Hod mic¢kem (granatem): Uéast na
e znd pripravna cviceni, Osobnostni a socialni vychova — atletickych
e zvlada zakladni postoj pii hodu z mista Hod rozvoj schopnosti poznavani, zavodech
e ovlada techniku prace paze pti hodu seberegulace a sebeorganizace, V mensich skupinach OSV-1
e umi fazi ,, luku® komunikace, kooperace a kompetice, OSV-2
e dokaze zkoordinovat stiizny krok psychohygiena, kreativita OSV-3
s hodem a provést vlastni hod
Turnaje a soutéze Z4ci sezacastiiuji soutézi a turnajl Skupiny
poradanych skolou a ASSK Jednotlivé
Osobnostni a socialni vychova —
C e rozvoj schopnosti poznavani, Utast na
e dovede spravn¢ stiilet a ptihravat J SCAOP poznay ,
. , sebepoznani a sebepojeti, florbalovém
backhandem, forehandem, zna herni . -
.. . . Florbal seberegulace a sebeorganizace, turnaji
¢innosti jednotlivce S .
 zakladni dla h kreativita, komunikace, kooperace a OSV-1
Zha zakladni pravidia ity kompetice, poznavani lidi, mezilidské OSV-2
vztahy, feSeni problému a OSV-3
rozhodovaci dovednosti
Osobnostni a socialni vychova —
rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, 0SV-1
= zna zakladni pravidla ve dvojhie i ve . seberegulace a sebeorganizace,
o Badminton e . 0OSV-2
Ctythie kreativita, komunikace, kooperace a 0SV-3
kompetice, poznavani lidi, mezilidské
vztahy, feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
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Zna zékladni pravidla

nacvicuje vedeni mice (pravou i levou Osobnostni a socidlni vychova — .

nohou), slalom s mi¢em rozvoj schopnosti poznavani, gﬁg:ﬁ:& "

zvlada stelbu na branku (ob&éma sebepoznani a sebepojeti, Jednotlivé a ve dvojicich-dle turnajichy

nohama) Fotbal seberegulace a sebeorganizace, potieby OSV-1

ovlada herni ¢innosti jednotlivce - kreativita, komunikace, kooperace a | Ohleduplnost, smysl pro OSV-2

navaznost a zpracovani mi¢e na kompetice, poznavani lidi, mezilidské | kolektiv, prevence proti Sikan€. | OS\v/-3

kratkou vzdalenost, slalom s miem, vztahy, feSeni problémi a MKV-2

vedeni mi¢e -zakondeni stielbou na rozhodovaci dovednosti

branku

Zna zakladni pravidla

ovlada zakladni herni ¢innosti

jednotlivce — zakladni postoj, dribling

pravou, levou rukou, ptihravka Osobnostni a socialni vychova — Utast na

obouruc, tréenim, obouruc¢ nad hlavou, rozvoj schopnosti poznavani, b ,

AR . . - asketbalovém

chytani mice v klidu a v pohybu sebepoznani a sebepojeti, turnaji

zna zakladni herni kombinace — Basketbal seberegulace a sebeorganizace, Ve dvojicich ¢i mensich 0SV-1

obranné, uto¢né kreativita, komunikace, kooperace a | skupinach 0SV-2

ovlada itoéné ¢innosti jednotlivee — kompetice, poznavani lidi, mezilidskée OSV-3

stfelba z mista a v pohybu, dvojtakt, vztahy, feSeni problému a MK\/-2

uvoliovani bez mice, doskakovani rozhodovaci dovednosti

ovlada obranné Cinnosti jednotlivce —

obranny postoj, kryti utocnika

S mi¢em, bez mice, clonéni

Zna zakladni pravidla

Zna prapravné hry (pfehazovand) a Osobnostni a socialni vychova — Ukast na

cviceni, rozvoj schopnosti poznavani, . ,
s . Ly . o o volejbalovém

ovlada zakladni herni ¢innosti sebepoznani a sebepOJetl,_ turnaji

jednotlivce — zakladni postoj, odbiti Volejbal seberegulace a sebeorganizace, Ve skupinach 0SV-1

vrchem a spodem (ve dvojicich), kreativita, komunikace, kooperace a | Dle pravidel v Sesti hracich 0SV-2

piijem, podani spodem kompetice, poznavani lidi, mezilidské 0SV-3

zna zékladni herni kombinace — hra vztahy, feSeni problémi a MKV

v poli (obrana), hra na siti rozhodovaci dovednosti

(nahravka,bloky)
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Zna pojmy souvisejici s osvojovanymi
dovednostmi, vystroji a vyzbroji

zna zakladni pravidla pohybu v zimni | Zakladni dovednosti | Osobnostni a socialni vychova — 82&:;
krajin¢ a chovani na spole¢nych v lyZovani rozvoj schopnosti poznavani, 0SV-3
zatizenich — vleky, sjezdovky, komunikace, kreativita EV-4
bézecke traté — a tidi se jimi
zvlada mazani a udrzbu lyzi
Zvlada zékladni dovednosti na lyzich -
chtize, vystupy, obraty, pfenaseni vahy
Ovlada vseobecnou lyzatskou
prapravu - zakladni lyzatsky postoj, , e, Skolni zavod
oblouk ke svahu, sesguvéni?] : Osobr}ostnl ¢ soc.lalnl VYCIFO,V 4 ve sjezdov;'rcl{
odslapovani ke svahu, brusleni rozvol SCI}OPHOSH poznavant, disciplinach
Umi jizdu v pluhu a oblouk v pluhu Sjezdovy vycvik sebepoznni a Sebepo]etl’. Jednotlive OSv-1
Provadi oblouk z piivratu vy$i a nizsi seberegulace a sebeorganizace, 0SV-2
v kreativita, komunikace, kooperace a 0SV-3
ya o 5 kompetice, poznavani lidi
ovlada zékladni snozny oblouk — EV-4
kratky, sttedni, dlouhy
nacvicuje modifikované oblouky a
carvingovy oblouk
Osobnostni a socialni vychova — Propojen
rozvoj schopnosti poznavani, hodiny zemenisu
Turistika a pobyt v | komunikace, kreativita, kooperace a 2 ho d?;] ou T\l;
ptirodé kompetice, poznavani lidi, OSV-1
sebepoznani a sebepojeti 0SV-2
Cykilistika ohleduplnost, smysl pro kolektiv a 0SV/-3
fair play EV-4
vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 8. ING. IVANA GEBRTOVA

273




ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Prijd’te pobejt*

Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad

Metody + formy prace,

Jizerou Ucivo — obsah Mezipfedmétové vztahy projekty, pomiicky a uéebni | Poznamky
materialy ad.
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj OSV-1
. . Akrobacie schopnosti poznavani, seberegulace a .
zvlada premet stranou na ob¢ strany sebeorganizace, kreativita, Frontalné 83&—:23
komunikace, kooperace a kompetice i
Osobnostqi a socialni vychova — rozvoj 0SV-1
umi roznozku pies bednu nadél (CH), |Pfeskoky z:ggg:lgoasr?i ZI; cz:zel,lzt(\;zzéi,vsift::f:regulace 2| Jednotlivé ggx—g
komunikace, kooperace a kompetice i
Osobnostgi a socialni vychova — rozvoj OSV-1
dokraze presvihy unozmo ve vzporu Hrazda (po ¢elo) schopnostl_ poznavani, s_eberegulace 2 | Jednotlive OSV/-2
umi podmet sebeorganlzace, kreativita, 0SV-3
komunikace, kooperace a kompetice
umi se houpat s obraty u ptredhupu a Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
zahupu Kruhy schopnosti poznavani, seberegulace a Jednotlive 0SV-1
umi svis vznesmo, stiemhlav sebeorganizace, kreativita, 0SV-2
komunikace, kooperace a kompetice 0SV-3
e Ovlada specialni bézecka cviceni —
bézecka abeceda Ucast na
e umi starty z blokti a polovysoky Osobnostni a socialni vychova — rozvoj atletickych
start schopnosti poznavani, seberegulace a zavodech,
e zvlada zakladni bézecké techniky - Beh sebeorganizace, komunikace, Ve skupinach Skolni zavody

Slapavy a Svihovy zptsob behu (do
60 m)

e rozlisi tempo pii vytrvalostnich
bézich

e ovlada techniku béhu v draze,
V zatacce

e zvlada bézet v terénu do 20 minut

Vytrvalostni béh

kooperace a kompetice, poznavani lidi,
psychohygiena

- negativni vliv koufeni pfi
vytrvalostnich bézich

Frontalné
Ve skupiné po ctyfech

V piespolnim
béhu

OSVv-1
OSV-2
OSV-3
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e 7zna zakladni startovni povely,

e 7znd razné druhy Stafetovych behi,

e ovlada techniku ptredavky pii
Stafetovém béhu,

Skok daleky:
e 7znd stupnovany rozb¢h, umi
odrazovou letovou fazi

e zvlada propojit ¢ast rozbéhovou Osobnostni a socidlni vichova — . Utast na
s odrazem a dopadem ) rami vychova - rozvo] atletickych
e dovede optimalné odhadnout Skok SChOpnOSU. pozhavani, s_eberegu lace a - zavodech
vzdilenost pro rozebeh sebeorganizace, komunlkace, _ Jednotlivé 0SV-1
Skok vysoky (stfizn, flop): E‘r)eoaﬂf\:f‘t‘;e a kompetice, psychohygiena, 0SV-2
e zna pripravna cviceni pro stéiznou OSV-3
techniku a flop
e 7zvlada techniku rozebéhu, faze odrazu
a letu,flop
Hod mickem (granatem):
e zna prupravna cviceni,
e zvlada zékladni postoj pii hodu z mista
e ovlada techniku prace paze pti hodu
e umi fazi,, luku®“ Utast na
* dokaZe zkoordu}ovat str1,zny krok Osobnostni a socialni vychova — rozvoj atletickych
S hod,em a provést vlastni hod schopnosti poznavani, seberegulace a zavodech
Vi ko,u h:o L e y Hod sebeorganizace, komunikace, V mensich skupinach OSv-1
* znd pripravna cviceni — koulafskou kooperace a kompetice, psychohygiena, OSV-2
gymnastiku Kreativita 0SV-3

e zvlada techniku vrhu z mista —
zadovou technikou zvlada nacvik
rovnovahy, sunu

e umi spojit vrh zddovou technikou se
sunem a zvlada vlastni vrh kouli
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zna zékladni pravidla atletickych

soutézi a jejich hodnocenti, fra]ﬂ::)t?::lkych Osobnostni a socialni vychova — rozvoj OSV-1
chape vyznam atletiky jako vhodné disciplin schopnosti pozndvani, komunikace Frontalné 0SV/-2
1’31:upralvy pro jiné sl?orty N | Uast na soutézich Ohleduplnost, smysl pro kolektiv a fair |Jednotlivé 0SV-3
ucastni se sportovnich souté¢zi a turnaji play
poradanych skolou a ASSK
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani, sebepoznani a Ucast na
sebepojeti, seberegulace a florbalovém
., , . sebeorganizace, Kreativita, turnaji
il\l/?ézzk}iﬁ; Egar&(ili?ery Florbal komunikace, kooperace a kompetice, OSv-1
poznavani lidi, mezilidské vztahy, OSV-2
feSeni problému a rozhodovaci OSV-3
dovednostiproblémi a rozhodovaci MKV-2

dovednosti
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Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a

sebeorganizace, kreativita OSV-1
4 74 i i jhie i Badminton - ’ ! . OSV-2
%?avﬁf‘kladm pravidla ve dvojhfe i ve komunikace, kooperace a kompetice, Oov.3
ctyrhre poznavéni lidi, mezilidské vztahy,
feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
Zna zakladni pravidla
lada prihravky ,,na jeden dotek* , e . .
ivrac .1; mie \rllay étéiJ L délenost Osobnostni a socialni vychova — rozvoj Ucast na
nz cviEszracovér\lli mi(}:/e pli pfech’o du schopnosti poznévani, sebepoznani a fotbalovych
7 obranné faze do Gitocné fize sebepojet, seberegulace a . } turnajich
14d4 standartni sit b . Fotbal sebeorganizace, kreativita, Jednotlivé a ve dvojicich-dle OSV-1
Z,;’ ada s anha ,HLSI uace (0 lianne ! komunikace, kooperace a kompetice, | potieby OSV-2
utocné), rohovy kop, llf’flmy op, poznavani lidi, mezilidské vztahy, OSV-3
iﬁ;é‘;ﬁ:&rﬁeﬁ;ﬁ;@g?gody pro feSeni problému a rozhodovaci MKV-2
dovednosti
fotbalovy turnaj a dovede korigovat
zapas
Zna zakladni pravidla , e .
ovlada utocné ¢innosti jednotlivce — Osobnostm a socidlni vychova — rozvoj
stielba z mista a v pohybu, dvojtakt schopnosti poznavani, sebepoznani a
. o ’ L jeti 1 V-1
uvolnovani bez mice, doskakovani Sebepojetlz seberegu ace a e r 05
14d4 obranné Sinnesti iednotlivee — | Basketbal sebeorganlzace, kreativita, _ Ve dvojicich ¢i mensich OSV-2
Og . bosto; i ut JS K komunikace, kooperace a kompetice, skupinach OSV-3
;’I;??;i(l P];’eSZOIJI; i];ley Cll‘grfé‘;“il a poznavani lidi, mezilidské vztahy, MKV-2
> ’ o feSeni problému a rozhodovaci
Eié)vecée kovrlglc())vat basketbalovy zapas dovednosti
.—9. ro¢ni
Zna zakladni pravidla Osobnostni a socialni vychova — rozvoj 0OSV-1
Zna prupravné hry (ptfehazovana) a schopnosti poznavani, sebepoznani a hach 5
cviceni Volejbal sebepojeti, seberegulace a Ve skup fnachc o OSV-
o ” . . : Kreativi Dle pravidel v Sesti hracich OSV-3
nacvicuje dal$i herni ¢innosti sebeorganizace, Kreativita, MKV-2

jednotlivee a herni kombinace — podéani

komunikace, kooperace a kompetice,
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vrchem, sme¢ na siti

rrrrr

feSeni problémti a rozhodovaci
dovednosti

zZna pojmy souvisejici s osvojovanymi
dovednostmi, vystroji a vyzbroji

zna zakladni pravidla pohybu v zimni
krajin€ a chovani na spole¢nych
zatizenich — vleky, sjezdovky,
bézecke traté — a fidi se jimi

zvlada mazani a udrzbu lyzi

zna zaklady prvni pomoci

V improvizovanych podminkach

vi, jak se piipravit na horskou tiru

Zakladni dovednosti
v lyzovani

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani, komunikace,
kreativita

OSVv-1
0OSV-2
OSV-3
EV-4

ovlada zakladni snozny oblouk —
kratky, stiedni, dlouhy

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
schopnosti poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a

Skolni zavody ve

nacvi¢uje modifikované oblouky a Sjezdovy vyevik sebeorganizace, Kreativita, Jednotlive fij.ezq(“,/y?h
. , - . isciplinach
carvingovy oblouk komunikace, kooperace a kompetice,
poznavani lidi
Propojeni hodiny
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj zemepisu
e, S, . Turistika a pobyt v | schopnosti poznavani, komunikace, z hodinou TV
ucastni se orientacniho béhu piirodé kreativita, kooperace a kompetice, OSV-1
poznavani lidi, sebepoznani a OSV-2
sebepojeti OSV-3
EV-4
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vzdélavaci oblast

predmét

ro¢nik

zodpovida

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA 9.

ING. IVANA GEBRTOVA

Vystupy Zika ZS Rokytnice nad

Metody + formy prace,

Jizerou U¢ivo — obsah MezipFredmétové vztahy projekty, pomiicky a u¢ebni | Poznamky
materialy ad.
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
y S . . o OSv-1
e piedvede akrobatické fady Akrobacie schopnosti pozndvani, seberegulace a Frontalne 0SV-2
sebeorganizace, kreativita, komunikace,
. 0OSV-3
kooperace a kompetice
e (castni se sportovnich soutézi [ngjisgéliés;);fizwh Ohleduplnost, smysl pro kolektiv a fair
potadanych skolou a ASSK sportovniho kurzu play
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
. schopnosti pozndvani, seberegulace a - OSV-1
* umivymyk Hrazda (po Eelo) sebeorganizace, kreativita, komunikace, Jednotlive OSV-2
. OSV-3
kooperace a kompetice
e Ovlada specialni bézecka cviceni —
bézecka abeceda
e umi starty z blokil a polovysoky
start Ucast na
e zvlada zékladni béZecké techniky - Osobnostni a socialni vychova — rozvoj atletickych
Slapavy a Svihovy zpiisob béhu (do schopnosti poznavani, seberegulace a zavodech,
60 m) y sebeorganizace, komunikace, kooperace | Ve skupinach Skolni zavody
oo o , Beh L R . .
e rozlisi tempo pii vytrvalostnich a kompetice, poznavani lidi, Frontalné V pfespolnim

bézich

ovlada techniku béhu v draze,

V zatacce

zvlada bézet v terénu do 20 minut
zna zakladni startovni povely

zna rizné druhy Stafetovych beéht
ovlada techniku ptredavky pfii

Vytrvalostni béh

psychohygiena
- negativni vliv koufeni pfi vytrvalostnich
bézich

Ve skupiné po ¢tyfech

béhu

0osv-1
0oSsVv-2
0OSV-3
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Stafetovém béhu

Skok daleky:
e 7nd stupnovany rozb¢h, umi
odrazovou letovou fazi

g s N Ucast na
e zvlada propojit ¢ast rozbéhovou atletickvch
s odrazem a dopadem Osobnostni a socialni vychova — rozvoj . Y
S . A zavodech
e dovede optimaln¢ odhadnout Skok schopnosti poznavani, seberegulace a -
; » . . Jednotlive OSV-1
vzdalenost pro rozeb&h sebeorganizace, komunikace, kooperace 0SV/-2
Skok vysoky (stfizny, flop): a kompetice, psychohygiena, kreativita 0SV-3
e 7na prupravna cviceni pro stfiznou
techniku a flop
e zvlada techniku rozebéhu, faze odrazu
a letu (flop)
Hod mi¢kem (granatem):
e zna prupravna cviceni, o
e zvlada zékladni postoj pii hodu z mista cas.t na
. . , . , o . atletickych
e ovlada techniku prace paze pti hodu Osobnostni a socialni vychova — rozvoj savodech
e umi fazi ,, luku® Hod schopnosti poznavani, seberegulace a o .,
L ) o . - V mensich skupinach 0OSVv-1
e dokaze zkoordinovat st¥izny krok Sebeorgar_“zaCE, komun|I_<ace, k00p_er_ace OSV-2
s hodem a provést vlastni hod a kompetice, psychohygiena, kreativita 0SV-3
Vrh kouli:
e umi spojit vrh zadovou technikou se
sunem a zvlada vlastni vrh kouli
e zna zakladni pravidla atletickych Znalo§ti . . OSVv-1
e , z atletickych Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj | Frontalné
soutézi a jejich hodnoceni, N . . . oy 0OSV-2
, , o , disciplin schopnosti poznavani, komunikace Jednotliveé
e chape vyznam atletiky jako vhodné OSV-3

prapravy pro jiné sporty,
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Osobnostni a socialni vychova — rozvoj Ucast na
schopnosti poznavani, sebepoznani a florbalovém
zna zékladni pravidla hry Florbal sebepojeti, seberegulace a turnaji
ovlada herni kombinace sebeorganizace, kreativita, komunikace, 0Osv-1
kooperace a kompetice, poznavani lidi, 0OSV-2
mezilidské vztahy, feSeni problému a OSV-3
rozhodovaci dovednosti MKV-2
Zna zékladni pravidla Osobnostni a socialni vychova — rozvoj Ucast na
zvlada standartni situace (obranné i schopnosti poznavani, sebepoznani a Jednotlivé a ve dvoiicich-dle fotbalovych
utocné), rohovy kop, primy kop, sebepojeti, seberegulace a otich ) turnajich
situace pii neptimém kopu Fotbal sebeorganizace, kreativita, komunikace, %hle dalplnost smysl pro OSv-1
zna zékladni organiza¢ni body pro kooperace a kompetice, poznavani lidi, Kolektiv rev’ence ot Sikane 0OSVv-2
fotbalovy turnaj a dovede korigovat mezilidské vztahy, feseni problémi a s p " |0SV-3
zapas rozhodovaci dovednosti MKV-2
. , . Osobnostni a socialni vychova — rozvoj Ucast na
Zné zakladni pravidla . L L .
. y schopnosti poznavani, sebepoznani a basketbalovém
dovede korigovat basketbalovy zapas bepoieti. scb | -
sebepojeti, seberegulace a . Ve dvojicich & mensich trnaj|
Basketbal sebeorganizace, kreativita, komunikace, skupinach 0OSsv-1
kooperace a kompetice, poznavani lidi, P 0OSV-2
mezilidské vztahy, feseni problémt a OSV-3
rozhodovaci dovednosti MKV-2
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj Ucast na
Zna zékladni pravidla schopnosti poznavani, sebepoznani a volejbalovém
nacvicuje dalsi herni ¢innosti sebepojeti, seberegulace a Ve skupinach turnaji
jednotlivce a herni kombinace — podani | Volejbal sebeorganizace, kreativita, komunikace, Dle raI:/i del v Sesti hrécich OSv-1
vrchem, smec€ na siti kooperace a kompetice, poznavani lidi, P 0OSV-2
umi fidit zapas mezilidské vztahy, feSeni problému a OSV-3
rozhodovaci dovednosti MKV-2
Zna pojmy souvisejici s osvojovanymi
doyeqnostmll, VyS'FI‘O_]l a vyzbroji | zakladni , o . 0SV-1
zna zékladni pravidla pohybu v zimni . Osobnostni a socialni vychova — rozvoj
o L o dovednosti v : o : OSV-2
krajin€ a chovani na spolecnych Ivovani schopnosti pozndvani, komunikace, 0SV/-3
zatizenich — vleky, sjezdovky, y kreativita MK\/-2

bézecké traté — a fidi se jimi
zvlada mazani a udrzbu lyzi
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zna zaklady prvni pomoci
V improvizovanych podminkach
vi, jak se pfipravit na horskou taru

Skolni zavody ve

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj sjezdovych
o . . schopnosti poznavani, sebepoznani a disciplinach
nacvicuje I,no];lll ﬁkko vané oblouky a Sjezdovy vycvik | sebepojeti, seberegulace a Jednotlive 0OSv-1
carvingovy oblou sebeorganizace, kreativita, komunikace, OSV-2
kooperace a kompetice, poznavani lidi OSV-3
p p p
EV-4
Propojeni hodiny
, S B . zemepisu
e, S, y Turistika a pobyt v OSObnOStm ¢ Soc,la,lm, VyChOVE.I rozvo] z hodinou TV
ucastni se orienta¢niho béhu trodd schopnosti poznavani, komunikace, 0SV-1
P kreativita, kooperace a kompetice, 0SV/-2
poznavani lidi, sebepoznani a sebepojeti 0SV-3
EV-4
Osobnostni a socialni vychova — rozvoj 0SV-1
zna zakladni pravidla ve dvouhte i Badminton schopnosti poznavani, komunikace, 0SV-2
Ctythie kreativita, kooperace a kompetice, 0SV/-3
poznavani lidi, sebepoznani a sebepojeti EV-4
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi,
smysl zdravotni prevence i hloubku problémi spojenych s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuiji s riznym nebezpe&im, které
ohrozuje zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskédvaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.

Pfti realizaci této vzdelavaci oblasti klademe diiraz prfedev§im na praktické dovednosti a jejich aplikovani v modelovych situacich i

v kazdodennim zivot¢ skoly. Usilujeme o to, aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uéi a co z pohledu zdravi
pottebuji.Dlraz klademe na vét$i samostatnost a odpoveédnost zaktli v jedndni, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim, protoze zdravi
je dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot.

Vzdélavaci oblast je realizovana ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, prolina téz do ostatnich vzdélavacich oblasti
a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi uci zéky aktivné rozvijet a chranit zdravi ve vSech jeho slozkach (socidlni, psychické a fyzické) a byt za né
odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni a zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat skodlivé latky,
predchazet uraztim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich. Seznamuji se s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi.
Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k u¢elnému chovani pii rizikovych situacich a mimofadnych udalostech.Rozsituji
a prohlubuji si poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevniki, o vztazich mezi lidmi. Obor je velmi izce propojen s prifezovym tématem
Osobnostni a socialni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova smétuje k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a zajmtl a k poznévani u¢inkl konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.Postupujeme od spontanni pohybové Cinnosti zaki k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit tiroven své zdatnosti a zatadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti.Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociuje.

283



ZS Rokytnice nad Jizerou, Dolni 172, 512 44 Rokytnice nad Jizerou
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Piijd’te pobejt*

vzdélavaci oblast piredmét rocnik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAV{ 7. IVA ANTOSOVA
, “ & . .y ve s Metody + formy prace,
Vystupy Zaka ZS Rokytnice nad e Mezipredmétoveé . o .
Jizerou Ucivo — obsah vztahy projekty, pomiicky a Poznamky

uéebni materialy ad.

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

-respektuje piijata pravidla souziti mezi . L s . VKO Janoskova,D.: Rodinna 0osv 1,2,3
vrstevniky a partne “kamarddstvi, pratelstvi, vychova 7, Fraus
-pozitivni kogqunik?;i a kooperaci piispiva laska,partnerské vztahy, manzelstvi a slzlupinové’préce
k utvareni dobrych mezilidskych vztaht rodicovstvi . e " modelové situace
Vv §irSim spolecenstvi )v rodin€, komunit¢) ~vztahy a pravidla souZiti v prostfedi DVD ,,Tomek* (Jeden svét na
-vysveétli fole ¢lentt komunit (’rodin komunity-rodina, $kola, vrstevnicka ékoléc,l,l)
vy ntty s skupina, obec,spolek
ttidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho L
o . . o Volba povolani
a negativniho vlivu na kvalitu socialniho -vovoldni rodic
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné P
prostiedi) z hlediska prospé&s$nosti zdravi
-sestavi prehled piijmt a vydaji rodiny
-zna povolani svych rodi¢l a seznami
S nim
spoluzaky
-vysvétli na prikladech piimé souvislosti Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi | VKO Janoskova, D.: Rodinna 0osv 1,2,3
mezi télesnym, dusevnim a socialnim -slozky zdravého zivotniho stylu Tv vychova 7, Fraus

zdravim, vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

-usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

-rezim dne

-vyziva a zdravi-zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv
zivotnich podminek a zpiisobu
stravovani na zdravi, poruchy piijmu
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-rozpozna poruchy piijmu potravy,odhadne
mozné pticiny a navrhne prevenci

-posoudi rozdily mezi zdravou a nezdravou
vyzivou

-navrhne jidelnicek podle zasad zdravé
VyZivy

-uvédomi si rezervy svého denniho rezimu
-uvédomuje si vlivy prostfedi na zdravi
Cloveka — kvalita ovzdusi, voda, teplota,
osvétleni

- chape nebezpeci prenosu nakazlivych
nemoci a prevenci proti nim

- nemoci respiracni, pfenosné potravou,
prenosné bodnutim hmyzem a stykem se
zvitaty

-ochrana pfed urazy, prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni

potravy
Hodnota a podpora zdravi

-celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci-slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby a
jejich hierarchie

Zdravy zivotni styl

-dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivou cloveka,uplatiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialn¢ patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni, v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym
-projevuje odpovédné chovani v situacich
ohrozeni zdravi, v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, osobniho
bezpeci, pii mimoradnych udalostech,
Vv piipad¢ potteby poskytne adekvatni prvni
pomoc
- zna pravidla silni¢niho provozu a umi
se V ném bezpecné pohybovat

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

-auto-destruktivni zavislosti-

zdravotni a socialni rizika zneuzivani

navykovych latek, navykové latky

(bezpec€nost v dopravé,trestna

¢innost,dopink ve sportu)

-dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a

ochrany zdravi —bezpecné prostiedi

ve Skole, ochrana zdravi pii riznych

¢innostech, sebeobrana a vzajemna

pomoc V rizikovych situacich a

Vv situacich ohrozeni

Dopravni vychova

- zékladni pravidla silni¢niho
provozu

Tv

Janoskova, D,: Rodinna
vychova 7,Fraus

peer program

DVD - Déti ze stanice
Leningradska(Jeden svét na
Skolach)

Modelové situace

Prevence

soc.patol.jevi
OSV 1,23
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- umi fesit nastalé dopravni situace a zna
postup feSeni v pfipadé dopravni
nehody (tisiiova volani)

-chape souvislosti mezi ditvody vzniku
zavislosti a chovanim ¢loveka

-dokaze se branit vzniku zavislosti
kvalitnim trdvenim volného
¢asu,rozvijenim vlastnich z4jmi

-dokaze vysvétlit a uplatiiovat argumenty
proti uzivani drog

- dopravni znacky

bezpecny pohyb chodcti a cyklistt

Vv silniénim provozu, bezpecnost

v dopravé,znalost pravidel silni¢niho
provozu, rizika silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy

-skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani-
Sikana a jiné projevy nasili

-projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu
-optimalné reaguje na fyziologické zmény
V obdobi dospivani a kultivované se chova
K opa¢nému pohlavi

-podporuje pozitivni
vztahy(ptatelstvi,lasku)

-respektuje sebe i druhé,je tolerantni vaci
ostatnim a rozviji aktivni naslouchani
-chape etické normy v oblasti sexualniho
chovani

-rozpozna zmeny v dospivani a reaguje na
n¢,dokaze respektovat a tolerovat
odli$nosti druhého pohlavi

Zmeény v zivot€ Cloveéka a jejich
reflexe

-détstvi, puberta, dospivani-télesné,
dusevni a spolecenské zmeény

VkO
Pt

Janoskova, D.: Rodinna
vychova 7, Fraus

OSV 1,23
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vzdélavaci oblast predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVI PECE O ZDRAVI 8. IVA ANTOSOVA
, v & . .y e s Metody + formy prace,
Vystupy Zakjiii;t()kytmce nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

vztahy

ucebni materialy ad.

-respektuje piijata pravidla souziti mezi

Vztahy mezi lidmi

, e s , , VkO Janoskov4, D.: Rodinna 0osv 1,23
vrstevniky a partnery, pozitivni -vztahy ve dvojici-kamaradstvi, vichova 8 Fraus
komunikaci a kooperaci pfispiva k utvareni | pratelstvi, laska, partnerské vztahy, Y .

, a1 o e . , b . Modelov¢ situace

dobrych mezilidskych vztaht v Sir§Sim manzelstvi a rodiCovstvi
spolecenstvi -vztahy a pravidla souziti v prostiedi
-uvédomuje si shody a rozdily mezi komunity- rodina, $kola, vrstevnicka
funkéni a dysfunkéni rodinou skupina
-posoudi vztahy mezi rodic¢i a détmi,
vcetné otazek lasky a porozumeéni
-posoudi rtizné zpuisoby chovani lidi Rizika ohroZzujici zdravi a jejich Janoslova, D.: Rodinna OSV 1,23
z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i | prevence vychova 8,Fraus MV 1,2,4,5

zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

-vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i nejbliz§im okoli
-analyzuje rizika ohrozujici zdravi a
navrhuje G¢inna opateni

-vyuziva rizné relaxacni techniky

Kk ptekonavani unavy a stresu

-dava do souvislosti sloZeni stravy a

- stres a jeho vztah ke zdravi-
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k prekonavani
unavy, stresovych reakci a

k posilovani dusevni odolnosti
-civiliza¢ni choroby-zdravotni rizika,
preventivni a 1ékarska péce, prevence
kardiovaskularnich onemocnéni,
ochrana pied ptenosnymi chorobami,
cesty pienosu nakazy a jejich
prevence, nakazy respiracni,

Relaxacni CD
Simanovsky,Z.: Hry pro
zvladani agresivity a
neklidu,Portal
Simanovsky, Z.:Hry pro
rozvoj zdravé osobnosti
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zplsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich
nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky

-vyhodnoti na zaklad svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikti, médii,sekt, uplatituje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

pfenosné potravou, ziskané
Vv piirodé, ptenosné krvi, bodnutim
hmyzu, setkanim se zvitaty. Zaklady
prvni pomoci.
-manipulativni reklama a informace-
reklamni vlivy
Podpora zdravi a jeji formy
-prevence a intervence, pisobeni na
zménu kvality prostfedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi
-podpora zdravi v komunite-
programy podpory zdravi
Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi
-vyziva a zdravi-zasady zdravého
stravovani, vliv zivotnich podminek
a zpusobu stravovani na zdravi
Osobnostni a socialni rozvoj
- utvafeni védomi vlastni identity
- zaujimani hodnotovych postojii
a rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani
dopady vlastniho jednéani a chovéni
-sebepoznani a sebepojeti-vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti
-psychohygiena v socialni
dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech, pracovni a odpocinkové
aktivity

-vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zku§enosti mozny manipulativni vliv

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence

Janoskova,D.: Rodinna
vychova 8,Fraus

OSV 1,23
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vrstevnikil, médii, sekt, uplatituje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

-projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZzeni zdravi, osobniho bezpeci, pti
mimotadnych udalostech, v ptipadé
potteby poskytne adekvatni prvni pomoc
(tisnova volani, zajisténi bezpeci)

-chape souvislosti mezi divody vzniku
zavislosti a chovanim ¢loveka

-skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani
(domaci nésili),komunikace se
sluzbami odborné pomoci

-bezpecné chovani-komunikace

s vrstevniky a neznamymi lidmi,
pohyb v rizikovém prostiedi,
pritomnost v konfliktnich a
krizovych situacich

-dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a
ochrany zdravi-bezpe¢né prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pii riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
znalost pravidel silni¢niho provozu
-ochrana cloveéka za mimotadnych
udalosti-zivelni pohromy, terorismus
-varovné signaly, zptisoby varovani,
ochrana obyvatel ,evakuace obyvatel

-v souvislosti se zdravim,etikou, moralkou
a zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpetné sexualni chovani
-posoudi vhodné druhy antikoncepce a
vysvétli jeji vyznam pii planovaném
rodiCovstvi

-vyjadii vlastni ndzor na odliSnosti

v sexualité (poruchu pohlavni
identity,homosexualitu,sexualni deviaci

apod.)

Zmény v zivoté ¢loveéka a jejich
reflexe

-sexudlni dospivani a reprodukéni
zdravi-pfedcasna sexualni zkusSenost,
poruchy pohlavni identity

OSV 1,23
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vzdélavaci oblast pfedmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI 9. IVA ANTOSOVA
, " & . oy .o s Metody + formy price,
Vystupy zak‘zjliisrgtokytmce nad Ugivo — obsah Mezipredmétové projekty, pomiicky a Poznamky

vztahy

ucebni materialy ad.

-respektuje piijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery, pozitivni
komunikaci a kooperaci ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahi v Sir§im
spolecenstvi

-posoudi vztahy mezi rodici a détmi,vCetné
otazek lasky a porozuméni

-analyzuje hlavni rysy rodiny v minulosti a
vyvodi odli$nosti od soucasného pojeti
rodiny

-posoudi mozné pticiny krizi

V rodiné,vCetné rozvodu,a hleda mozna
reSeni

-odsuzuje domaci nasili a na ptikladech
uvadi moznosti prevence tohoto nasili
-vyhodnoti souc¢asnou ekonomickou
zatizenost rodiny a posoudi mozna
opatieni,véetné spravného zachazeni a
hospodateni s penézi rodiny

-uvédomi si a posoudi kvality rodict a
jejich predpoklady pro vychovu déti

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
-vztahy ve dvojici-kamaradstvi,
ptatelstvi,laska,partnerské
vztahy,manzelstvi a rodicovstvi
-vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity-rodina, $kola, vrstevnicka
skupina,obec, spolek

Osobnostni a socialni rozvoj
-mezilidské vztahy,komunikace a
kooperace-respektovani sebe sama i
druhych, pfijiméani nazoru
druhého,empatie,chovani podporujici
dobré vztahy,aktivni
naslouchani,dialog,efektivni a
asertivni komunikace a kooperace

Vv riznych situacich

-moralni rozvoj-cviceni zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich
dovednosti,dovednosti pro feseni
problémut v mezilidskych
vztazich,pomahajici a prosocialni
chovéni

VkO

Janoskova,D.: Rodinna
vychova 9, Fraus

OSV 1,23
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-vyuziva rizné relaxacni techniky

k ptekonavani unavy,stresu apod.,k
zachovani zdravi a regeneraci organismu
-dodrzuje hygienu téla i duse jako prevenci

Zdravy zptsob Zivota a péce o zdravi
-télesna a dusevni hygiena-zasady

"« peoe M P¢ Janoskova,D.: Rodinna OoSsv 1,23

onemocnéni osobni,intimni a dusevni ,

< A . R . R vychova 9,Fraus
-uvédomi si a pojmenuje priciny hygieny,otuzovéani,vyznam pohybu
civiliza¢nich chorob a dokaze navrhnout pro zdravi
ucinnou prevenci -ochrana pted pfenosnymi i
-zhodnoti vyznam preventivnich prohlidek |nepienosnymi chorobami,
pro zachovani zdravi a prevenci chronickym onemocnénim a tirazy-
onemocnéni bezpecné chovani, preventivni
-aktivné se podili na programech podpory | 1ékatska péce,odpovédné chovani
zdravi Vv situacich urazu a zivot ohrozujicich
-analyzuje odlisnosti jidelnickl riznych stavil
narodi,dokaze porovnat jejich kvalitu se -vyziva a zdravi-zasady zdravého
zdravou vyzivou stravovani,vliv zivotnich podminek a
-vyhleda a porozumi informacim o zpisobu stravovani na zdravi
cizorodych latkach v potravinovém
fet€zci,hleda souvislosti se zdravou
vyzivou
-uplatiiuje zdravé stravovaci navyky jako
prevenci vzniku civiliza¢nich onemocnéni
-pochopi a vysvétli nevhodné ptisobeni
reklamy na zdravy zivotni styl a vyzivu
-na zaklad¢ predchoziho pochopeni Rizika ohrozujici zdravi a jejich Janoskova, D.: Rodinna 0osv 1,2,3

aplikuje na konkrétnich prikladech vse,co
muzZe piispét k prevenci
zavislosti,vyhodnoti zejména pozitivni
znaky zdravého souziti v prevenci
zévislosti

-vyhleda a zprostfedkuje informace o
protidrogovych institucich a
odbornicich,ktefi pomahaji zavislym

V naSem regionu

-na zéklad¢ svych znalosti vyhodnoti

prevence

-auto-destruktivni zavislosti—
zdravotni rizika zneuzivani
navykovych latek,patologického
hracstvi,prace s pocitacem
-psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufteni, zbran€, nebezpecné latky a
pfedméty, nebezpeény internet),

vychova 9,Fraus
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situaci, jak jednat s lidmi pod vlivem
alkoholu nebo drogy, a navrhne postup
prvni pomoci

-dokaze rozpoznat varovné signaly
patologického hracstvi a navrhne i¢innou
pomoc i prevenci

nasilné chovani, t€zké zivotni situace
a jejich zvladani, ochran zdravi pii
riznych ¢innostech

- bezpecnost v doprave

-posoudi a odmita sexualni
nasili,kuplifstvi,prostituci,pornografii jako
praktiky komer¢niho sexu.které snizuji
lidskou dutstojnost

-pochopi bio-psycho-socialni aspekty
téhotenstvi,porodu a péce o dite
-analyzuje rizné moznosti vedeni porodu
-zhodnoti vyznam dikladné pripravenosti
na manzelstvi a rodi¢ovstvi

Zmeény v zivot€ Cloveéka a jejich
reflexe

-sexudlni dospivani a reprodukeni
zdravi

-planované rodiovstvi
-téhotenstvi,porod

Janoskova,D.: Rodinna
vychova 9,Fraus

OSV 1,23
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Poznamky:
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRACOVNI CINNOSTI
CHARAKTERISTIKA — Lstupeii:

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti je zatazen samostatné v 1. — 5 . ro¢niku v hodinové dotaci 1 h tydné.

Tento pfedmét zahrnuje obsdhly rejstiik pracovnich ¢innosti 1 technologii. Rozviji v Zacich zdkladni uzivatelské dovednosti a
napoméha k formovani jejich profesni orientace. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a timto si osvojuji konkrétni dovednosti. Upeviiuji si
navyky hygieny prace, seznamuji se se zasadami bezpecnosti prace a jsou vedeni k jejich dodrzovani.

Pracovni ¢innosti v sobé zahrnuji pfedevs§im tato prifezova témata: environmentalni vychovu, osobnostni a socidlni vychovu, medidlni
vychovu. VyuZzivaji metod a forem préace zaloZenych na Zakovské spolupraci (kooperativni uceni, prace ve dvojicich). Rozviji vzajemné uceni na
zéklad¢ prezentace vlastnich postupli a vyrobkd, zpracovani informaci a uplatnéni znalosti i dovednosti z ostatnich predmétti. Pro realizaci
pracovnich ¢innosti projektové dny a exkurze.

74k je hodnocen v pribéhu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti zpracovat informace, spolupracovat v tymu ¢i
dvojici, dovést ¢innost k findlnimu vyrobku a prezentovat jej. Zaroven jsou zohledilovany individudlni schopnosti Zaka i aplikace jiZ ziskanych
dovednosti ¢1 védomosti.
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét rocnik zodpovida
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI{ CINNOSTI 1. JANA KANTOVA
. Vystupy Zika U¢ivo - obsah Mezipfedmétove réceMe:(?‘(je:)l/(:forTr):lﬁck Pozn
ZS Rokytnice nad Jizerou vztahy prace, projexty, p ¥ '
ué. material

e Udrzuje pracovni plochu v istoté a |e Prace s papirem, barevnym Vv-kombinace barev, dotvaieni papir. e nizky

potadku papirem, kartonem, textilem, vyrobki vytvarnymi technikami e lepidla
e Umi vystiihat a vytrhat jednotlivé jehlou niti, dratkem Cj-slovni navod-pracovni postup, e barevny papir

geometrické tvary e skladani, vytrhavani, trhani, pohadky
e Umi spravné uZivat pracovni nastroj lepeni, stiihani M-geometricke tvary
e Seznami se se zasadami hygieny a | e PéCe o pokojové kvétiny Prv-podzimni krajina, zvifatka

bezpecnosti prace e Chovani u stolu Dv-kontakt s ucitelem
e Pracuje podle jednoduché predlohy |e Modelovani (lid. zvyky, tradice, | VVv-barvy podzimu, barvy ovoce, e modelovaci hmota EV-3

se slovnim navodem ucitele femesla) %eleniny e tésto

e Prace s papirem, barevnym Cj- tvary pismen e snih
papirem, tvorba podle Sablony M- prace s méfitkem, odhad e vanoé¢ni dekorace
e préce s piirodninami Prv-rodina, podzim, les v zim¢ e piirodniny
Dv-spoluprace, kol. prace e PD Tradice a zvyky
e PD Pfiroda v zimé

e Pracuje s jednoduchymi pomickami |e  Stolovani, pfiprava tabule, Vv-barevné sladéni e kuchynské nacini EV-4

a nastroji spravné drzeni ptiboru éj -slovni navod, pracovni postup e niz
e 7Zvlada elementarni dovednosti a e Tiidéni odpadu (sbér M-jednotky hmotnosti, soucet e PD Den Zemé

¢innosti pii praci se stavebnici papiru,baterii) Prv-ovoce, zelenina, rodina e stavebnice
e Seznami se se zakladnimi e Seznameni se Skolnim Dv-kratké scénky

myslenkami a pojmy ekologie pozemkem
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Jednoduchy vyr. ze stavebnice

vzdélavaci oblast vyucCovaci predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 2 JANA KANTOVA
& Vystl.lpy zaka. Uc¢ivo - obsah Mezipi‘edmétové vztahy Metody;l- formyvpra,ce, prOJ.e';kty, Pozn.
ZS Rokytnice nad Jizerou pomiicky, u¢ebni material
e Udrzuje potadek a Cistotu e Prace s papirem, barevnym Cj-prac. Postup, vyhledavani e lepidlo
pracovniho mista papirem informaci v encyklopedii e papir, barevny papir
e Dodrzuje zasady bezpednosti prace | e stfihani, vystiihovani, lepeni, M-geometrické tvary e nizky
a hygieny skladani, uréovani riznych druht | VVv-dotvafeni vyrobki z papiru
papiru vytvarnymi technikami
e Péce o pokojové rostliny Prv-kolobéh Zivota rostlin
e Pracuje podle jednoduché predlohy | e Modelovani Cj-slovni navod, pracovni postup e modelovaci hmota EV-3
s doprovodnym slovnim navodem e Price s papirem M-jednotky méfeni, pouziti pravitka |e t&sto
e Prohlubuje elementarni dovednosti | e Prace s piirodninami Vv-barevné sladéni vyrobku e modurit, hlina
a Cinnosti pii préci se stavebnici e Préce s textilem (navleeni nitg, | Prv-rodina e vano¢ni dekorace
uzlik, ptedni steh) e jehla, nit
o Jednoduchy vyrobek ze e stavebnice
stavebnice e PD Tradice a zvyky
e origami
¢ Pracuje s jednoduchymi pomtickami | e Stolovani (navyky, e kuchynské nacini EV-4

a nastroji
¢ Zdokonaluje se v elementarnich
dovednostech

prostirani),vyroba svaciny
e Tabule pro jednoduché stolovani

M-jednotky hmotnosti
Vv-vychazky a pozorovani
Prv-ekologické chovani

niz
e jednoduché natradi
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o Ziskava prehled o zékladech
ekologie

e Odpad a jeho likvidace (tfidéni)

e Piesazovani kvétin

¢ Jednoduché prace na skolnim
pozemku

e PD Den Zemé

vzdélavaci oblast vyucCovaci predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 3, JANA KANTOVA
& Vystl.lpy zaka. Ucivo - obsah Mezipi‘edmétové vztahy Metody;l- formyvpra,ce, prOJ.e';kty, Pozn.
ZS Rokytnice nad Jizerou pomiicky, u¢ebni material

e Dodrzuje hygienu a zasady e Préce s papirem a kartonem Cj -slovni navod e rizné druhy papiru a kartonu | OSV-1

bezpecnosti pii praci e Pfesné méfeni, stithani, lepeni | M-pfesné méfent, usecky, ptimky e pravitko, niizky, lepidlo
e Organizuje a planuje svoji pracovni a piekladani Prv-rostlina v prostiedi e niz, tuzka,

¢innost a je schopen fidit pracovni e Price s pifrodninami Dv-rozvoj koncentrace a pozornosti e pifrodniny (suché plody,

proces s ohledem na ziskané e Prace s textilem Vv-krésa tvard, barev linii listy)

informace e Ruzné druhy stehu, opravy a e jehla, nit, knofliky

upravy odévu (knoflik, guma) e kousky textilu
e Osetfeni pokojovych rostlin,
presazovani, mnoZeni

e Provadi pfimétené praktické Cinnosti Prace s papirem Cj-text blahoptani, détska literatura e ruzné druhy papiru a kartonu | EV-4

s danym drobnym materidlem e Prace s piirodninami M-pfesne skladani e pravitko, niizky, lepidlo
e Zvlada jednoduché pracovni Prace s textilem (zapositi, Prv-tradice e nuz, tuzka,

postupy, provadi jednoduchou zadni steh) Dv- dramatizace pohadek e piirodniny (suché plody,

montiz a demontay e Uprava stolu (skladani Vv-zazitky vSednich, svate¢nich dni listy)
e Zapojuje se do prace ve skupiné ¢i ubrousk, kvétiny na stole, e jehla, nit, knofliky

dvojici jmenovky), vyroba 2 pokrmi o kousky textilu

e Montazni a demontazni prace e stavebnice
e PD Tradice a zvyky
e PD Den s knihou
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e Samostatné pracuje podle slovniho
navodu a jednoduchého nacrtu

Umi pracovat s jednoduchym néaradim

e Hodnoti odpad podle druhu

e Vnima estetické kvality prostiedi

Prace s textiliemi

Préace s papirem — baleni knih
Préce s prirodninami —
velikonoc¢ni dekorace
Jednoduché prace na skolnim
pozemku

Ttid. odpadu, sbér druh.sur.

Cj-schopnost pracovat podle
jednoduchého psaného navodu
M-jednotky hmotnosti
Prv-pfiroda na jatre
VVv-promysleny vybér ptirodnin
Dv-pfiprava na narodni den

balici papir, ntizky
kousky textilu, jehla, nit
ptirodniny

zahradni naradi

PD Cviceni V piirodé
PD Den Zemé

EV-3
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vzdélavaci oblast vyucCovaci predmét rocnik zodpovida
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI a, JANA KANTOVA
- Vystypy zaka. Ucivo - obsah Mezipredmétové vztahy MetOdyj formyvpra’ce, P rOJ.e,kty, Pozn.
ZS Rokytnice nad Jizerou pomiicky, u¢ebni material
e Dodrzuje zasady hygieny a Prace s papirem a kartonem Cj- &te s porozuménim jednoduchy e  papir, barevny papir EV-4
bezpeénosti pracovniho prostiedi Ptesné stithani, méfent, prac. postup a pracuje podle n¢j e karton, lepidlo, nlizky OSV-1
e Zvlada jednoduché pracovni postupy lepenti, trhani , skladani M-geometricke prostorové tvary e niiZ, suché plody a listy
e Udrzuje pofadek na pracovisti Prace s ptirodninami - Vv-tvary listi
e Prizpisobi se praci ve dvojici vano¢ni dekorace Pi-stromy v lese
Dv-tymova spoluprace
¢ Pracuje podle slovniho navodu, Prace s papirem (vano¢ni Cj- vanoéni blahopiani e papir, barevny papir MV-7
pracuje samostatné podle piedlohy motivy, vyzdoba 3koly) M-pievody jednotek e karton, lepidlo, niizky
a nacrtu Prace s drobnym materidlem | VV-objevovani detaili e vano¢ni dekorace,vano¢ni
e Ovlada jednoduché pracovni Uprava pokrmii za studena | Pf-zdkladni Zivotni podminky besidka
postupy pfi zakladnich ¢innostech Sestavovani jidelnicku e Skolni kuchynka
v domécnosti Z&kladni ovladani domacich e PD Lidové tradice a zvyky
e Orientuje se v zakladnim vybaveni spotiebici e PD Den s knihou
kuchyné Péce o pokojové kvétiny
o Umi vyuzit kvétiny pfi vyzdobé
interiéru
e Osetiuje pokojové rostliny
e Zvlada jednoduché pracovni operace Cj-sestaveni pracovniho postupu MV-7
a postupy pii montaznich a Prace se stavebnici M-slovni Glohy, primér, polomér kousky latky, vina, knofliky EV-4
demontaznich ¢innostech Dv-smyslové hry stavebnice MKV-2

e Pouziva navod pro préci v tymu
e Provadi zakladni péstitelské prace

Zaklady poskytnuti prvni
pomoci
Jednoduché vazba a iprava

zahradni nafadi
vybaveni lékarnicky
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e Uvédomuje si ptirodni a socialni
prostiedi jako zdroj inspirace pro
vytvareni kult. a uméleckych hodnot

kvétin
e Prace s textilem

e PD Den Zemé

vzdé¢lavaci oblast vyucovaci predmét ro¢nik zodpovida
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 5, JANA KANTOVA
Vystupy Zaka " oy v . Metody-+formy prace, projekty
& . . - h M h . o oy Pozn.
ZS Rokytnice nad Jizerou Utivo - obsa ezipfedmetove vztahy pomiucky, ucebni material 0
e Prokazuje zékladni dovednosti a o Uklid okoli §koly Cj-samostatné vyhledani prac. e zahradni nafadi 0osv-1
navyky pii praci s nastroji e Péce o pokojové kvétiny navodu a pr.éce podle ngj e sisalovy provaz, pravitko EV-4
e Ziskava tvofivy postoj k vlastni e Prace s kartonem M-geometricke tvary, presnost e lepidlo, ntizky
¢innosti a jeji kvalité, umi e Price s provazkem — drhani méfeni e Kkarton
ohodnotit svou praci Vv-desky na vykresy
e Je schopen u¢inné spoluprace ve Dv-tymova spoluprace
skupiné (dvojici)
e Uplatiuje zasady bezpecnosti e Prace s textiliemi Cj-lidové zvyky a tradice e vano¢ni dekorace,zdobeni | EV-4
prace v praxi e Perlickovy steh v ¢ literatufe vano¢niho strome¢ku OSV-1

e Zvlada jednoduché tkony prvni
pomaoci, je schopen zajistit
lékatskou pomoc a popsat
zdravotni problémy (tiraz)

e Osvoji si dovednost spravné volby
a pouziti pracovnich nastroju

e Seznami se se zakladnimi zptisoby
tepelné upravy pokrmu

e Pleteni, hackovani (hladce,
obrace, fetizkové oko, kratky
sloupek, dlouhy sloupek)

e Prace s ptirodninami — adventni
vénec

e Jednoducha uprava potravin,
vybér, nakup a skladovani
potravin

M-pravidelné, nepravidelné tvary
Pi-zdrava vyziva, vanocni tabule
nasich predkt

VV-vénoc¢ni prostirani, Gprava
cukrovi

Dv-improvizace

e jehla, nit, vySivaci bavinky,
kanava, nizky

Skolni kuchyika

cviéné obvazy

PD Lidové tradice a zvyky
PD Den s knihou
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¢ Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, vede pokusy a
pozorovani

¢ Pracuje podle jednoduché
predlohy, kterou si sdm vytvori

e Dokaze si uspotradat informace a
vyuzit je pro praci ve skuping

e Ziskéava aktivni vztah k ochran¢ a
tvorbe zivotniho prostiedi

¢ Piiprava klic¢eni, sadby, osiva

o [&Civé rostliny (jejich vyuzivani i
zneuzivani — kofeni, drogy,
alergie)

e Vyroba manaska, loutky —
kombinace riznych materialii

e Uprava okoli $koly

¢ Ekologické tfidéni odpadu

o Setieni energiemi

e Montazni s demontazni prace

Cj-vyhledavani textu v odborné
literatute

M-ptevody jednotek hmotnosti,
slovni tlohy

Pi- pfedchazeni tirazu, elektricky

obvod, bezpecnost pii ovladani el.

spotiebicli v domacnosti
Vv-prace s uméleckym dilem,
volné zpracovani zadaného tkolu
Dv-dramatizace

VI-¢eské loutkové postavy

osivo, sadba

encyklopedie rostlin
kousky latek, dratky, vina,
bavinky, knofliky, jehla, nit,
nizky, niz

zahradni naradi

stavebnice

PD Den Zemé

PD Cviceni v ptirodé

EV-3
MV-7
OSv-1
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Poznamky:
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NAZEV VYUCOVACIHO PREDMETU: PRAKTICKE CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA - IlL.stupeii:

Vyucovaci predmét praktické ¢innosti je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1 h tydné, v devaté tfidé¢ 1 disponibilni
hodina tydné.

Vyse jmenovany vyucovaci pfedmét volné navazuje na cile a obsah vyucovaciho pfedmétu pracovni €innosti realizovaného v 1. — 5.
roéniku. Vychézi tak z zakovskych vystupt, které si Zaci na 1. stupni osvojili. Zaci si v 6. — 9. ro&. v ramci tohoto pfedmétu osvojuji znalosti a
dovednosti, které mohou v budoucnosti vyuzit v praktickém Zivoté. U¢i se zvladat jednoduché pracovni postupy pii praci v domdacnosti, at” pii
pfipravé pokrmd, tak pii drobné domaci udrzbé€, dale si pak osvojuji nékteré jednoduché postupy pii praci na zahrad¢ nebo s technickym
materidlem. V 8. a 9. ro€. si vytvareji prvotni predstavy o svém budoucim uplatnéni ve spole¢nosti — vV tomto tematickém celku je velice uzka
navaznost a prolindni s pfedmétem Vychova k obcanstvi..

Praktické cinnosti téz zahrnuji Cast nékterych tematickych okruhii prufezovych témat, a to zejména osobni a socialni vychovy,
environmentalni vychovy a vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Nejcastéji pouZivané metody a formy prace jsou
zalozeny predevs§im na mezizdkovské spolupraci v ramci minitymi (2 — 6 osob), kdy zaci mohou prokazat pravé schopnost tymové spoluprace.

Hodnoceni zaku pak ptedevsim sleduje jejich schopnost vyuzit ziskané teoretické znalosti v praktickych situacich s ohledem K jejich
manualnim schopnostem a dovednostem. Pti hodnoceni je téZ prihlizeno k aktivité a mife zapojeni zaki pti vykonavani riznych tkola.
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vzdélavaci oblast piredmét rocnik zodpovida
CLOVEK A SVET PRACE PRAKTICKE CINNOSTI 6. 7. MARIE JONOVA
Metody + formy prace,
Vystupy Zaka Z8 Rokytnice nad Jizerou Uc¢ivo — obsah Mezipfredmétové vztahy projekty, pomiicky a Pozn.
ucebni materialy ad.
Price s technickymi materialy
Dodrzuje zasady bezpecnosti a Bezpecnost prace, pracovni fad
hygieny préace Vlastnosti materialli a jejich vyuziti
Poskytne prvni pomoc pfi Grazu Vpraxi . Samostatna a skupinova 0osv1i 23
Zvoli a umi pouzit vhodné pomicky, Pracoxim' pomuck;rf, r,laStrOJe a nafadi prace, Skolni dilna komplexné&
L e 10 pro ru¢ni opracovani
nastroje a naradi ] .
S . o Jednoduché pracovni operace a
Osvojuje si zakladni dovednosti pii
- Al postupy
pract s materialy Technické nacrty a vykresy, )
Zvlada jednoduché prace s materialem | (o hnické informace a névody Matematika
Orientuje se ve vykresu nebo navodu | Zhotoveni jednoduchého vyrobku
UC1 se organizovat svou ¢innost Tradice a femesla
Péstitelské prace a chovatelstvi
Dodrzuje zésady bezpecnosti a Zasady bezpecnosti a hygieny prace
hygieny prace, poskytne prvni pomoc Zakladni podminky pro péstovani — | pjrodopis
pii trazu puda, vyziva rostlin, ochrana rostlin Skolni zahrada EV 4
Voli vhodné pomiicky a nafadi a Zelenina — osivo, sadba, vypéstky | yychova ke zdravi
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spravn¢ s nimi zachazi

Voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin

Péstuje a vyuziva rostliny pro vyzdobu
Prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty

Lécivé rostliny a kotfeni

Okrasné rostliny- péstovani
vybranych okrasnych kvétin a dievin
Péce o rostliny a zelen na $kolni
zahrad¢ a v okoli skoly

Chov zvitat v d